
Divers liens d’Eric 

* Une autre façon de vivre, en meilleure santé - plusieurs pistes : 

http://positivr.fr/projet-oasis-colibri-vivre-autrement/?mc_cid=eff8edbbf3&mc_eid=2a7a116139 

https://www.lilo.org/fr/graine-doasis/?utm_source=articlepositivr 

https://www.youtube.com/watch?v=Bvp0h8ulZWs 

* Une nourriture auto-produite pour une santé à reconstruire : 

http://positivr.fr/autosuffisance-alimentaire-famille-canada-robin-
leblanc/?mc_cid=eff8edbbf3&mc_eid=2a7a116139 

* Un projecteur vidéo à bon prix pour ne plus souffrir des rayonnements d'un téléviseur classique 
: 

http://dailygeekshow.com/videoprojecteur-crenova-xpe460/ 

https://www.amazon.fr/gp/product/B00NEYHIHM/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A1X6FK5RDHNB96&pf_rd_s=merch
andised-search-6&pf_rd_r=P37Z1TMHKWD2S9RJAXN9&pf_rd_t=101&pf_rd_p=d74c9d13-39a4-4cd8-bf67-
3a9bb36970e7&pf_rd_i=14054821&th=1&linkCode=sl1&tag=daigeesho05-
21&linkId=05aae37bccff2fe09ea47f76fd33039f 

* Les systèmes d'exploitation pour ordinateurs "Windows" sont une catastrophe - il est grand 
temps de passer à Linux... ! 

http://quoideneuf1.over-blog.com/2017/03/l-attaque-doubleagent-non-corrigible-peut-detourne-tous-les-systeme-d-
explitation-windows.html 

...par exemple Ubuntu Mate version XFCE qui ressemble à Windows sans en avoir aucun des 
innombrables inconvénients... Debian est aussi une valeur 

sûre. Linux Mint est tentant mais bien moins rigoureux, notamment pour les mises à jour de 
sécurité (je ne le mets pas). 

==> 

https://www.osdisc.com/products/ubuntumate/ubuntu-mate-1610-install-live-dvd-32bit.html 

https://www.osdisc.com/products/debian/debian-live-871-xfce-install-live-dvd-32bit.html  

Ici on peut obtenir des supports d'installations déjà gravés et fiables pour une installation 
sans soucis. Gratuit et sur autant d'ordinateurs que désiré... légal. De nombreuses 
entreprises françaises se sont affranchies du carcan Win' en passant chez Linux, et ne le 
regrettent pas ! 

Tous les 6 mois à un an, une nouvelle version mise à jour et améliorée sort. Au bout de 2 ou 3 
ans le CD ou DVD d'installation devient périmé car l'installation 

des compléments de mises à jour rallonge l'installation initiale. Il est donc judicieux de retourner 
sur https://www.osdisc.com/ pour se procurer sa toute récente  

distribution Linux favorite... Une installation à la portée d'un enfant de 12 ans... 

Pour la plupart des ordinateurs la version 32-bit est celle qui convient (sauf à avoir un ordi en 
architecture 64-bit). Il faut un CD ou DVD d'installation :  

"install"  (ou "live-install" qui permet de tester sans installer.) Pour une installation en français 
choisir FRENCH et tout devient plus clair... (CDs américains).  


