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Livret de travail à la maison 

 

Jour 29 – Lundi 18 mai 

Ecrire la date du jour (sur le petit cahier), la repérer sur un 

……………………………… calendrier + dessiner la météo du jour + faire le chaque jour compte  

 
Qui dit nouvelle organisation, dit nouvelle pratique et nouveaux rituels ! Travaillons 

quotidiennement sur nos émotions. Apprenons à les repérer, les accueillir et les accepter ! 
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Associe les émotions de la petite fille :  

  
 
Maintenant, concentre-toi sur ta respiration et écris ce que tu ressens. Quelle(s) émotion(s) est(sont) 

présente(s) en toi aujourd’hui ? 

Aujourd’hui, je me sens _____________________________________________________________ 

 

 

 

 Chaque jour, entraines-toi à faire les gestes Borel Maisonny que 

tu connais ! 

 

 Allons plus loin maintenant avec le son de la semaine. 

 Lire la fiche suivante à votre enfant et faire le geste Borel Maisonny qui correspond, puis 

chercher des mots, ensemble, où l’on entend le son de la semaine. 

 

« Je lis la fiche du son de la semaine puis je fais les exercices sur le son » : 
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1. Colorie les images où tu entends [i] :  
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2. Entoure la lettre I i i 

 

 

1.Entraine-toi à écrire les nombres : 
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2.Compte les personnages de la reine des neiges et écris le résultat : 

 

3.Dessine le nombre de flocon demandé : 
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Jour 30 – Mardi 19 mai 

 

Ecrire la date du jour (sur le petit cahier), la repérer sur un 

………………………………calendrier + dessiner la météo du jour + faire le chaque jour compte  

 
Entoure l’émotion qui convient et nomme là :  

 

 
 
Maintenant, concentre-toi sur ta respiration et écris ce que tu ressens. Quelle(s) émotion(s) est(sont) 

présente(s) en toi aujourd’hui ? 

Aujourd’hui, je me sens _____________________________________________________________ 
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 Chaque jour, entraines-toi à faire les gestes Borel Maisonny que tu 

connais ! 

 

 Poursuivons le travail du son de la semaine. 

1. Colorie les images quand tu vois et entends [i] : 

 

2. Colorie autant de cases que de syllabes : 

 

3. Coche la case où tu entends [i] : 

 

4. Colorie la syllabe que tu entends au début : 
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1.Compte le nombre de carottes que va manger Sven : 

 

2. Aide Anna, Kristoff, Sven et Olaf à rejoindre Elsa dans son palais de glace : 
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