Signe n°10: Il surestime totalement ses capacités

I dira qu’il possede une intelligence supérieure 3 Ia moyenne, que ses talents sont
exceptionneis ou encore qu'il sait tout faire, contrairement aux autres

Il se montre polyvalent au travail et grand analyste des relations interpersonnelles
dans le privé. D'ailleurs, il n'hésitera pas a vous conseiller, en vous partageant bien
volontiers sa vision des relations et peut se révéler méme autoritaire sur la maniere
dont vous avez de I'aborder ou de discuter avec d'autres personnes.

Signe n°11: Il utilise un langage flagrant de perversion

Ses modes de communication sont flous : il aime conserver une part d'ambiguité
dans tout ce qu'il vous dit pour vous embrouiller volontairement l'esprit.

Ainsi, il fera exprés de changer de conversation et de s'intéresser a d'autres choses
que ce que vous dites pour vous déconcentrer ou alors, il préférera quitter
spontanément la conversation en prétextant une urgence. Communiquer avec un
pervers narcissique est impossible !

signe n°12: Il met sa victime en position de faiblesse

Le pervers a besoin de mettre sa victime dans une position de faiblesse et de
culpabilité pour mieux la manipuler et la détruire.

Il va donc, sans remords, lui imposer une vision faussée d'elle-méme, en lui rappelant
sans cesse tout ce qu'il fait pour laider.

Si vous &tes victime d'un pervers narcissique (L'hypersensible est un profil de victime
type), il peut vous mettre dans une position délicate ol vous n‘avez pas d'autre choix
que de vous sentir redevable.

Signe n°13 : C'est un menteur né

Dans votre téte, le manipulateur narcissique cherche a créer un véritable brouillard

mental.

Il n’hésitera pas a affirmer que vous &tes complétement paranoiague, que vous ne
comprenez pas ce quil a réellement voulu dire ou gque vous avez completement
inventé une scéne qui s'est pourtant déroulée sous vos yeux. Son objectif est simple :
Vous rendre dépendant ou dependante de lui sur tous les plans : que ce soit sur le
plan émotionnel, physique ou encore, financier.

Aprés plusieurs années auprés dun pervers narcissiqgue ou d'une perverse
narcissigue vous avez besoin de Iui ou d'elle, pour valider chaque chose de votre vie
- de la signature d'une facture 3 une pensée, voire, un sentiment. De cette fagon,
vous ne pourrez plus mettre en doute ses paroles et ses agissements.



