
Pour une rentrée plus écologique

Au moment de la rentrée, l’heure sera à l’achat des fournitures scolaires. Pourquoi ne pas profiter 
de ce rituel  pour initier votre enfant à l’écologie. 

Le Comité  ECO-ECOLE du collège, vous propose quelques pistes pour réaliser des 
achats écocitoyens :

� Privilégier les produits recyclés et les produits rechargeables plutôt que les jetables.

� Opter pour un produit solide qui durera plus longtemps, ne pas céder aux charmes des 

emballages.

� Avoir recours aux articles d'occasion (réutilisation et remise en état du matériel de 

l'année précédente),

� Repérer les labels de certification écologique (image des labels +fsc)

Ecolabel 

européen                         gestion durable des                                   % de matière 
                                                                                                                                              recyclée utilisée

                           forêts pour le bois

Papier (cahiers, feuilles, pochettes à rabats, classeur)  : achetez du papier recyclé. Sa fabrication 
nécessite 20 fois moins d’arbres, 100 fois moins d’eau et 3 fois moins d’énergie que celle du papier 
blanc. Évitez les couvertures plastifiées.

 Crayons : vous pouvez aujourd’hui trouver des crayons en bois naturel qui sont exempts de vernis 
et teintures. Certains crayons (y compris des crayons de couleur) fabriqués à partir de bois issu de 
forêts gérées durablement et portant le label FSC sont désormais disponibles. 

Stylo  :  Préférez les  stylos  rechargeables.  Certains  stylos sont  même fabriqués à  partir  de bois 
portant le label écologique FSC ou de plastique recyclé.

Les  feutres  et  surligneurs :  ils  contiennent des ingrédients  tous plus  toxiques les  uns que les 
autres. Évitez l'achat de feutres parfumés (fraises etc.) et stylos gel colorés et pailletés.



Préférez des surligneurs-crayons en bois. Si vraiment c’est un marqueur qu’il vous faut, choisissez-
le avec une encre à base d'eau d’alcool, moins dangereux pour la santé et facilement lavables sur 
les tissus.

La colle

Saviez-vous que dans certaines colles, le solvant toxique est remplacé par de l’eau ? il 
existe des colles naturelles fabriquées avec une base végétale. Certains pots ou sticks 
proposés sont même rechargeables,  ce qui  permet de diminuer  les déchets (surtout 
pour la colle en bâton, qui génère plus de déchets d’emballage).

Règles, gommes

Privilégiez les règles en bois, si possible certifié par un label écologique, ou en 
métal,  non  colorées  et  non  vernies.  Proscrivez  les  règles  «molles »,  Les 
gommes en PVC et colorées sont à éviter. Les mieux sont celles en caoutchouc 
naturel, non colorées et sans étui.

À VOUS DE JOUER...
Adoptez les bons réflexes

� Vérifier l’état des fournitures de l’année passée
pour éviter les doublons et les achats inutiles.

� Se référer aux labels
qui garantissent la qualité du produit et un impact environnemental 
réduit lors de son cycle de vie.

� Privilégier les produits simples, robustes, rechargeables
et à base de matières recyclées.

� Limiter les emballages inutiles.

� Éviter les modèles « fantaisie » 
parfois peu résistants et très vite démodés.

� Attention aux promotions « alléchantes » en tout genre !

� Bien utiliser et réutiliser si possible.


