
Je lève la main pour 
demander la parole

Je suis poli(e) 
(bonjour, merci…)

J’écoute la personne 
qui parle

J’aide mes camarades 
qui en ont besoin

Je n’insulte pas 
les autres

Je ne me moque pas
des autres

Je ne dis pas de 
mensonges

Je ne triche pas 
(jeux, évaluations…)

Je ne frappe pas 
les autres

Je ne casse pas d’objet 
volontairement

Je ne prends pas les 
objets des autres

Je chuchote quand le 
calme est demandé

Je me tiens 
correctement

Je viens en classe avec 
les mains propres

Je soigne mon travail 
(écriture, soin)

J’arrive à l’heure 
à l’école

Je montre mon travail 
à mes parents 

J’apprends mes leçons 
et je les revois souvent

Je jette mes déchets 
aux endroits prévus

Je participe 
activement en classe 



Si j’ai un problème, je 
demande de l’aide

Je suis attentif (ve) et 
concentré(e)

Je ne fais pas une 
action dangereuse

J’utilise des mots 
plutôt que des coups

Je ne dérange pas les 
autres qui travaillent

Je n’abime pas le 
matériel prêté

 


