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le jus de pomme chaud 

pour 6 personnes :
C 1 litre de jus de pomme
A 2 bâtons de cannelle
B 1 cuillere a soupe de miel
J 25 cl d'eau
N 2 etoiles de badiane
P 1 pincee de noix de muscade rapee

verser le tout dans une casserole et faire chauffer. 
lorsque çle melange commence a bouillir, enlever la 
casserole du feu et laisser infuser encore 10 
minutes. 
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