
 
 

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE 

Septembre 2019 

 

    

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 
Méli-mélo de rentrée 

(maïs, betteraves, cœurs de palmiers) 

Jambon braisé 
Macaronis au beurre 

Compote 

Salade du large 
(riz, surimi, petits pois) 

Merguez 
Tian provençal 

Melon  

Tomates en salade 
Osso-bucco de dinde aux prunes   

Semoule 
Yaourt 

Mousse de canard 
Croque-moussaillon 

Haricots verts 
Viennois au chocolat 

    

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

Pissaladière 
Lomo 

Petits pois à la paysanne  
Fruit 

Salade tricolore 
(salade verte, tomate, radis) 

Bœuf chimichurri 
Frites 
Yaourt 

Quinoa bowl 
(quinoa, avocat, brocoli) 

Cassolette de fruits de mer 
Carottes persillées  

Fromage 

Concombres vinaigrette 
One pot pasta 

knacky et jambon 
Tropézienne 

    

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

Gaspacho de pastèque 
Pain pita à l’agneau 

Poêlée de chou-fleur 
Fromage  

« Charcutailles » 
Poisson au crémeux de fenouil 

Blé 
Trifle aux fruits du moment 

Salade « dé la gariera » 
(salade verte, poulet, pop corn) 

Lasagnes de fin d’été 
Fruit 

Feuilleté tomaté en escargot 
Pain de volaille 

Ecrasée florentine 
Yaourt 

    

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

C’est l’automne ! 
Velouté orangé 

Poisson en croûte de noix 
Gnocchis forestiers 

Fromage blanc et confiture de figue 

Tartine comme à Douarnenez 
Poulet Tikka 

Julienne de légumes 
Fromage 

Rap’ rap’ c’est la rap’ salade 
(carotte, chou rouge, fenouil) 

Blanquette de veau 
Riz 

Crème dessert  

Salade de la bergerie 
(salade verte, croûtons, dés de brebis) 

Rôti de dindonneau 
Mnazaleh 

(aubergine, pois chiches, tomate, épices) 

Fruit 
 

Lundi 30 
Salade cajun 

(riz, poivron, oignon, carotte, haricots rouges) 

Sauté de canard du chai 
Purée de céleri 

Yaourt 

Ecole publique Fanny Reich 

Sous réserve de modifications (raisons techniques, problème d’approvisionnement ou de livraison) 



 

 

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE 
 

Octobre 2019 

 

 

    

 Mardi 1er Jeudi 3 Vendredi 4 

 

Croûte d’Agecanonix 
Cioppino de fruits de mer 

Perles de pâtes 
Fruit 

Salade des vendages 
(salade verte, grains de raisin, noix, fromage) 

Cocotte de pintade aux échalotes 
Pommes de terre rissolées 

Mousse au chocolat 

Pâté en terrine 
Bœuf miroton 

Salsifis en crumble de tortillas 
Fromage 

    

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11 

Semaine du Goût - Montagnes Pyrénées 

Pyrénées Atlantiques Hautes-Pyrénées Pyrénées Centrales Pyrénées Orientales 

    

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

Taboulé automnal 
Nems au jambon blanc et ricotta 

Régal de Bugs Bunny 
Fruit 

Menu du placard 

Salade de lentilles ponote 
(lentilles vertes, lardons, cantal) 

Brochette de poisson 
Chou-fleur et sa sauce soubise 

Liégeois de fruit 

Coupe du monde rugby - Pays hôte 
Menu Japon 

Coleslaw à la japonaise 
Oyakudon 

Comme un doroyaki - confiture de cerise 

 

 

 

 

Sous réserve de modifications (raisons techniques, problème d’approvisionnement ou de livraison) 

Ecole publique Fanny Reich 


