
 

 

Semaine du 26 au 30 septembre 2022 
Sous réserve de modifications 

 
 

 

  Lundi 26 septembre 

 
 

Betteraves 
Saucisse 

Flageolets 
Paris Brest 

  

Mardi 27 septembre 
 

Œufs mayonnaise 

Pépinette de risotto 

Salade  

Fromage 

Fruit  

  

 Jeudi 29 septembre 

 
Chou chinois 

Poulet basquaise 

Pommes de terre vapeur 

Flamby 

  

Vendredi 30 septembre 

 
Taboulé 

Poisson pané 

Carottes Vichy  

Fromage  

Fruit 
  

 

 

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 

 

Produits bio  
 Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française.   

 

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

