CE2 (1)
Au Moyen Âge

A partir du XIe siècle le château fort n’est plus une simple tour de bois entourée d’une grande palissade sur une motte. C’est une véritable forteresse en pierre, élevée sur une hauteur. Elle peut résister à de longs sièges. Le château est entouré de remparts formés de murailles et de hautes tours. En temps de guerre, il  protège ses habitants mais aussi ceux des campagnes environnantes. Les paysans viennent se réfugier dans la cour basse avec leurs troupeaux.

Les seigneurs sont surtout des guerriers. Très jeunes, ils apprennent  à combattre. Vers dix-huit ans, ils deviennent chevaliers. Comme ils ont besoin de s’entrainer à la guerre, ils participent à des tournois.
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Les seigneurs étaient surtout des guerriers. Très jeunes, ils apprenaient  à combattre. Vers dix-huit ans, ils devenaient chevaliers. Comme ils avaient besoin de s’entrainer à la guerre, ils participaient à des tournois.
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CE2 (2)
La lessive autrefois
Une vieille dame raconte :

« On faisait la lessive du blanc, tous les mois.  La veille de la lessive, on plaçait le linge sale dans une grande cuve en tôle que l’on posait sur un trépied en bois. On remplissait plusieurs seaux avec de l’eau et on les versait dans la cuve. Pleins d’eau, ils étaient très lourds. Dans la cuve, on ajoutait des cristaux de carbonate de soude. Le linge trempait toute la nuit. 

Le lendemain, on posait une planche à laver dans la cuve. On frottait le linge énergiquement sur la planche. Pour cela, on utilisait une brosse de chiendent.
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CE2 (3)
La lessive autrefois (suite)

La vieille dame poursuit son récit :

« Il fallait être deux pour enlever la lessiveuse du feu car elle était lourde avec le linge mouillé.  On sortait le linge de la lessiveuse avec une pince car c’était bouillant. On le mettait dans des seaux, on posait ces seaux sur une brouette puis on allait au lavoir. On rinçait la lessive dans l’eau glacée. Pour cela, on plongeait le linge dans le grand bassin. On le repliait sur la pierre du lavoir et on le battait avec un battoir pour bien enlever le savon. Ensuite, on essorait chaque pièce en la tordant. On était à genou sur un bac en bois rempli de paille. L’hiver, on n’aimait pas aller au lavoir car on avait très froid aux mains. 
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CE2 (4)
Phédon

Phédon avait les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; il dormait peu, et d'un sommeil fort léger; il était rêveur, il oubliait de dire ce qu'il savait, ou de parler d'événements qui lui  étaient connus.  Il applaudissait, il souriait à ce que les autres lui disaient, il était de leur  avis; il courait, il volait pour leur rendre de petits services. 


Tu avais les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; tu dormais peu, et d'un sommeil fort léger; tu étais rêveur, tu oubliais de dire ce que tu savais, ou de parler d'événements qui t’étaient connus.  Tu applaudissais, tu souriais à ce que les autres te disaient, tu étais de leur  avis; tu courais, tu volais pour leur rendre de petits services. 
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Phédon et son frère

Phédon et son frère avaient les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; ils dormaient peu, et d'un sommeil fort léger; ils étaient rêveurs, ils oubliaient de dire ce qu'ils savaient, ou de parler d'événements qui leur  étaient connus.  Ils applaudissaient, ils souriaient à ce que les autres leur disaient, ils étaient de leur  avis; ils couraient, ils volaient pour leur rendre de petits services. 


Vous aviez les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; vous dormiez peu, et d'un sommeil fort léger; vous étiez rêveurs, vous oubliiez de dire ce que vous saviez, ou de parler d'événements qui vous  étaient connus.  Vous applaudissiez, vous souriiez à ce que les autres vous disaient, vous étiez de leur  avis; vous couriez, vous voliez pour leur rendre de petits services. 
















[bookmark: _GoBack]
CE2 (5)
Phédon et son frère

Phédon et son frère avaient les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; ils dormaient peu, et d'un sommeil fort léger; ils étaient rêveurs, ils oubliaient de dire ce qu'ils savaient, ou de parler d'événements qui leur  étaient connus.  Ils applaudissaient, ils souriaient à ce que les autres leur disaient, ils étaient de leur  avis; ils couraient, ils volaient pour leur rendre de petits services. 


Vous aviez les yeux creux, le teint échauffé, le corps sec et le visage maigre; vous dormiez peu, et d'un sommeil fort léger; vous étiez rêveurs, vous oubliiez de dire ce que vous saviez, ou de parler d'événements qui vous  étaient connus.  Vous applaudissiez, vous souriiez à ce que les autres vous disaient, vous étiez de leur  avis; vous couriez, vous voliez pour leur rendre de petits services. 

