
Tu as de 
nombreux 
talents

Je suis 
fière de 

toi

Je crois 
en toi!

Tu es 
capable de 
le faire

Soit je 
réussis, soit 
j’apprends

Tu peux 
être fier 
de toi



Reste toi-
même et 

crois en tes 
rêves

Tu es 
unique

Tu peux 
te faire 

confiance

Tu as le 
droit d’être 
différent

Les erreurs 
font partie 

de la 
réussite

Il faut se 
tromper pour 
apprendre



Tu as le 
droit de te 
tromper

Tu vas y 
arriver

Il faut 
toujours 
essayer

Tu penses 
positif, tu 
agis positif

Tu es le 
maître de 
ton futur

Tu peux 
le faire !



Crois en 
toi!

Plus tu 
t’entraînes, 

plus tu 
t’améliores

Tu as le droit 
d’exprimer 

tes émotions

Poursuis 
tes rêves

Ce que tu 
as à dire 
compte

Tout le monde 
sait quelque 

chose, personne 
ne sait rien



Si tu ne sais 
pas, demande, 
on t’aidera

Tu aides les 
autres 

autant que 
possible

Si tu sais 
quelque chose, 

partage-le

Les erreurs 
sont la 

preuve que tu 
essaies

Fais 
toujours 
de ton 
mieux

Tu as toute 
ta vie pour 
progresser



Fais 
toujours de 
ton mieux

Pour réussir, 
il faut 
essayer

Tu peux 
te faire 

confiance
Tu peux y 
arriver

Tu 
progresses 

chaque 
jour

Tu 
travailles 
pour ton 
avenir


