Vélo avk014
Loisirs
Saosnois

INFORMATIONS

Pour infos. Sortie du mercredi : départ 8h30 a paiit du 14 mai.

Randonnées du mois

Jeudi 1 mai : Changé .Les Rayons SarthoisAccueil Centre Frangois Rabelais de 7h00 a 0S&006 43 51 97 51
Jeudi 08 mai : Monhoudou. BrevetBRM 300km. Accueil salle des fét@.02 43 97 47 75

Samedi 17 mai : Changé. Breve200 km a une moyenne de 25km/h. Accueil Centradéia Rabelais. 02.43 84.32.30
Dimanche 18 mai : VLSorganise a2 Randonnée des 3 SommetAccueil des 6h15.

Samedi 07 juin: le Tour Cyclotouriste de la Sarthe fera étape a dfaravec pique-nique au plan d’eau. Possibilité de
faire seulement une demi-étape. Soyons nombreegrasenter notre club.

Dimanche 11 mai : Roland Juglet offre un pot a touspour féter ses 80 printemps(Au retour des sorties, devant la
salle du cloitre).

Mr et Mme Leservot Patrice invitent tous les mermslate VLS au mariage de leur fille Aline avec MrdEsichlosser. La
cérémonie aura lieu le samedi 31 mai a 16h00 &d&de Marollette. Un vin d’honneur sera offerteite a la salle les

« Pommiers » a Cerisé.

SORTIES DU CLUB : Mai

Départ Place de République
Loisirs-Sportifs : 8n00
Vadrouilleurs : 9h00

Jeudi 01

V47 km

Mamers, St-Rémy des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-€8 a g. versSt-Cosme,puis apres500m a dr.
Nauvay, versCourcival,Rouperroux-le-C., rejoindre laroute Bonnétable-Mamersa g. versSt Cosmeapres
1 km a dr. verdNogent-le-B., Contre-en-V., St-Pierre-des-O., Sty des-M., Route du Moulin de C.,
Mamers.

L : 81 km

Mamers, Origny-le-R., St-Fulgent-des-O., Contres-e., Pouvrai, Bellou-le-T., Préval, Avezé, Cétonlge
Theil-sur-H., Marcilly, St-Germain-de-la C., Igé, a dr. versBelléme puis a g.la Viosne, Origny-le-R.,
Mamers.

S :100 km
Mamers, Suré, St-Jouin-de-B., Parfondeval, Mortagnevers Verneuil sur A..1%® & g. D930, Lignerolles,
versL’aigle, Soligny-la-T., Moulins-la-M., Courtomer, Essay, LeMéle-sur-S., Bleves, Marolette, Mamers.

Dimanche 04

V49 km

Mamers, Commerveil, a dr Pizieux, Monhoudou, Marolles, vers Dangeulet a g. D38 Dissé-sous-B.,
Méziéres,a g D109 Peray, Moncéa g vers Marolleset a dr Route du moulin deC., Mamers

L : 83 km

Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., La Ferté-BSt-Aubin-des-C., St-Martin-des-M., Boessé le S.,
St-Hilaire-le-L., D 97, Tuffé, Prévelles, Bonnétald, Terrehault, Peray, Moncé-en-S., Rte du Moulin de
C., Mamers.



S : Départ 7h30. Reconnaissance du parcours « P2 des 3 Sommets »

Jeudi 08

V46 km

Mamers, route du Moulin de C, La Croix St-Charles, a g.Moncé, a dr. Peray, versBonnétable et*® a dr.
aprés 800 mMézieres a dr. Ponthouin, Dissé-sous-B., Marolles, Commerveil, cdtde la Dépouille,
Mamers. (Ou Route du moulin deC., Mamers).

L : 86 km

Mamers, St-Rémy-du-V.,vers Fresnaya dr. Rouessé-Fontaine, Fyé, Gesnes-le-G., Moulin-le-@ers St-
Cénéri-le-G.,a g. dans la descentgt Léonard-des-B., Sougé-le-G., Fresnay-sur-Siersla Hutte,a dr. St
Germain-sur-S.,Chérancé, René, Thoigné, Courgains, Marquoie, Mamer

S:106 km

Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Nogent-le;BSt-Georges-du-R., La Bosse, Boéssé-le-&rs
Tuffé, 1°'° a g. Sceaux-sur-H., Le Luart, Lavaré, Vibraye, Melleray, Montmirail, Courgenard, Cormes,
La-Ferté-B., La-Chapelle-du-B., St-Cosme-en-V., SRémy-des-M., Mamers.

Dimanche 11

V:49 km

Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-YNogent-le-B., D.60, Bonnétablea dr. Rouperroux, vers St
Cosmeet a g.Champaissant, Maisonneuvea dr. St-Pierre-des-0., St-Rémy des-M., Route du Moulide
C., Mamers.

L : 82 km
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Rouperroue-C., Bonnétable, Courcemont Ballon,
Montbizot, Maresché, Vivoin, Meurce, Nouans, René& ourgains, Mamers.

S :103 km

Mamers, Commerveil, Marolles, Dissé, Congé-sur-OLa Rue d’Orne, Montbizot, Ste-Jamme-sur-S., St-
Jean-d’Assé, Ste-Sabineyers Conlie, 1°" a dr. Méziéres-sous-L.,1°® a g. Neuvillalais, Crissé, Sillé-le-G.,
Montreuil la-C., Fresnay-sur-S., La Hutte, St Rémydu-V., Mamers.

Dimanche 18 : (es 3 Sommets .membres de VLS : Venez nombreux )!!!

Dimanche 25

V :48 km

Mamers, Courgains, Thoigné, René, Dangeugn faceDissé/Ballon, Marolles-les-B., Moncé-en-S., Maison
Neuve,a g .et a drSt Pierre-des-0., St-Rémy-des-M., route du Moulikle C., Mamers.

L : 86 km

Mamers, Courgains, Marolles-les-B., Terrehault, Bonétable, Prévelles, Tuffé, St-Hilaire-le-L., Boéssie-
S., St-Martin-des-M., rocade La Ferté-B., La Chapéé¢-du-B., St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., Mamers.

S:108 km

Mamers, Courgains, Marolles-les-B., Bonnétable, Pxu&lles, La-Chapelle St-R., St-Célerin, Le Pissot,d.
Puce,a g. entréaMontfort-le-G., Fatines, Parence, Savigné-I'E.yersJoué I'A., Souligné-sous-B., Ballon,
St-Mars-sous-B., Peray, Monceé-en-S., St-Vincent-dés, St-Rémy-des-M., Mamers.



Jeudi 29
V146 km \
Mamers, Commerveil a dr. versPizieux, Monhoudoy Marolles-les-B., St-Aignan versSablest 1 a g.

versCourcival, Nauvay, Moncé-en-S., St-Vincent-des-PSt-Rémy-des-M, route du Moulin de C.,
Mamers.

L : 84 km

Mamers, route du moulin de C., S-Vincent-des-P., Mwé-en-S., Peray, Terrehault, Briosne-les-S., Toreé
en-V., vers Lombron 1°° a dr. Savigné-I'E., vers Joué I'A., Souligné-sous-B., Ballon, St-Mars-sous-B.,
Peray, Moncé-en-S., St-Vincent-des-P., St-Rémy-dbk; Mamers.

S :103 km

Mamers, Courgains, Thoigné, René, Doucelles, VivainBeaumont, Fresnay-sur-S., Sougé-le-G., St-
Léonard-des-B,, aupont de la Foliea g. versSt Paul le G.1°a dr.D121, St Pierre-des-N., Condé-sur-S.,
Alencon, Neufchatel, Mamers.



