
 

 

 
 

 

 

 

Poupée kokeshi 
Les «Kokeshis» ont été créées depuis 150 ans, par les 

Kiji-Shi (en japonais : artisans du bois) dans le nord de 

Honshu (la plus grande île du Japon), dans la région de 

Tohoku. Leur origine remonte à la fin de l'ère EDO, leur 

fabrication est artisanale. Les kokeshis sont ensuite 

peintes et décorées de fleurs, puis recouvertes de laque. 

Elles sont à l'origine fabriquées en bois (cerisier, poirier, 

cornus ou érable). Afin de pouvoir créer une poupée 

kokeshi, le bois doit être séché d'1 an à 5 ans, pour qu'il 

soit sculptable. 

Au Japon, au début de leur création ces poupées, étaient 

des jouets pour les enfants des paysans, ou des 

souvenirs pour les touristes, représentant des petites 

filles. 

Ces jolies poupées japonaises en bois, sont offertes dans 

la tradition japonaise, pour déclarer son amitié ou son 

amour à la personne qui le reçoit. 
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