Les passes

Pour faire avancer

le ballon vers la ligne de
but adverse, il faut courir
avec et faire des passes.
Elles sont autorisées vers
I'arriére, pas vers 'avant.

ART PRESSE

Le plaquage
Pour obliger un adversaire

a lacher le ballon, on peut
le plaquer au sol.

Les points :

« Essal : 5 points.

» Transformation : 2 points.
qu'un joueur
tente apres avoir réussi un essai.
» Pénalité : 3 points.

Coup de pied qu’un joueur
tente si un adversaire a commis
une faute.

* Drop : 3 points.

Coup de pied que le joueur
peut tenter n'importe quand
juste apres un rebond du ballon.

Les joueurs :

» 8 avant. lls sont

costauds et puissants.
Maillots numérotés de 1 a 8.
« 7 arriére. lIs sont

de rapides coureurs.

Maillots numérotés de 9 a 15.

La mélée

L’arbitre peut I'ordonner
guand un joueur a commis
une faute. 8 joueurs de
chaque équipe s’affrontent.
Le ballon est introduit

au milieu. Le but est de
faire reculer le groupe
adverse et de récupérer

le ballon.




