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Qu’est-ce qui assure l’unité de l’Empire romain ?

L'Empire romain



La création d’un vaste empire
atlantique

L’empire romain s’est constitué au fil de plus de 500 ans de conquêtes. Les 
premières concernent les peuples voisins de la péninsule italienne, au début de 
la République. À partir de 264 avant J.-C., Rome affronte Carthage, l’autre 
puissance majeure de la Méditerranée, et prend le contrôle de l’Afrique du 
Nord et de l’Espagne.



h*ps://www.youtube.com/watch?v=WSNjJmMJZ1E

https://www.youtube.com/watch?v=WSNjJmMJZ1E


Un Empire
Forme de gouvernement dans lequel le pouvoir appartient 
à un empereur. Le terme « empire » désigne également 
l’ensemble des territoires placés sous l’autorité d’un même 
chef, l’empereur.



Etude de documents 1

1) IntroducRon

- Nature du document:

- Combien de temps ont duré les conquêtes ?

- À parRr de 264 avant J.-C., qui Rome affronte-t-elle ?

2) L’Urbs:

- Nature du document:

- Que signifie le mot « Urbs » ?

- Que trouve-t-on dans l’Urbs, à Rome ?

3) Doc 1:

- Nature du document:

- Titre:

- Qu’est-ce qu’un camée ?

- Qui est Octave Auguste ?

4) La paix romaine:

- Qui font régner la paix et la prospérité ?

5) La romanisaRon:

- Qu’est-ce que la romanisaRon ?

- Que montrent les vesRges archéologiques ?

6) Doc.2:

- Nature du document:

- Titre:

- Qui prend le pouvoir à Rome à la mort de César ?

- Relevez trois provinces conquises par les empereurs aux Iᵉ et IIᵉ siècles 

après J.-C.

- Quels sont les deux fleuves qui marquent les fronRères de l’empire romain 

au Nord ?

7) Synthèse => liste 6 mots clés essenRels de ceee étude de documents et 

rédige 3 phrases sur ce que tu as appris
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Vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=pnRxiT-t8H8

https://www.youtube.com/watch?v=_c74R20XYe0

https://www.youtube.com/watch?v=pnRxiT-t8H8
https://www.youtube.com/watch?v=_c74R20XYe0


Le commerce du blé dans l'Empire romain

Grâce à la paix romaine, les routes commerciales sont sûres, les mêmes lois 
sont appliquées partout et la monnaie romaine est utilisée dans l’ensemble de 
l’empire. Le commerce se développe donc dans toute la Méditerranée.

Exercice







Etude de documents 2

1) IntroducRon

- Cite trois éléments posiRfs dus à la paix romaine.

- Qu’est-ce qui se développe dans toute la Méditerranée ?

2) Doc.1:

- Nature du document:

- Titre:

- Où se trouve OsRe ? 

- Pourquoi est-ce judicieux de débarquer ici ?

- Comment acheminer le blé jusqu’à Rome ?

3) Doc.2:

- Nature du document:

- Titre:

- Pourquoi des magistrats de l’annone sont-ils présents à OsRe ? 

- D’après la fresque, qu’y font-ils ?

4) Doc.3:

- Pourquoi la situaRon de l’empire favorise-t-elle le commerce ? (rappel 

introducRon)

- De quoi le prix du blé dépend-il ?

- Quel est le principal risque de perte ?

- Quelles aides sont proposées ? 

- À quel moment ?

5) Synthèse => liste 6 mots clés essenRels de ceee étude de documents et 

rédige 3 phrases sur ce que tu as appris
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Vidéo

Route de la soie

https://www.youtube.com/watch?v=nO4ebHc8diU

https://www.youtube.com/watch?v=nO4ebHc8diU


A 
retenir



Conquêtes et pacification

•À la fin de la République, Rome est à la tête d’un empire s’étendant tout 

autour de la Méditerranée. Auguste et ses successeurs continuent les 

conquêtes. L’extension maximale de l’empire est atteinte au IIe siècle après 

J.-C. sous l’empereur Trajan.

•C’est grâce à son armée puissante que Rome a pu conquérir ce vaste 

empire. Les légionnaires romains sont soumis à une discipline sévère. Depuis 

le Ier siècle avant J.-C., l’armée se compose de soldats professionnels.

•Pour sécuriser l’empire, les frontières (limes) sont tenues par des garnisons 

et certaines sont fortifiées. Les empereurs doivent souvent faire la guerre 

pour éviter des incursions de peuples « barbares » et parfois des révoltes 

intérieures.
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Un empire sûr et prospère : la paix romaine

•L’empereur concentre l’essen_el des pouvoirs. Il nomme

les magistrats qui sont envoyés dans tout l’empire pour

faire respecter la paix romaine. Le Sénat n’a plus qu’un

rôle consulta_f.

•La paix romaine et la stabilité du pouvoir assurent

la prospérité de l’empire. Le commerce se développe

entre les provinces romaines mais aussi avec les peuples

extérieurs. Grâce à la construc_on de routes et de ports,

les marchandises circulent dans tout l’empire.
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La romanisa&on de l'empire

•Dans les villes de l’empire, les habitants adoptent le 

mode de vie des Romains, leur religion et la langue 

la_ne : c’est la romanisa_on. Cependant, chaque région 

conserve aussi ses propres dieux et coutumes.

•Centre du pouvoir romain, l’Urbs est un modèle pour le 

reste de l’Empire. Dans les villes des provinces, on 

construit des théâtres et des amphithéâtres, des 

aqueducs, des thermes et des temples dédiés aux dieux 

romains et au culte impérial.

•Les habitants de l’empire n’ont pas tous le même statut 

ni les mêmes droits. Seuls les hommes libres d’Italie sont 

citoyens romains. En 212 après J.-C., l’empereur Caracalla 

accorde la citoyenneté romaine à tous les hommes libres 

de l’empire.
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Vocabulaire

•Un barbare : habitant d’une région extérieure à l’empire et qui ne parle 

pas le laRn.

•Le culte impérial : culte religieux rendu à l’empereur et à sa famille.

•Un empire : forme de gouvernement dans lequel le pouvoir apparRent à

un empereur. Le terme désigne également l’ensemble des territoires placés

sous l’autorité d’un même chef, l’empereur.

•Le limes : fronRère de l’empire romain, protégée dans les régions les 

moins sures.

•La paix romaine : Période de paix et de prospérité que font régner les 

premiers empereurs romains sur l’ensemble de l’Empire.

•La prospérité : richesse, marquée par l’expansion des territoires et 

l’abondance des produits.
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Vidéo: synthèse

h*ps://www.youtube.com/watch?v=l1xl30l9zu4

h*ps://www.youtube.com/watch?v=AKp5YMBPAcg

https://www.youtube.com/watch?v=l1xl30l9zu4
https://www.youtube.com/watch?v=AKp5YMBPAcg


Sketchnote: 
images pour 
écrire et 
mémoriser





Fiche 
révision



1) Qui détient l’essentiel des pouvoirs dans l’Empire ?

2) Quand l’empire romain atteint-il sa taille maximale ? 

Sous quel empereur ?

3) Comment les Romains assurent-ils la protection de leur empire ?

4) Comment appelle-t-on la période allant du Iᵉ au IIᵉ siècle après J.-C., durant 

laquelle l’empire est sûr et prospère ?

5) Qu’est-ce que la romanisation ?

6) Quelle ville est appelée l’Urbs ? 

Pourquoi ?

7) Donnez trois exemples de monuments romains que l’on trouve fréquemment 

dans les villes de l’empire.

Fiche révision
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