
Les grandes invasions 

2) A quels pays les Francs et les Alamans ont-ils donné leur nom? 

Les grandes invasions 

 

Au IIIème siècle après J-C, des Barbares 
(noms donnés par les Romains aux étrangers 
à l’empire) venus d’Europe centrale tentent 
de pénétrer dans l’Empire Romain. Pour leur 
résister, les Romains fortifient leurs fron-
tières.   

Chassées par les Huns, de redoutables cava-
liers venus d’Asie centrale, les Barbares fi-
nissent par envahir l’Empire Romain à la fin 
du IVème siècle : ce sont les grandes Inva-
sions. En 376, les Wisigoths franchissent le 
Danube. En 406, les Burgondes et les Ala-
mans traversent le Rhin. Rome est pillé par 
deux fois. Chaque peuple barbare s’installe 
dans une région de l’Empire Romain et forme 
un royaume. 

L’empereur romain n’a plus de pouvoir. En 
476, le dernier empereur romain, Romulus 
Augustule, qui n’a que 10 ans est assassiné. 

C’est la fin de l’Empire Romain en Occident. 

1) Où sont les peuples germains avant les grandes invasions? 

3) Pourquoi les peuples Germains envahissent-ils l’empire Romain et la Gaule? 

La menace des barbares 

Partout, les territoires soumis aux Ro-
mains étaient attaqués par les Bar-
bares. Les Francs, les Alamans et les 

Saxons s’étaient déjà emparé de qua-
rante villes situées sur le Rhin, les 
avaient détruites, et avaient réduit les 
habitants en esclavage avec un butin 
inestimable. 

Zosime, historien romain, Histoire nouvelle, vers 500 
après J.-C. 

4) Sur quel fleuve s’exerce la plus forte menace 
barbare? 

a. Les barbares aux portes de l’Empire 



b. Qui sont les barbares? 

Les Huns  

La race des Huns dépasse toutes les bornes de la sauvagerie. Comme on taillade profondé-
ment au fer les joues des enfants aussitôt après leur naissance pour que la croissance de la 
barbe soit arrêtée le moment venu par les cicatrices, ils grandissent sans barbe, sans rien de 
gracieux. Ils sont prodigieusement laids et, à les voir, on dirait des bêtes à deux pattes. Leur 
train de vie est rude: ils ne se nourrissent pas d’aliments cuits au feu, ni assaisonnés, mais de 
racines de plantes sauvages et de chair demi crue qu’ils échauffent, lorsqu’ils sont à cheval, 
entre leurs cuisses.  

Aucun édifice ne les abrite, car ils ne se considèrent pas en sureté quand ils demeurent sous 
des toits. Les Huns boivent à cheval, mangent à cheval et dorment à cheval en se baissant sur 
le cou de l’animal. Nul, chez eux, ne laboure ni ne touche jamais une charrue, car tous mènent 
une vie errante, sans demeures fixes, toujours semblables à des fugitifs avec leurs chariots 
dans lesquels ils habitent. C’est là que leurs épouses leur tissent d’affreux vêtements.  

Ammien Marcellin, historien romain, IVè siècle après J-C 

Les Romains se méfiaient des « Barbares », 
terme qu’ils utilisaient pour désigner tous les 
peuples qui ne parlaient pas leur langue (le 
latin). 

Cependant, comme l’Empire manquait de pay-
sans et de soldats, ils laissèrent des tribus 
barbares s’installer dans les zones fronta-
lières*. En échange de cette autorisation, 
ces tribus devaient cultiver les terres et en 
assurer la défense. 

 

* zone frontalière : zone en bordure de 
l’Empire, le long des frontières. 

Au Ve siècle, les Huns déferlèrent* sur l’Europe. 
Attila, leur roi, proposa de ne pas attaquer l’Em-
pire romain en échange d’une forte somme d’ar-
gent. Priscus, un Romain, faisait partie d’une délé-
gation* envoyée par l’empereur d’Orient pour par-
lementer avec le roi hun. Il décrit sa rencontre 
avec Attila. 

 

* déferler : envahir par la force. 

 délégation : groupe de romains représentant l’em-
pereur d’Orient, pour parler en son nom.  

« Attila fit apporter de délicieux plats cuisinés 
servis dans des plateaux d’argent. Il n’y toucha 
pas et se contenta d’un morceau de viande servi 
sur une planche. Tandis que nous buvions dans des 
gobelets d’or, lui buvait dans un bol en bois. Il 
était vêtu simplement, comme les hommes qui 
l’entouraient, mais lui était propre. Contrairement 
à tous les autres rois, il ne portait sur lui aucun 
objet de valeur. » 

D’après Priscus, Ve siècle 

Pour échapper aux Huns, les Barbares en-
vahirent la Gaule. L’armée romaine ne put 
leur résister et leur céda des territoires.  

Barbares, Gaulois et Romains s’allièrent 
ensuite pour repousser les Huns d’Attila. 
Ils gagnèrent la bataille des « champs Ca-
talauniques », en 451.  

L’Empire romain sortit fragilisé de cette 
guerre. Il finit par s’effondrer et il dispa-
rut en 476, donnant naissance à de nou-
veaux royaumes barbares. 



5) Pourquoi les Romains acceptent-ils que des peuples barbares s’installent sur des terri-
toires de l’Empire? 

6) Qu’exigent les Romains en échange de l’installation de Barbares sur les territoires de 
l’Empire? 

7) Qui est Attila? 

8) Comment reçoit-il les émissaire de l’empire d’Orient? 

9) A ton avis, pourquoi Attila reçoit-il aussi bien les émissaires de la délégation romaine? 

10) Pourquoi les Barbares envahissent-ils la Gaule? 

11) Que doivent faire les Romains pour résister aux Huns? 

12) Qui est la vainqueur de la guerre? 



c. Quelles sont les conséquences de l’invasion des Barbares? 

En t’aidant de la carte projetée :  

- Colorie chaque royaume d’une couleur différente et écris son nom. Complète la légende. 

Provinces romaines: 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

La Gaule et l’Occident à la fin du 
Vème siècle après J.C. 

13) Ecris V pour vrai ou F pour faux. 

L’Empire romain a été partagé en deux pour faciliter la défense contre les Barbares.     

Après l’installation des royaumes barbares, l’empereur romain garde son pouvoir. 

En 476, c’est la fin de l’Empire romain d’Occident. 

 

14) Comment appelle-t-on la période de l’histoire qui va faire suite à tous ces évènements ? 





Les barbares aux portes de l’Empire 

Au IVème et Vème siècle, de nombreux peuples germains (les barbares) venus de 

l' est (Europe centrale) envahissent l'empire Romain, chassés de leurs terres par 

les Huns, de redoutables cavaliers venus d'Asie. Ce sont les grandes invasions. 

 

L’empire envahi, Rome pillé 

Parmi eux, les Francs, les Burgondes, les Alamans et les Wisigoths s'installent 

sur notre territoire semant la terreur et saccageant les villes des provinces ro-

maines. 

Mais le pire est évité. Les Romains, Gaulois et Germains s’allient pour repous-

ser les Huns d’Attila. Ces derniers sont vaincus en 451 aux champs Catalau-

niques, dans l’Est de la France. 

 

Les royaumes barbares 

Chaque peuple barbare s’installe dans une région de l’Empire Romain d’Occident 

et forme un royaume. L’empereur romain n’a plus de pouvoir. 

En 476, le dernier empereur romain Romulus Augustule (âgé de 10 ans) est 

assassiné. L' Empire Romain d'Occident disparaît. 



Les barbares aux portes de l’Empire 

Au IVème et Vème siècle, de nombreux peuples germains 

(_________________) venus de l' ________(Europe centrale) envahissent 

_________________, chassés de leurs terres par les ___________, de 

redoutables cavaliers venus d'__________. Ce sont les grandes 

_________________. 

 

L’empire envahi, Rome pillé 

Parmi eux, les ___________, les ___________, les ___________ et les 

___________ s'installent sur notre territoire semant la terreur et saccageant 

les villes des provinces romaines. 

Mais le pire est évité. Les Romains, Gaulois et Germains s’___________ 

pour repousser les Huns d’Attila. Ces derniers sont vaincus en 451 aux 

champs Catalauniques, dans l’Est de la France. 

 

Les royaumes barbares 

Chaque peuple barbare s’installe dans une région de l’Empire Romain d’Occident 

et forme un ___________. L’empereur romain ____________________ 

En ___________, le dernier empereur romain Romulus Augustule (âgé de 

10 ans) est assassiné. L' _________________________________. 


