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Information à l’attention des parents : 

Tout au long de sa scolarité en maternelle, votre en-
fant va représenter des bonhommes. L’aspect répé-
titif de cet activité fait de ce cahier un excellent indi-
cateur de progrès. 

Des activités en motricité, des comptines avec des 
gestes, la manipulation de différents matériaux et 
supports, permettront à l’enfant de relier ce qu’il 
ressent dans son corps aux différentes représenta-
tions. qu’il voit et construit. 



Cahier du bonhomme 

programmation 

fiches de préparation 



Cahier du bonhomme 

Annexes 



PS Dessine ta maman. 

Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 



MS Dessine ta maman. 

Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 



GS Dessine ta maman. 

Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 





OCTOBRE 

PS-MS-GS 
Utilise le matériel de motricité pour construire 

un bonhomme géant. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Utilise le matériel de motricité pour construire 

un bonhomme géant. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Utilise le matériel de motricité pour construire 

un bonhomme géant. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Utilise le matériel de motricité pour construire 

un bonhomme géant. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Utilise le matériel de motricité pour construire 

un bonhomme géant. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 



NOVEMBRE 

PS-MS-GS 
Construit un drôle de bonhomme avec le  

matériel récolté dans la nature. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Construit un drôle de bonhomme avec le  

matériel récolté dans la nature. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Construit un drôle de bonhomme avec le  

matériel récolté dans la nature. 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Construit un drôle de bonhomme avec le  

matériel récolté dans la nature. 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS 
Construit un drôle de bonhomme avec le  

matériel récolté dans la nature. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 



DECEMBRE 

PS-MS-GS 
Construit un père noël à partir de morceaux 

de papier collés. 
Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 

PS-MS-GS 
Construit un père noël à partir de morceaux 

de papier collés.  
Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 

PS-MS-GS 
Construit un père noël à partir de morceaux 

de papier collés. 

Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 

PS-MS-GS 
Construit un père noël à partir de morceaux 

de papier collés. 
Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 

PS-MS-GS 
Construit un père noël à partir de morceaux 

de papier collés. 
Représenter le corps humain, maîtriser son geste, connaître les différentes parties du 
corps. 



DECEMBRE  
à imprimer en rouge pour les PS, les MS et les GS 



DECEMBRE  
à imprimer en rose pour les PS, les MS et les GS 

DECEMBRE  
à imprimer en rose pour les MS et les GS 



JANVIER 

PS-MS-GS Construit ton papa en pâte à modeler 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS Construit ton papa en pâte à modeler 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS Construit ton papa en pâte à modeler 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS Construit ton papa en pâte à modeler 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 

PS-MS-GS Construit ton papa en pâte à modeler 

Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, faire preuve 
d’imagination. 



FEVRIER 

PS-MS-GS 
Dessine la maîtresse sur une feuille de couleur 

en utilisant les craies grasses. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, maîtriser son 
geste, faire preuve d’imagination. 

PS-MS-GS 
Dessine la maîtresse sur une feuille de couleur 

en utilisant les craies grasses. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, maîtriser son 
geste, faire preuve d’imagination. 

PS-MS-GS 
Dessine la maîtresse sur une feuille de couleur 

en utilisant les craies grasses. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, maîtriser son 
geste, faire preuve d’imagination. 

PS-MS-GS 
Dessine la maîtresse sur une feuille de couleur 

en utilisant les craies grasses. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, maîtriser son 
geste, faire preuve d’imagination. 

PS-MS-GS 
Dessine la maîtresse sur une feuille de couleur 

en utilisant les craies grasses. 
Représenter le corps humain, connaître les différentes parties du corps, maîtriser son 
geste, faire preuve d’imagination. 





MARS 

PS-MS-GS 
Reconstitue un visage avec différents éléments 

de papier à coller. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage. 

PS-MS-GS 
Reconstitue un visage avec différents éléments 

de papier à coller. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage. 

PS-MS-GS 
Reconstitue un visage avec différents éléments 

de papier à coller. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage. 

PS-MS-GS 
Reconstitue un visage avec différents éléments 

de papier à coller. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage. 

PS-MS-GS 
Reconstitue un visage avec différents éléments 

de papier à coller. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage. 















AVRIL 

PS-MS-GS Construit un visage avec de la pâte à modeler 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, faire preuve d’ima-
gination 

PS-MS-GS Construit un visage avec de la pâte à modeler 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, faire preuve d’ima-
gination 

PS-MS-GS Construit un visage avec de la pâte à modeler 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, faire preuve d’ima-
gination 

PS-MS-GS Construit un visage avec de la pâte à modeler 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, faire preuve d’ima-
gination 

PS-MS-GS Construit un visage avec de la pâte à modeler 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, faire preuve d’ima-
gination 





MAI 

PS-MS-GS Fais ton autoportrait 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Fais ton autoportrait 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Fais ton autoportrait 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Fais ton autoportrait 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Fais ton autoportrait 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 



JUIN 

PS-MS-GS Dessine ton papa sur le fond que tu as fais. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Dessine ton papa sur le fond que tu as fais. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Dessine ton papa sur le fond que tu as fais. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Dessine ton papa sur le fond que tu as fais. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 

PS-MS-GS Dessine ton papa sur le fond que tu as fais. 

Représenter un visage, connaître les différentes parties du visage, maîtriser son geste 


