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Tableau 1. Molécules ayant fait 'objet d'un consensus large parmi les auteurs

Molécules choisies par les 10 auteurs

Molécules choisies par 9 auteurs sur 10

Amoxicilline + ac. Clavulanique

Aspirine

Paracétamol

Fluconazole

Insuline rapide

Prednisone

Furosémide

Lopéramide

Vitamine D3

Cotrimoxazole

Isoniazide

Rifampicine

Colchicine

Metformine

Hydrocortisone

Oméprazole

Spironolactone
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Tableau 2. Les 100 médicaments essentiels selon 10 internistes

Anti-infectieux

Amoxicilline, Amoxicilline + ac. Clavulanique, Cotrimoxazole, Ceftriaxone, Gentamycine,
Doxycycline, Pristinamycine, Clarithromycine, Ofloxacine

Isoniazide, Rifampicine, Ethambutol

Pyrazinamide, Valacyclovir, Lamivudine, Ténofovir, Abacavir, Ritonavir, Danuravir, Efavirenz, Peg
intetrféron alpha 2 a, Ribavirine,

Quinine, Chloroquine, Proguanil + atovaquone, Fluconazole, Métronidazole

Antalgiques

Aspirine, Paracétamol, Tramadol, Morphine, Lidocaine

Médicaments cardiovasculaires

Amlodipine, Nicardipine, Vérapamil, Diltiazem
Héparine, Enoxaparine, Clopidrogel, Warfarine
Ramipril, Losartan, Propranolol, Métoprolol, Furosémide, Spironolactone, Hydrochlorothiazide

Amiodarone, Digoxine, Adrénaline, Trinitrine

Médicaments de ’inflammation et de la rhumatologie

Prednisone, Colchicine, Hydroxychloroquine, Diclofénac

Allopurinol, Calcium, Vitamine D3

Médicaments de I’endocrinologie et du diabéte

Hydrocortisone, Levothyroxine, Carbimazole
Oestradiol 17 beta, Progestérone, Nomégestrel, Levonorgestrel + éthinyloestradiol
Simvastatine

Insuline rapide, Insuline lente, Glibenclamide, Metformine
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Tableau 2 (suite). Les 100 médicaments essentiels selon 10 internistes

Médicaments de la neurologie et de la psychiatrie

Levodopa
Amitriptyline
Valproate de Na, Sertraline

Bromazépam, Alprazolam, Midazolam

Médicaments de la gastroentérologie

Lopéramide, Oméprazole, Lactulose

Médicament de I’asthme

Salbutamol

Médicaments anti cancéreux

Fluorouracile,  Hydroxyurée,  Cyclophosphamide,
Doxorubicine, Melphalan, Chlorambucil

Tamoxifene, Décapeptyl

Rituximab, Bortézomib

Médicaments divers

Acide folique, Vitamine B12, Sumatriptan

Ondansétron, Erythropoiétine, GCSF

Vincristine,

Carboplatine,

Dodétaxel,

En romain, les 54 molécules validées apres la premicre analyse (choisies d’emblée par au moins 6 sur

10 des auteurs). En italique les 46 molécules de la liste complémentaire.

17



