
Souvenirs 
La détresse du petit malade  
(d’après P. Loti) 

Je retrouve dans ma mémoire 
les souvenirs tristes d’une 

maladie de mon enfance. Chaque soir, quand la nuit tombait, si, par 
hasard, ma mère n’était pas là, bien près, une détresse 
m’envahissait. Je voyais toujours la même petite table attristante, 
avec des tasses de tisane, des fioles de remèdes. Et, tandis que je 
regardais cet attirail de malade, c’était dans ma tête un défilé 
d’images tristes, tristes... 
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