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“La premiere chose, la plus importante,
c’est 'ECOUTE !...”

Paulette, amie de la communauté de Niort.




. Nous avons regu un papier de Lydie, qui nous patle :de'_c:qmat-a;_ﬁété -
préparée par la communauté de ‘Naintré la -'.iouxfr_iééﬁflir'ater’hi’c’é_' du 18
novembre a Givray : « Pour échanger autour du questionnaire, on slest
retrouvé une quinzaine de personnes et on peu_t-'déja-'d_ire _que.Cet'.éspace
1a a 6té un lieu d’expr jon tres riche. Tl en est ressorti une cer;aine:_amtﬁi-‘ .

' ouité. Par le temps de paroles, il ressortait un Sgntiment.trés; positif :

'« Oui, je m'exprime >, et quand nous sommes passes a létape du

« Comment concrétiser » il a été mis l'accent sur toutes les situations out
~ I'on ne pouvait pas s’exprimer. Je résumerais celapar: .
- on peut s’exprimer par la parole, I’affirmation de soi, la contesta-
' tion... mais se sent-on entendu ? . - .

[La Vie qui va

- on s'exprime dans la différence de

cultures, de langue... mais se sent-on

yraiment respecté 7 '

_ on s’exprime par des fagons d’ét-

re différentes : lent, rapide, jeune,

1 vieux, ordonné, brouillon... mais est-

| on vraiment pris en compte dans sa

| spécificité ?

On peut distinguer aussi la sphere

privée ou chacun arrive a trouver son

_ expression, et la sphere communau-

taire ol ¢’est beaucoup plus difficile.
Dans un résumé 2 la question

| « Qu'estce qui m’aide a tenir, @ AVANCET,

- - ) 5 exister 2 »,ilsontdit:

_la motivation (repos, vacances, paye.--)

- Yaccueil (accueillir quelqu'un de nouveau peut me donner le moral)

- ]e travail (savoir ce qué V'on va faire)

_le soutien des uns et des autres m’aide 2 tenir

auche) en bonne compagnie !

- les personnes, les relations, le contact
- créer mon espace

Lydie Denimal.

NDLR:DansleprochainBéO,unarﬁdeseraconsadé aux « états d’ame » de
Stéphane, un jeune volontaire allemand qui est resté 4 semaines a
Naintré...

ete NI =
SdeN(}eIetdeE. 4 o
ee fOut le :
monde !




« La lutte continue... I'espoir et le murage
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© Je miappelle Jérbme, je suis le plusj

. NIORT. Je suis arrivé il y a environ trois sem s gr

* de ROYAN (Charente-Maritime). C'est ma premier
 suis vraiment content car c'était pour moi la dernire issue etant ORI
~ que je suis resté plus de deux mois sans domicile. Grace a mon jeune age, ‘
jai tout de méme bénéficié des aides que sont les accueils de nuit etles
trois nuits proposées par le CCAS. Je me sens trés bien a la communauté
de NIORT, oit je vais pouvoir redonner un sens 3 ma vie. Il y a vraiment

[LaV

une tros bonne ambiance, ce qui est tres important pour moi étant donné
que je suis jeune. Je travaille 2 Emmaiis en tant que standardiste mais
effectue quelques remplacements dans le tri du linge et de temps a autre |
a la vente des fripes. Ce que jaime dans le systéme d'Emmatis, c'est le fait |
de toujours avoir un travail tout en étant nourri, logé et méme paye |
(chose qui m'a beaucoup surpris quand je suis arrivé). Je suis pas mécon-
tent de vivre cette expérience qu'est Emmatis.
Pour finir, je tiens a remercier Mr Dutilloy du CHRS de Royan qui ma
orienté a la communauté de NIORT et en profite pour passer un grand
bonjour a tous les compagnons de France et leur souhaite bonne chance it




... nous guideront toujours davantage ! > Victor des Peupins

La communauté marche bien. Moi - : ' )
Jacquot, je travaille au linge comme Ven- . o]
deur. J'ai une trés bonne amie qui travaille
avec moi, qui s’appelle Monique, ma
deuxiéme maman ! Je sais que je Suis tres
simple, et avec tout le monde. D’autres
amies aussi, sympas, et une trés jolie russe
tres gentille, et qui bosse bien. Je veux dire
3 Christophe avant qu'il parte que ¢'était
un bon responsable. Je le remercie beau-
coup. Les adjoints ¢a va. A part ca, je vou-
drais bien rester comme vendeur. Merci
sont sym-

as. Bonne chance 3 toi Olivier, nouveau
Harmoni-

beaucoup, tous les compagnons

responsable ! Emmaiis Blues,

ciste ! Jacquot.

_ S_alut 'Hai ! Clest inoi ! Fanfan

- Luc, Hans et Frank de Niort a
u

;I:leem'e b Les Femmes en Co
o ‘len};arfmpe, c’était intér

e a Christop

: tou.tes nos félicitation
Spaii‘tri:; petit Daniel »
o2 Hr:::ix: qu s’.ap'»pelle Dylan.
o Nn “est fini, nous atten-
2005 iy f)e.!l et le nouvel an
- B;:, pec1ale’ment pour moi
nne Année Chinoise er;

et Elodie

fé 1 i
vrier, « Chinese New Year ».
»,

A bientot. Fanfan,

: . :
meicfontmue les nouvelles com-
i €es par mon amie Fanfan

o !
- vons accueilli trois nou
nauté.fﬁglpagnons a la commu
d’Asni.é ert qui est dans I'équipe

res ; Man
i u et Dani i
i aniel
e 'rlpeurs sur les camions QEI
Sit '

- nous a;vpns un projet de sorﬁ:.-

Mmunautaire 3 Paris 3
arisa I’ i
du nouvel an. Tarik, Sgeion

Collége des Co
Com
mmunauté ». Ompagnons sur le

= essant. Mainte
» 1e nouveau respo
S pour la naissance d

Mon récit, de Victor Kabongo. De nationalité
congolaise, je peux témoigner, au coté des respon-
sables d’Emmaiis que j'ai intégré parfaitement au
<ein du mouvement. Respectueux des régles et des
principes qui I'animent, je témoigne un attachement
particulier aux notions fondamentales d’entraide et
de service. Je me suis appliqué entre autre 2 respec-
ter les principes de droiture et d’honnéteté en
vigueur au sein des communautés oll j'ai assumé
des différentes activités avec sérieux, contribuant
ainsi aux solidarités que nous batissons quotidien-

nement en faveur des plus démunis. De plus, les
communautés Emmaiis m'offrent des garanties 2
long terme en matiere d’hébergement et d’accom-
pagnement social. Enfin, je peux me permettre de
souligner que la générosité
restera toute .une qualité
dans ma vie, conscient que la
Jutte continue et que I’espoir
et le courage nous guideront
toujours davantage.
Remerciant toutes les person-
nes qui de prés ou de loin
m’ont aidé. Que Dieu tout
puissant nous bénisse. Victor

Kabongo.

iest la premiére fois
r!Sabalnt, on souhaite la
€ avec Pia, et auséi

communauté, on est en train de faire une col-
lecte d’idées pour reconstruire la partie du batiment qui a bralé le
printemps dernier. A cause des résidus d’amiante nous avons €u
des soucis pour débarrasser les décombres. Nous avons enfin trou-
vé une entreprise qui assurera le déblaiement le printemps pro-
chain. Bientdt un lotissement sera construit a proximité de la com-
Bernard (le président) ont été a Paris pour se

munauté. Laurent et
renseigner afin que Jes batiments de la communauté soient aux nor-

mes. Dans le cadre d'un parrainage de la ville de Poitiers, Antonio,
Bernard et Patricia se sont rendus a Jachi en Roumanie pour y Visi-
ter la communauté d’Emmaiis et d’autres associations soutenues
par la ville de Poitiers. Ils sont revenus tres émus par V'accueil recu
et le partage vécu avec les Roumains. Vittorio.

Actuellement a la
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(" Le PINCE OREILLES )

écider de vivre une journée entiére autour

_ du theme de " l'expression des compa-

gnons " aurait pu étre un exercice fastidieux autour de

veeux pieux, de grandes théories sur la communication

et l'incommunicabilité, de discours creux faits par les
uns au nom des autres, etc...

Hé bien non ! Cette journée a été un vrai plaisir,
nous avons simplement ouvert les vannes et ont coulé a
flot : des situations, des désirs, des réalités, des sketchs,
des chansons, des bons mots, des dessins, des blagues,
des idées, des projets, des tranches de vie etc...

Tout le monde a eu la parole, beaucoup l'ont
prise, et ceux la ont envie, j'espére, de la garder, et de la
partager...

Bernard ARRU

‘ 4 :
( ISSN 1262-1269 Dir.Pub. ARRU Bernard Com.Par.0406 G 80724 Imprimé par “Ateliers du Bocage” Le Pin 79140)
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la réalisation !

Aprés un accueil en chansons et en
sketchs, la matinée a été consacrée
a I'expression des communautés, cha-
cune a sa maniére, suite d un ques-
tionnaire proposé par Fraternité. ..
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COMMU -
NAUTE DE
FONTENAY
Une
expression
[retenue :
« Les
repas sont
des
moments
privilégiés
pour
échanger
entre
nous... »

Journée FRATERNITE du 18/11/04 a Givray...
L'EXPRESSION des COMPAGNONS |

Tout un programme ! On dirait méme que c'est le théme & la mode actuellement dans
Emmaiis | Alors profitons-en | A Fraternité, c'est une idée que nous avons toujours
voulu mettre en valeur. Et comme c'est difficile, une Jjournée de plus sur ce théme,
ce n'est pas du superflu... Il y a bien siir le Collége des ompagnons, qui existe depuis
1997, a raison de quatre ou cing rencontres par an.. Nous étions 110 pour cette
journée annuelle qui nous a fait découvrir bien dautres lieux ou moments
d'EXPRESSION a mettre en valeur... Nous avons aussi réalisé les LIMITES de cette
expression... Enfin, des PROPOSITIONS ont été faites.. Au travail maintenant pour

Sketchs
préparés
par Julie
et les
Peupins.

COMMUNAUTE DE POITIERS
Une expression retenue:
« Les échan-
ges avec les
groupes
d'Afrique ou
de Roumanie,
trés positifs
comme .
moyens d'ex-
pression »




COMMUNAUTE DES ESSARTS
Une expression retenue:

C'est sous forme de sketchs que l'accueil des com-
pagnons a été présenté, pour dire que suivant le
look de la personne qui arrive, l'accueil n'est pas
toujours le méme...

COMMUNAUTE DES PEUPINS
[Une expression retenue:

“L'expression ¢a marche bien a
la Petite Moinie, aux Journées
communautaires, pour les voya-
ges humanitaires...

L'expression ¢a marche moins
bien aux réunions ou repas com-
munautaires... »

COMMUNAUTE DE SAINTES
Une expression retenue:

"On s'exprime mieux en petit groupe...

__________ On a besoin
d'entretiens
individuels COMMUNAUTE DE ROCHEFORT
avec le Une expression retenue:
responsable | |\Un panneau soulignait trois ENSEM-
ou un pro- BLES qui doivent permettre une
fessionnel bonne expression : IENTOURAGE, le
extérieur...”| |TRAVAIL et les VALEURS...
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DE THOUARS
|[Une expression

retenue:
Jean Marie,

et nouveau

Fratern

a décrit ce qui

dans la commu-
nauté pour que

bien et écouté.

COMMUNAUTE

ancien compagnon
responsable, nous

est mis en ceuvre

chacun s'y sente

LES IMPRESSIONS
DE CAPUCINE..

Au deld du compte rendu
officiel de la journée Fraternité,
Jlavais envie d'écrire quelques unes
de mes impressions sur cette jour-
née.

Je voudrais dire le plaisir
de découvrir le travail réalisé en
communauté suite & une enquéte
qui pouvait étre rébarbative, mais
dont plusieurs communautés ont su
se saisir pour faire un vrai débat et
un vrai travail de création et d'ex-
pression... pour leur plaisir et celui
de lassemblée.

Les  méthodes  pour
recueillir cette expression étaient
diverses : l'utilisation de réunion

habituelle, la constitution de com-

mission ad hoc, la rencontre en
petits groupes, la mise a disposi-
tion des questionnaires pour des
réflexions personnelles, l'interview
durant la journée.

Les présentations ont aussi
utilisé des formes d'expression
variées : le thédtre, le jeu, la

sculpture, le collage, les couleurs
D

marche !

COMMUNAUTE DE CHATELLERAULT
Une expression retenue:

Un suite de sketchs pleins d’humour mon-
trant la difficulté de vivre ensemble en
parlant plusieurs langues.. Et pourtant, ¢a

et les formes, les
chansons, la lectu-
re d'un texte, l'ex-
pression  orale..
avec des postures
assises, ou debout.

Enfin, certains, non encore
satisfaits d'une idée qu'ils n‘avaient
pu porter ont pris la parole devant
I'assemblée pour compléter linter-
vention de leur groupe. Ils se sont
sentis libres et ont été entendus.
Ce que j'ai compris et entendu :

On ne peut s'exprimer que
si on prend le temps : on regrette
le manque de temps de disponibilité
du responsable, on préfére s'expri-
mer dans un petit groupe, les repas
ne permettent I'expression que si
on se donne le temps de rester
ensemble, la variété des formes
décrites n'était possible que grace
au temps entre la remise des ques-
tionnaires et leur présentation.

On n'exprime pas la méme
chose selon les lieux, selon le rdle
de son interlocuteur ; on a besoin
de lieux, de moments et d'interlo-
cuteurs formels et « statutaires »
mais on a aussi besoin de lieux, de
moments et d'interlocuteurs infor-
mels et neutres. Peut-étre parce
qu'ils sont moins engageants, mois
risqués.

On s'exprime mieux quand

on n'est pas obligé de le faire.

Ce n'est pas parce qu'on ne
dit rien et qu'on ne vient pas dans
les lieux d'expression prévus qu'on
n'a rien a dire.

Quand on peut dire que
I'expression est insuffisante, c'est
précisément que cette expression
est un peu possible.

L'expression ne peut exis-
ter que si elle est multiple, mixte
et libre comme les patchworks
humains qui font les couleurs de
nos communautés.

Les temps de parole durant
les carrefours de l'aprés midi, ont
permis une expression riche. Est-
ce .

- parce qu'il n'y avait pas de respon-
sables dans les groupes ?

- par la qualité des animateurs (leur
statut, leur savoir faire) ?

- parce que le théme était intéres-
sant ?

- parce que les groupes étaient de
taille appropriée ?

- parce que les personnes présen-
tes sont celles qui aiment et/ou
qui savent s'exprimer ?

- parce que le moment, la durée et
les lieux de ces carrefours ren-
daient les choses possibles ?

Merci & tous pour cette
belle journée.

Capucine Guiot Secr.Féd.Frat.




DES PROPOSITIONS pour avancer :
L'aprés midi fut consacré & un travail par ateliers...
Les compagnons ensemble, les responsables ensem-
ble, les amis ensemble... La question : [EXPRESSION
des compagnons, qu'est-ce que ¢a apporte a chacun,
qu'est-ce que ga apporte a la communauté... et quelles
PROPOSITIONS concrétes pour avancer.. Quelques
unes ci-dessous :

LES COMPAGNONS : :
Mettre en place une bofte & idées pour idées, propo-
sitions et critiques constructives...

Chaque mois, le compagnon rencontre systématique-
ment un responsable pour « causer ».

Développer les journées inter-communautés et les
rencontres nationales de compagnons.

Ecouter réellement les jeunes et leurs idées en
dépassant la  fracture  jeunes/vieux ou
nouveaux/anciens...

moins facile mais c'est important.. »

« Ne pas toujours dire que ¢a va bien

mais oser se montrer tel que l'on est..
C'est vital.. »

« M'exprimer sur mes sentiments, c'est

Travailler & l'autonomie maximum de chacun (loge-
ment, loisirs, repas, formation...)

Que les compagnons votent dans leur CA |

Avoir du temps pour participer a des réunions.

LES RESPONSABLES : :

Des compagnons qui s'expriment, c'est un soulagement
pour les responsables, ¢a permet de voir plus clair
dans des projets quand il y a une prise en charge com-
mune... Sécurité et bien-étre.

LES AMIS :

Etre présent régulierement. Favoriser les moments
de convivialité et les espaces ouverts a l'extérieur...
Respect et confidentialité.

S'EXPRIMER CEST
PRENDRE DES RISQUES !

Pas de sujet tabou ! Ce point est revenu
plusieurs fois, sous différentes maniéres :

S'exprimer ¢a rend « vulnérable »... Ca peut
attirer des ennuis... On limite son expression...
S'exprimer améne du positif personnel mais
aussi des difficultés...

Des solutions diverses sont avancées :
Pouvoir rencontrer et parler avec des person-
nes hors Emmaiis.

(A la guitare : Georges, a I"accordéon : Hans | )Pouvoir' faire appel a une médiation hors

Emmaiis en cas de

(L'ANPE et EMMAUS (Petitjean et Fraternité) )

« représailles ».

Toutes ces différences

Aboutir & la reconnais-
sance officielle du com-

Tu n'‘auras pas d'boulot
sans passer par |ANPE
Méme par I'ANPE
t'en auras p't'étre pas non plus
Mais t'en auras siir'ment pas
restant assis sur ton cul ...
Quand on est @ Emmaiis
c'est pour &tre heureux un peu plus
' Et méme & Emmaiis
tu I'seras p't'étre pas non plus
Mais t'auras pas ton pécule
restant assis sur ton cul
Quand on est @ Emmaiis
y'a des Frangais et y'a des Russes
Il y a plein d'étrangers
c'est fait pour nous bousculer
Mais t'auras pas ton pécule
restant assis sur fon cul

- il faut les voir comme une chance

Marina et Carlos,
Lida, Zergueil et Manuel
Mais t'auras pas ton pécule
restant assis sur ton cul
Dans les communautés
il faut apprendre a s'exprimer
Apprendre a s'exprimer
c'est c'qui nous fait exister
Mais t'auras pas ton pécule
restant assis sur ton cul
La journée Fraternité
Ga peut servir a évoluer
Méme si c'est pas facile
faut jamais désespérer
Mais t'auras pas ton pécule
restant assis sur ton cul

pagnon par un statut qui
cadre bien ses droits et

‘ses devoirs.

Ci-contre une chanson : la
musique et le premier cou-
plet sont de Petitjean...
Les autres couplets
sont «spécial Emmadiis»...

Merci pour leur présence a Yves
et Brigitte de la Maison de
Formation, a Patrice Sarrazin de
la Région SO, Damien Hecquet et
Laurent Koeffer d'Emmaiis France,
a Olivier Capon de I'UCC et
Manuéle Derolez de I'UACE.
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