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Article paru dans la revue communale de Brissac Loire Aubance « Cépages ». Merci a

eux.

- ‘une maison du bien-étre
Brissac-Loire-Aubance — A 'occasion de la Journée mondiale de

|ce vendred|, la maison Perce-Neige de Brissac-Quincé nous a ouvert ses portes.
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8. « C'est bien, Nicolas =, encours-
@e Karine Vigon, ta directnics de ['éta
Bllssament, gui assista au cours.

Vient alors Charles qui plante son
reégard dans les yeux de la cirectricn
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Nous sommes dans s malson de g
fondation Perce-Naige (1), & Brissac.
Quincé, préa o' Angers. « Maison
parce que s rsidents y sont chez
Oux, salon las principes de & fonda-
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doux punes adulles autistes, cont
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= Jo ne sals pas ce qu'lls compran-
nant mais quslgue chose passe,
aralyse Kanine Vignon, s savent tnés
bien ressentir, souvent plus que
Rous qui sommes dans I'analyses de
tout. « Reste Gus ca iravall st chan-
boule par les contraintes du confine-
mant

pour adultes autistes

sensibilisation & I'Autismae,
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» lis ne peuvent plus participer aux
actvités e: comme la nata-
tion. Elles som importantes pour
oux. Alors comme tout ke monde, iis
irouvent lo temps lang...  Mais dans
[ mmon, jis trouvert lssantisl, e

Jean-Frangois VALLEE.
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INOVALIS est un laboratoire d'analyse dont le siege a Angers est situé 18, Boule-
vard de Lavoisier a Angers.
Le laboratoire comprend 4 sites :

. Angers
. Le Mans
. Tours

. Nantes

Depuis le ler avril 2014, les laboratoires départementaux du Maine et Loire (Anjou

Laboratoire), de Loire A‘rlan‘rlque (Institut d'analyses et de conseil) et de la Sarthe

(Laboratoire départemental de la Sarthe) se sont regroupés pour former Inovalys.

Au ler janvier 2020, le laboratoire départemental d'Indre-et-Loire (Laboratoire de

Touraine) a intégré e GIP (6roupement d'Intérét Public) Inovalys. Avec 430 colla-

lc:;ora‘reurs (dont 93 sur Angers), 17000 clients, c'est un des plus grands laboratoires
e France.

Ses missions :

. Quantité et sécurité des aliments et de l'eau
. Santé animale

e  Agriculture, cenologie et agro-alimentaire

. Environnement

C'est dans 3000m2 de labo que travaille le personnel d'Angers qui tous les jours met
de c6té tous les bouchons plastique qui passent entre leurs mains afin que nous puis-
sions les récupérer. Tous les mois, ce sont environ une quinzaine de sacs pleins que
nous venons chercher et qui nous permettent d'augmenter considérablement notre
stock et nous aident a mettre sur pied nos activités pour les personnes en situation
de handicap (nous rappelons qu'il nous faut 12 tonnes de bouchons avant d ‘affréter
le chargement d'un camion).

C'est donc un grand merci qu'Handi'namique et ses adhérents adresse a tout le per-
sonnel ainsi qu'a ses dirigeants.



Cela fait quelque temps deJa que nous avons a Handi'namique, un projet qui nous
tient a ceeur. Ce projet n'a pu se réaliser pour l'instant faute de financement (prix
relativement élevé). Des dossiers de demande de subvention sont toujours en
cours et hous y croyons.

Mais nous tenons le bon bout et nous pensons pouvoir enfin concrétiser ce réve
dans les mois a venir.

Quel est ce réve ?
Cest celui d'acquérir un tricycle électrique polyvalent le « Gospeed Swingo ». Ce
véhicule a trois roues permet a un personne a mobilité réduite d'accéder aux che-
mins inaccessibles en
fauteuil.

Il est équipé d'un siege
baquet réglable. La com- E
mande au guidon permet ™

de sélectionner la vi-
tesse désirée (jusqu'a
25 km/h). A notre de-
mande, cette commande
pourrait se faire aussi
grdce a un joystick pour
certaines formes de
handicap.

Les batteries se rechar-
gent en 3 heures environ
et permettent une auto-
nhomie de 50 a 100 kms
(suivant le dénivelé).

La ou un vtt passe il est
possible d'y passer aussi
ce qui ouvre de belle
perspectives de décou-
vertes de la nature.

Il est possible de voir le fonctionnement de cet engin sur des vidéos proposées sur
internet (n'hésitez pas a les consulter, c'est super...).

L'aboutissement de ce beau projet nous permettrait d'organiser des sorties en fo-
rét ou autre et peut-&tre de le proposer a la location aux personnes désireuses de
tester ce concept.

Nous vous tiendrons au courant de |'évolution de ce beau dossier.
A suivre ...



Touché par un cancer depuis 3 ans, Yannick Sourisseau s'est lancé dans I'aventure de
« La Chronique Optimiste ».

Pour Yannick « Cette chr'omque est surtout destinée a ceux qui se sentent mal,
comme je pourrais tout a fait I'étre, - et ils sont nombreux -, ceux qui voient
la vie en noir et qui pensent que tout est fini ».

Cette chronique est diffusée, chaque semaine, le mercredi a 19h, enr‘eglsTr'ee dans
les conditions du direct quelques jours plus t6t. Les sujets abor‘des sont ceux d'invi-
tés, « repérés dans ma liste de ceux qui me suivent sur les réseaux sociaux » .

Ils vont de la protection de la plancte, & l'alimentation, en passant par le sport santé,
ou I'entraide, chacun apportant sa pierre a I'édifice « pour que nous sentions

mieux ».

Pour cette person-
nalité forte en opti-
misme, « ce sont
surtout des person-
nalités inspirantes,
plus ou moins con-
nues qui, comme
moi, se battent
pour changer le
monde et éviter de
sombrer dans la
morosité am-
biante ».

Et ce mercredi Na-
thalie était son invitée :

« Nathalie Da Costa, une angevine née myopathe est dotée, malgré son handicap
lourd et ses souffrances au quotidien, d'une énergie peu commune. C'est toujours un
réel plaisir de discuter avec elle car ¢a remonte le moral, surtout dans ces moments
ol I'on en a bien besoin. Elle milite au sein de |'association Handi'namique qu'elle a
initiée avec son compagnon, pour faire en sorte que toutes les personnes dans la
méme situation que la sienne, soient considérées comme des citoyens a part entiere,
sans discrimination. Mais dans un monde du beau et du paraitre, ce n'est pas simple.
Elle nous donne une belle legon de courage, nous les valides qui nous plaignions a la
premiere occasion ». (Vous pouvez retrouver toute l'interview sur YouTube).




C'est avec un grand plaisir que nous avons ac-
cueilli ce jeudi, 6 jeunes de |'Epide
(Etablissement Pour I'Insertion Dans |'Emploi)
de Combrée dans le Segréen, afin de trier des
bouchons avec nous. Dominique Chedet
(Handi'namique) et un responsable du centre
les encadraient.

Ce centre de service public, héberge environ
75 volontaires qui ont tous entre 18 et 25 ans,
peu ou pas diplomés et sans travail afin de les

culder' a se remettre sur le marché de I'em-
ploi.

Ces(f'eunes sont hébergés du lundi au ven-
dredi et sont nourris et blanchis.

L'Epide est gratuit et rémunéré.

Ils touchent 210€ tous les mois dont 90€
sont mis de c6té chaque mois. Cette
somme leur est reversée lorsquiils quittent
le centre aprés avoir trouvé un travail.

32 agents sont présents pour les encadrer
et les accompagner.

COMMENT CELA FONCTIONNE ?

L'EPIDE propose aux jeunes un accompaghement global reposant sur un cadre
structurant, des équipes pluridisciplinaires et un suivi personnallse dans l'objectif
de construire ensemble leur projet professionnel. Le parcours d'un volontaire dure
en moyenne 8 mois.

Le dispositif propose également une préparation aux diplomes suivants : CFG, attes-
tation parcours citoyen, Passeport Internet Multimédia, PSC1, brevet de nata-
tion, code de la route, permis de e ot~ = T
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Notre présidente, Nathalie Da Cos-
ta, était allée Temoagner' chez eux il
Y a quelque temps et c'est d la suite
de cela que la décision a ét¢ prise de
I'organisation de cette journée.

Un grand merci a tous ces jeunes
pour leur sympathique participation.




© Comme le veut la tradition au sein d'Handi'namique, nous avions fait un don de
700€ a I'association Perce neige de Brissac qui accueille des personnes autistes au
sein de son établissement, afin les aider a I'achat d'un tuk tuk (vélo triporteur a as-
sistance électrique).

Un achat utile et judicieux puisque les résidents l'utilisent tous les jours et plu-
sieurs fois par jour d'apres les responsables.

Nous tenons nous aussi a les remercier pour la grosse collecte de bouchons qu'ils ef-
fectuent tous les ans pour nous.

© Un grand merci aussi au college St Frangois de Chateauneuf/Sarthe qui a organisé
une opération « Bol de riz » au sein du college qui a rapporté un joli bénéfice de
568 bO€.

Cette somme, le col-
lege a décidé d'en ‘
.l'

faire don a notre as-

sociation, un beau ' O L LE G E

geste qui nous a pro-

fondément touchés. S l -I'
Merci aux éléves qui A NT

se sont mobilisés et &

tout I'encadrement de

cet établissement. Ils

peuvent etre siirs que

cette somme sera
bien utilisée.....



