3™ Préparatoire aux formations professionnelles

Présentation : Mon programme de Découverte professionnelle

Séquences de cours

Semaine Dates
Monsieur ]AMET Madame ROUGERON Monsieur ou Madame X
36 23 g;‘;gg Rentrée scolaire — Accueil des éléves par les professeurs principaux
+ J’adopte un comportement
* Préparation du classeur professionnel
37 Du 08/09 * Objectifs de la 3& Prépa Pro * Comment est organisé mon classeur * Mon orientation en 3é Prépa Pro
Au 14/09 * Présentation du planning de I'année de découverte professionnelle ?
* Présentation du programme de DP
- Personnels de I'établissement et noms
des professeurs
38 Du 15/09
Au 21/09 * Savoir lire des consignes * Apprendre a apprendre * Gérer son emploi du temps
* Savoir lire des consignes * Apprendre a apprendre * Gérer son emploi du temps
* Charte informatique et Internet - Biographie de Nelson Mandela (word)
Du 22/09 o ) .
39 - Création arborescence clé USB * Apprendre a adapter son apparence
Au 28/09 .
physique
 Découverte du blog
* Le poste informatique et ses - Biographie de Nelson Mandela (word)
Du 29/09 R s
40 périphériques * Apprendre a adapter son apparence
Au 05/10 .
physique
* Simulation obtention DNB
a1 Du 06/10
Au 12/10 - S’insérer dans son environnement * Apprendre a adapter son apparence - Rédiger son CV et sa lettre de
professionnel physique motivation
42 Du 13/10 - S’exprimer en face a face/au - L'artisanat et ses métiers
Au 19/10 téléphone - Visite des artisanales de Chartres - Rédiger son CV et sa lettre de
motivation
Du 20/10 .
43-44 Au02/11 Vacances de Toussaint
Du 03/11 p - = : * Les énergies
45 Au09/11 * Evaluation de son savoir-vivre * Apprendre a adapter son apparence
- Détermination de ses forces et physique
faiblesses
46 e - Découverte du logiciel Powerpoint * Les énergies
Au 16/11 h , L N )
+ Concevoir son blason  C'est arrivé cette année la ! (Powerpoint)
Du 17/11 N . .
47 A:j 23;11 * C'est arrivé cette année 1a | (Powerpoint) - Les énergies
* Présentation du livret de stage
48-49 Du 24/11 Séquence d’observation en milieu professionnel n°l
Au 07/12 du 24/11 au 05/12/14
50 Du 08/12
Au 14/12 * Qu’est-ce qu’une entreprise ? * Qu’est-ce qu’une entreprise ? * Les secteurs économiques
* Secteur public & secteur privé
51 Du 15/12 * Lentreprise et ses partenaires * L'organisation de I'entreprise
Au 21/12 * La production de biens ou de services
- Les secteurs d’activité
Du 22/12 .
52-01 Au 04/01 Vacances de Noél
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3™ Préparatoire aux formations professionnelles

Séquences de cours (suite)

Semaine Dates
Monsieur ]AMET Madame ROUGERON Monsieur ou Madame X
02 Du 05/01 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 11/01 * La fiche métier + Les métiers et leurs qualifications * Métiers et secteurs d’activité
03 Du 12/01 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 18/01 * Métiers et secteurs d’activité + Les métiers et leurs qualifications * Métiers et secteurs d’activité
04 Du 19/01 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 25/01 + Métiers et secteurs d’activité + S’informer sur les métiers * Métiers et secteurs d’activité
05 Du 26/01 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 01/02 * Métiers et secteurs d’activité - S'informer sur les métiers * Métiers et secteurs d’activité
06 Du 02/02 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 08/02 * Exposé : Présentation d’un métier + S’informer sur les métiers * Exposé : Présentation d’un métier
07 Du 09/02 Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
Au 15/02 - Exposé : Présentation d’un métier - S’informer sur les métiers - Exposé : Présentation d’un métier
wo G
Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers Théme : Découverte des Métiers
* Exposé : Présentation d’un métier + Exposé : Présentation d’un métier - Exposé : Présentation d’un métier
10 Du 02/03 Présentation orale Présentation orale Présentation orale
Au 08/03 Théme : Orientation et projet Théme : Orientation et projet Théme : Orientation et projet
professionnel professionnel professionnel
* Construire son projet * Découverte du logiciel GPO * Les organismes d’information (CIO...)
Théme : Orientation et projet Théme : Connaissance de soi et Théme : Orientation et projet
11 Du 09/03 professionnel développement personnel professionnel
Au 15/03 * Le lycée professionnel - Le profil RIASEC - Les voies de formation et diplémes
apreés la 3e
Théme : Orientation et projet Théme : Orientation et projet
Du 16/03 . . . . .
12 professionnel Séquence non déterminée professionnel
Au 22/03 , - 7 ) A
* L'apprentissage * Etude d’un diplome
13-14 Du 23/03 Séquence d’observation en milieu professionnel n°2
Au 05/04 du 23/03 au 04/04/15
Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation
15 Lt en milieu professionnel en milieu professionnel en milieu professionnel
e + Diaporama de présentation du stage + Diaporama de présentation du stage * Diaporama de présentation du stage
Du 13/04 Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation
16 Au 19/04 en milieu professionnel en milieu professionnel en milieu professionnel
- Diaporama de présentation du stage - Diaporama de présentation du stage - Diaporama de présentation du stage
718 |
DU 04/05 Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation
19 Au 10/05 en milieu professionnel en milieu professionnel en milieu professionnel
+ Diaporama de présentation du stage + Diaporama de présentation du stage - Diaporama de présentation du stage
Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation Théme : Les séquences d’observation
en milieu professionnel en milieu professionnel en milieu professionnel
Du 11/05 + Diaporama de présentation du stage + Diaporama de présentation du stage * Diaporama de présentation du stage
20 Au 17/05 Présentation orale Présentation orale Présentation orale
Théme : Technologie Théme : Technologie Théme : Technologie
* L’évolution des objets techniques + L’évolution des objets techniques * L’évolution des objets techniques
(Powerpoint) (Powerpoint) (Powerpoint)
Du 18/05 Théme : Technologie Théme : Technologie Théme : Technologie
21 Au 24/05 * L’évolution des objets techniques + L’évolution des objets techniques - L’évolution des objets techniques
(Powerpoint) (Powerpoint) (Powerpoint)
Théme : Technologie Théme : Technologie Théme : Technologie
Du 25/05 + L’évolution des objets techniques + L’évolution des objets techniques * L’évolution des objets techniques
22 (Powerpoint) - Présentation orale (Powerpoint) - Présentation orale (Powerpoint) - Présentation orale
Au 31/05 N . N o
Théme : Technologie Théme : Communication
* Modélisation Informatique (sketchup) * Perception et entonnoir Séquence non déterminée
DU 01/06 Théme : Technologie Théme : Communication
23 Au 07/06 * Modélisation Informatique (sketchup) - Développer sa communication non Séquence non déterminée
verbale
24 Du 08/06 Théme : Technologie Théme : Communication Séquence non déterminée
Au 14/06 * Modélisation Informatique (sketchup) * La proxémie
24 Du 15/06 Théme : Technologie Théme : Communication Séquence non déterminée
Au 21/06 * Modélisation Informatique (sketchup) - Jeux
26 23 ;gﬁgg Révisions DNB
27 2:‘ ég;gg Epreuves du DNB

Bonne découverte professionnelle a tous !
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