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Notre classe 
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Recette du Strudel  
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aux pommes et aux raisins.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Déroulement de la recette :  
 

1) Eplucher les pommes, couper les en petits morceaux et les arroser de jus 
de citron  
2) Cuire les pommes 5 minutes dans du beurre fondu. Ajouter le sucre, la 
vanille et la cannelle et cuire à feu doux pendant 4 min en remuant de 
temps en temps. 
3)Réserver dans un récipient et laisser refroidir  
4) Griller les amandes effilées puis saupoudrer de sucre pour les caraméliser  
5) Badigeonner la pâte de beurre fondu  
6) Déposer: une couche d'amandes en poudre, une couche d'amandes 
effilées  grillées, une couche de pommes, une couche de raisins et une 
couche d'amandes effilées  
7) Rabattre les bords de la pâte en les faisant se chevaucher  
8) Couvrir de papier sulfurisé et laisser 10 min au congélateur  
9) Sortir du congélateur et la retourner de telle sorte à avoir la pliure en 
bas  
10) Entailler tout le long de la pâte avec un couteau  
11) Badigeonner de jaune d’œuf et enfourner pendant 25 minutes à 180°C  
12) Sortir du four et une fois le strudel tiède, saupoudrer de sucre glace.  

Ingrédients : 
 
- 1 pâte feuilletée  
- 4 petites pommes  
- 1 Citron  
- 100 g de raisin sec  
- 100g d'amandes effilées  
- 100g d'amandes en poudre  
- 50 g de sucre semoule  
- 3 càs de beurre  
- 1 sachet de sucre vanille  
- 1 pincée de cannelle  
- 1 jaune d’œuf  
- du sucre glace pour le décor  

Ustensiles : 
 

- une poêle  
- un couteau  
- une planche  
- un éplucheur  
- une cuillère  
- un pinceau  



Polyglote 
                                                 REFRAIN: 

                                     Moi j'sais parler 

                                Toutes les langues, toutes les langues 

                                     Moi j'sais parler 

                                     Les langues du monde entier  

                                     J'en savais rien 

                                      Mais maintenant que tu le dis 

                                       C'est enfantin 

                                     Ça va changer ma vie 

 

J'ai des baskets 

Ça c'est un mot en anglais 

J'ai des baskets  

Pour faire mes p'tits trajets 

 

Un anorak 

Mot qui vient des esquimaux 

Un anorak 

Pour quand il fait pas beau  

 

REFRAIN: 

 

Les spaghetti 

Mot qui nous vient d'Italie 

Les spaghetti 

 Me mettent en appétit 

 

C'est le yaourt 

Mot qui vient de Bulgarie 

C'est le yaourt 

Mon dessert de midi  

 

REFRAIN: 
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J'achète au kiosque 

Mot qui nous vient de Turquie 

J'achète au kiosque 

Mes journaux favoris 

 

Sans un kopeck 

Mot qui nous vient de Russie 

Sans un kopeck 

J'peux pas faire des folies 

 

REFRAIN:  

 

C'est sur un yacht 

Mot qui vient du hollandais 

C'est sur un yacht 

Que j'passe le mois d'juillet 

 

Grâce au judo 

Mot qui nous vient du Japon 

Grâce au judo 

J'ne suis plus un poltron  

 

REFRAIN: 

 

Par cette chanson 

Mot qui nous vient du français 

Par cette chanson 

J'peux dire désormais 

 

J'suis Polyglotte 

Mot qui vient du grec ancien 

J'suis Polyglotte 

Et j'épate les copains  

 

REFRAIN: 
 

Henri Dès 
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