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Multiplier et diviser par 7 

   EXERCICE 1 

Je compte de 7 en 7, de 7 à 70. 

7 ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; 70 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
 

   EXERCICE 4 

Les nombres qui contiennent seulement 8 fois 7 sont : 

……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. ; ……………. 

   EXERCICE 5 

Jean a passé 4 semaines dans une colonie de vacances.  
➜ 4 semaines, cOest ............ jours.  

Ensuite, il est allé 21 jours chez ses grands-parents.  
➜ 21 jours, cOest .......... semaines.  

Il lui restait 18 jours de vacances quOil a passé chez lui.  
➜ 18 jours, cOest ......... semaines et ......... jours.  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Le kilogramme 

   EXERCICE 1 
 

Avec les chiffres 6 – 3 – 5 – 4, je forme 4 nombres dans lesquels le 
chiffre 3 représentera :  

   EXERCICE 2 

Je convertis en grammes et jOadditionne.  

   EXERCICE 3   
 

   EXERCICE 4  

La jardinière transporte de lseau pour arroser son jardin.  
Le tonneau vide pèse 15 kg et contient 60 litres.  
Combien pèsent 60 litres dOeau ? Combien pèse le tonneau plein ?  
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les g les kg les dag les hg



 

Le périmètre (1) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
 

L’idée de moitié  

EXERCICE 1 Je colorie la moitié des cœurs en rouge.  
 

 

EXERCICE 2 Je coupe la barre de chocolat en 2 moitiés égales.  
 

 

 

EXERCICE 3 Par un trait, je coupe en deux la feuille d’images.  
 

 
 
 
 

 

 
EXERCICE 4 Je relie chaque nombre à sa moitié.  

La moitié de : 7 8 6 10  4 9 2 5 1 3 
           

c’est : 4 1 6 9 2 3 5 7 6 8 
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Multiplier par un nombre de dizaine 

   EXERCICE 1 

 

   EXERCICE 2 
 

 

   EXERCICE 3 
 

   EXERCICE 4 
 

   EXERCICE 5 

Une boîte contient 25 bouchons. Combien contiennent 50 boîtes ?  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Le multiplicateur à deux chiffres 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
 

   EXERCICE 4 

 Un sac de terreau pèse 25 kg.  
 Quel est le poids de 15 sacs ? 

Un sac vaut 12 €.  
 Quel est le prix des 15 sacs ?  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BILAN 13 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

 

   EXERCICE 3 

   EXERCICE 4 
 

48 cm 41 cm

41
 cm

35 cm 35 
cm



 

Achats (1) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
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Technique de la division (3) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 

Je pose et je calcule :  86 : 2  ;  69 : 3  ;  47 : 4 

   EXERCICE 3 
 

Je pose et jOeffectue lsopération au brouillon. 

   EXERCICE 4 

Je pose et jOeffectue les opérations au brouillon. 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Les masses marquées  •  Pesées (1) 

   EXERCICE 1 

Après avoir observé la boîte de masses marquées, jOindique la valeur de chacune. 

   EXERCICE 2 

Jsindique sous chaque masse le numéro quOelle occupe dans la boîte. 

   EXERCICE 3 

Jsindique les masses marquées que je dois employer pour peser.  
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Le périmètre (2) 

   EXERCICE 1 

Le maître demande à ses élèves de construire des cadres.  
Jeanne calcule la longueur de baguette nécessaire pour un cadre carré. 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

Je mesure le côté puis je calcule le périmètre.  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pour un cadre triangulaire.



 

Tables de multiplication (1) 

   EXERCICE 1 

Jsinscris dans le tableau tous les résultats des tables.  

   EXERCICE 2 

Et si nous écrivions la table de 11 ?  

   EXERCICE 3 

Le résultat 14 se trouve 2 fois dans la table de Pythagore.  
14, cOest 7 fois 2 ou encore 2 fois 7.  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Tables de multiplication (2) 

   EXERCICE 1 

Les nombres 12 – 18 – 20 – 24 – 30 – 40 se trouvent 4 fois dans 
les tables. Je complète.  

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

Les nombres 16 – 36 se trouvent 3 fois dans les tables. Je complète.  

   EXERCICE 4 

Je sais par cœur les tables de multiplication.  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BILAN 14 

   EXERCICE 1 
 

Je pose les opérations sur mon cahier de brouillon 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

Jsindique les masses que jOemploie pour peser 



   EXERCICE 4 
 

   EXERCICE 5 
 



 

Technique de la division (4) 

   EXERCICE 1 

Jseffectue seulement la première étape de la division. 

   EXERCICE 2 
 

Jseffectue la deuxième étape de la division 

   EXERCICE 3 

Jseffectue les divisions suivantes. 

   EXERCICE 4 
 

   EXERCICE 5 
 

Poids total des 4 biscuits : ............ g  
Quel est le poids dOun biscuit ? 

68



  



 

Quadrillage du carré et du rectangle 

   EXERCICE 1 

Je colorie en rouge les carreaux de la 1re 
rangée. 
La 1re rangée contient ....... carreaux.  

Je colorie les autres rangées en employant 
une couleur différente pour chacune. 
En tout jOai colorié ....... rangées de ...... 
carreaux.  

Le carré contient ...... fois ....... carreaux = ......... carreaux.  

   EXERCICE 2 

Sur chacun des 4 côtés du carré, je marque 
des points espacés de 1 cm.  

Je quadrille le carré en joignant les points. 

Le carré contient ....... rangées de ...... carreaux. 

Le carré contient ...... fois ....... carreaux = ......... 
carreaux.  

   EXERCICE 3 

Sur une feuille de cahier, je trace un carré de 7 carreaux de côté.  
Je le colorie en « damier », en alternant 2 couleurs.  
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   EXERCICE 4  

Je trace un rectangle long de 8 carreaux et large de 4 carreaux. 

   EXERCICE 5  

Je quadrille le rectangle en carreaux de 1 cm de côté. 

   EXERCICE 6 

Sur une feuille de cahier, je trace un carré et un rectangle contenant 
36 carreaux.  Je les compare avec les carrés et les rectangles tracés par 
mes camarades. 
Le carré contient ........... rangées de ............ carreaux. 
Le rectangle contient ........... rangées de ........... carreaux.  
Les carrés sont ………………..………………..………………..……………….. . 
Les rectangles sont ………………..………………..………………..……………….. .  



 

Pesées (2) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
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   EXERCICE 4 

Nous pesons de la moutarde. 

   EXERCICE 5 

Nous pesons de la confiture. 
 



 

Technique de la division (5) 

   EXERCICE 1 

Jseffectue les divisions. 

   EXERCICE 2 

Le quotient a-t-il 2 , 3 ou 4 chiffres ? Jsindique par un arc de 
cercle le 1er dividende partiel et je barre ce qui ne convient pas.  
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   EXERCICE 3 

Je pose les divisions ci-dessus sur mon cahier et je les effectue. 



 

Achats (2) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
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BILAN 15 

   EXERCICE 1 

Je compte rapidement.

   EXERCICE 2 
 

Attention, quand le dividende est plus petit que le diviseur, le quotient est 0. 

 

   EXERCICE 3 

   EXERCICE 4 



 

Le calendrier (1) 

   EXERCICE 1 

Jsécris dans lsordre les noms des mois de lsannée. Jsécris pour chacun son rang 
et le nombre de ses jours.  

   EXERCICE 2 

Dans le tableau ci-dessus, je colorie : en rose les cases des mois du 1er 

trimestre ; en vert clair celles des mois du 2e trimestre ; en orange celles du 3e 

trimestre et en bleu clair celles des mois du 4e trimestre. 

   EXERCICE 3 

Je calcule le nombre de jours de chaque trimestre et je complète la phrase. 

1er trimestre :  ……… jours  …  ……… jours  …  ……… jours = ……… jours 
2ème trimestre :  ……… jours  …  ……… jours  …  ……… jours = ……… jours 

3ème trimestre :  ……… jours  …  ……… jours  …  ……… jours = ……… jours 
4ème trimestre :  ……… jours  …  ……… jours  …  ……… jours = ……… jours 

Le trimestre le plus court est le …… trimestre. 

Lsannée compte : ……… jours …  ……… jours …  ……… jours …  ……… jours = ……… jours 
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Le calendrier (2) 

   EXERCICE 1 
 

Jsécris les dates suivantes en indiquant le nom du mois.  

   EXERCICE 2 

Jsécris les dates suivantes en indiquant le mois par son rang.  

   EXERCICE 3 

Je complète le calendrier de juillet. 

Le 1er juillet, Djibril partira en vacances pour  
4 semaines ou ............ jours. 

Il rentrera chez lui le ...................................................................... .  

Il recevra la visite de ses parents le 2e dimanche  
de son séjour, cOest-à-dire le ................................................... .  

   EXERCICE 4 

Jsécris ces dates en commençant par la plus ancienne :  
14 juillet 2023 ; 13 novembre 2023 ; 7 septembre 2023 ; 3 janvier 2023.  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8/06 ou
15/02 ou
23/10 ou

30/08 ou
16/03 ou
7/11 ou



 

Technique de la division (6) 

   EXERCICE 1 

Jseffectue les divisions. 

   EXERCICE 2 
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Économies 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
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Révisions (1) 

   EXERCICE 1 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 
 

   EXERCICE 4 
 



Révisions (2) 

   EXERCICE 1 

Combien de kg dans ces poids et combien de g en plus ? 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

   EXERCICE 4 



Révisions (3) 

   EXERCICE 1 

Double et moitié  

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

   EXERCICE 4 



Révisions (4) 

   EXERCICE 1 
 

   EXERCICE 2 
 

   EXERCICE 3 

   EXERCICE 4 




