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Les bouc le s(1) 
 
 

J ’exper imente  
 

   Act i v i tes motri ces :  Réaliser des boucles avec son 
bras en reprenant le chemin du wagon. Le faire avec un ruban. 
Courir en faisant des boucles avec 4 cerceaux espacés de 30 
cm. Réaliser la même chose dans la cour avec une bouteille percée 
pour observer les boucles. 

J ’observe 
 

 
Poster 32 : Montagnes russes 

 
Je trace 

 
   Activites manuelles : Réaliser des boucles avec différents 
matérieux : pam, cure-pipe, lacet, fil de laine, cordelette,  fil de fer. 

 

 
 
 
 

	
  

Les boucles (2) 
J ’exper imente  

 
   Act i v i tes manue l l es :  Tracer des boucles avec un 
inducteur : des bouchons collés avec de la paf sur le tableau puis 
sur une feuille. 
 

J ’observe 
 

    Poster 33 : « Climbing Plants» Alexander Calder 

Je trace 

 
   Activites artistique : Remplir une feuille A3 à la gouache 
avec des ballons de baudruche. ETAPE 1 
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Les boucles (3) 
J ’exper imente  

 
   Act i v i tes manue l l e s :  Après avoir bien observé 
l’œuvre « Climbing plants », s’entrainer à tracer des boucles dans 
le sable coloré. 

J ’observe 
 

        Poster 33 : « Climbing Plants» Alexander Calder 

Je trace 

 
 

   Activites manuelles : Réaliser des boucles  à l’encre de 
chine à l’aide des joints que l’on déplace. ETAPE 2 

 

 
 
 
 
 

	
  

Les boucles (4) 
J ’exper imente  

 
   Act i v i tes art i s t iques Tracer sur une feuille des 
boucles aléatoires avec un feutre noir, des petites, des grandes, 
des fines, des grosses … 

J ’observe 
 

Poster 33 : « Climbing Plants» Alexander Calder 

Je trace 

 
 

   Activites manuelles : Colorier certaines boucles avec des 
crayons de couleurs. Décorer les boucles non coloriées avec des 
petites boucles fines. 
 

	
  

 
 
 
 
 

	
  

Les obstacles 
J ’exper imente  

 
   Act i v i tes motri ces : Se déplacer dans la salle de 
motricité en contournant les obstacles. Puis refaire de même avec 
un obstacle imaginaire. 

J ’observe 
 

Poster 34 : Tronc d’arbre avec noeud 

Je trace 

 
 

   Activites manuelles : Fixer des bouchons de manières 
aléatoires sur le tableau. Tracer des lignes verticales ou 
horizontales en contournant les objets sans lever la craie/crayon. 
Dessiner 4 fleurs sur une feuille et tracer à l’encre des lignes 
verticales en contournant la fleur. 
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Les contours 
J ’exper imente  

 
 

   Act i v i tes motri ces : Se déplacer en suivant le 
contour de différents matériels : bancs, cerceaux, corde, lattes… 
 

J ’observe 
 

Poster 35 : art aborigène 
 

J ’exper imente  
 
 

   Activites physiques : Choisir un animal et en faire le 
contour avec différents médiums : encre et coton tige, feutres fins. 
 

	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	
  

Lignes en tous genres 
 
J ’exper imente  

 
   Act i v i tes observatri ces Laisser les élèves 
s’exprimer sur l’art aborigène : couleur, forme, 1er plan, arrière-
plan, points blancs … 
 

J ’observe 
 

Poster 36 : peintures aborigènes 
 

Je trace 

 
 

   Activites manuelles :  
ü Sur une feuille de papier kraft de 30x30cm, les élèves 

tracent une ligne sinueuse, une ligne brisée et une ligne 
droite à la gouache noire avec un gros pinceau. 

ü Contourner ses lignes avec gouache ocre, jaune, orange, 
rouge. 

ü Réaliser de petits points blancs quand la peinture est sèche 
avec des cotons tiges. 

ü Puis tracer de petits points dans les espaces vides avec 
peinture brune et dorée. 
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