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Auteur : inconnu  
Période d’activité : Moyen Age  
Titre : Les costumes du Moyen Age 
Technique : vêtements en laine pour les paysans, en soie ou en fourrure pour les nobles 

Repères historiques 

Au Moyen Âge, les costumes sont le reflet de la place de chacun dans la socié-
té et permettent de différencier les gens.  
Jusqu’au XIVe siècle, les formes de vêtements varient peu, et sont à peu près 
les mêmes pour tout le monde : une sorte de longue chemise resserrée à la 
taille. Certaines règles ne variaient pas : les jupes ne remontaient jamais au-
dessus de la cheville, mais les décolletés pouvaient descendre assez bas. Les 
femmes couvraient leurs cheveux. Les hommes pouvaient porter des bas et des 
vestes courtes.  
Pour les paysans, la robe courte était le costume ordinaire avec les chaussures 
à la poulaine. Les nobles s'habillaient avec des collants, des tuniques et des vê-
tements faits dans des matières plus coûteuses. La couleur des vêtements 
était également très importante.  
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Dictée - Les costumes du Moyen Age 
Au Moyen Âge, les costumes sont le reflet de la place de 
chacun dans la société et permettent de différencier les 
gens.  

Jusqu’au XIVe siècle, les formes de vêtements varient 
peu, et sont à peu près les mêmes pour tout le monde : 
une sorte de longue chemise resserrée à la taille.  

Certaines règles ne variaient pas : les jupes ne remon-
taient jamais au-dessus de la cheville, mais les décolle-
tés pouvaient descendre assez bas. Les femmes cou-
vraient leurs cheveux. Les hommes pouvaient porter des 
bas et des vestes courtes.  

Pour les paysans, la robe courte était le costume ordi-
naire avec les chaussures à la poulaine. Les nobles s'ha-
billaient avec des collants, des tuniques et des vête-
ments faits dans des matières plus coûteuses. La couleur 
des vêtements était également très importante.  

Groupe blanc 

22 mots/129 

 

Groupe vert 

51 mots / 129 

 

 

Groupe orange 

87 mots / 129 

 

 

Groupe rouge 

129 mots 

A l’aide d’un dictionnaire, classe ces mots dans le tableau selon leur nature : 

• chacun - costume - dans - différencier - être - gens - Moyen Age - permettre 
- place - reflet - société  

• chemise - forme - jusqu’au - long - même - monde - peu - pour - près -       
resserrer - siècle - sorte - taille - varier - vêtement - XIVème 

• assez - au-dessus - bas - cheveux - cheville - court- couvrir - décolleté -  
descendre - femme - homme - jamais - jupe - mais - porter - pouvoir - règle - 
remonter - veste  

• avec - chaussure - collant - couleur - coûteux - également - faire - (s’)habiller 
- important- matière - noble - ordinaire - paysan - plus - poulaine - robe - 
très - tunique  

Transforme ensuite : 

  - les noms communs au pluriel, puis au féminin quand cela est possible 
 - les adjectifs qualificatifs au féminin  
 - les adjectifs qualificatifs au pluriel 
Donner le participe passé et le participe présent des verbes  
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Noms  

(désignent les per-
sonnes, les animaux  

et les objets) 

Adjectifs qualificatifs 

(donnent des informa-
tions sur un nom) 

Verbes  

(décrivent un état ou 
une action)  

Mots invariables 

(adverbes, préposi-
tions, conjonctions…) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


