Le tir peut se pratiquer & tout age. Les jeunes il PISTOLET

Les armes courtes, leur précision, ainsi que leur capaciteé
de tir & répétition vous tentent ! Le dépassement de soi
induit par la compétition, ainsi que le haut niveau vous
. . . laissent réveyr | Les épreuves de tir au pistolet mondiales
Les personnes en situation de handicap peuvent et olympiques sont & votre portée.

Les disciplines «Pistolet» proposent des distances de tir &
10 m (plomb diabolo), 25 et 50 m (munition 22LR et gros
calibre). Toutes les épreuves se tirent en position debout
& bras franc. La pratique proposée aux tireurs se traduit
en tir de précision, en tir de vitesse ou en épreuves mixtes
regroupant a la fois la précision et la vitesse, offrant ainsi
une grande diversité |

il LE PARA-TIR

Vious étes a la recherche d'une activité adaptée a votre
situation de handicap, la pratigue du Para-tir vous permettra
de vious surpasser en compeétition ou en loisir.

peuvent commencer a sept ou huit ans en club.

TIR - PARIS 2024

pratiquer le tir auec des moyens adaptés.
Les valeurs des licenciés de ces disciplines :
Engagement - Maitrise de soi - Dépassement par
U'effort - Respect - Esprit d’équipe.
Douze disciplines existent a la Fédération
Francaise de Tir. Parmi elles :

J CARABINE

a TR Elatos v vots o Ever |

Les épreuves mondiales et olympigues de tir a la carabine
sont & votre portée.

La Fédération Francaise de Tir porte une attention
particuligre & cette activité quelle développe autour
de plusieurs disciplines répondant & des pathologies
motrices, sensorielles ou visuelles.

Les disciplines de tir a la carabine se tirent aux distances
de 10 m (plomb diabolg), 50 m (munition 22LR) et
300 m. Les épreuves a 10 m se tirent uniguement en
position debout, alors qu'aux distances de 50 et 300 m
les épreuves imposent, selon le cas, la position « Couchén
ou bien lutilisation de lensemble des trois positions
réglementaires « Couché s, « Debout» et e Genous,

3l ECOLES DE TIR

La discipline «Ecoles de tirs permet aux enfants de pratiquer

le Tir sportif :

+ & la carabine, au pistolet ou a larbaléte en position debout
sur une cible située 8 10 m,

+ au fusil sur des plateaux d'argile avec des armes adaptées
4 leur dge.

Le dispositif «Cibles Couleurs» comprend sept échelons

d'apprentissage qui favorisent la progression des jeunes

tireurs et valident leur niveau de pratigue, tout en les

initiant progressivement aux valeurs du sport et du tir

Une filiére de compétition spécifigue, départementale,

régionale et nationale, permet aux animateurs de club de

Tirer au fusil de chasse et casser des plateaux d'argile vous
motive ; la competition et le haut niveau également. Deux
disciplines olympigues sont particuliérement attrayantes :
+ La Fosse olympique. Tir « épaulé » sur des plateaux fuyants

lancés selon une trajectoire et un angle inconnus. Deux

cartouches par plateau.

A TIR SPORTIF DE VITESSE

Vous aimez le tir en mouvement et dynamigue ; le Tir
sportif de vitesse vous propose des actions de tir trés
spectaculaires. Elles s'effectuent contre la montre avec des
pistolets de gros calibre, munis d'une visée optique ou non,
Cette discipline implique une dextérité de manipulation
des armes, ainsi gu'un respect strict des régles de sécurité
50us peine de pénalités importantes et de disqualification.

Plusieurs types de parcours sont proposés, 12, 24 et
32 coups, avec des distances de tir variant de 10 &
70 m. Les cibles sont en papier, en métal ou en argile et
peuvent &tre fixes, mobiles ou avoir un cycle d'apparition/
disparition.

+ Le Skeet olympigue. Le tireur épaule seulement 3 l'appa-
rition des plateaux qui ont des trajectoires connues. Le
jeu consiste a tirer des platesux simpless ou des «doublés,

maotiver les jeunes tireurs.
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Une cartouche par plateau




Le tir

Le tir

Horizontal
3. Arme longue.

4. Matiére des plateaux tirés au fusil de chasse.

6. La trajectoire du plateau est inconnue.

7. Epreuve de tir debout a 10, 25 ou 50 meétres.

Vertical
1. Arme que I'on peut utiliser dés 8 ans.
2. La trajectoire du plateau est connue.
5. Nombre d'échelons d'apprentissage pour les
jeunes.

Horizontal
3. Arme longue.
4. Matiére des plateaux tirés au fusil de chasse.
6. La trajectoire du plateau est inconnue.
7. Epreuve de tir debout a 10, 25 ou 50 métres.

Vertical
1. Arme que I'on peut utiliser dés 8 ans.
2. La trajectoire du plateau est connue.
5. Nombre d'échelons d'apprentissage pour les
jeunes.



