
PROGRESSION QUESTIONNER LE MONDE – ENSEIGNEMENT CIVIQUE ET MORALE 
 

Vivant Matière Objets techniques 
 La vie d’une plante à fleurs 

 La vie des animaux 

 Les relations alimentaires dans la nature 

 Les déchets alimentaires  

 Economiser le papier 

 Les activités physiques bonnes pour la 
santé 

 Les mouvements corporels 

 Manger équilibré + sommeil 

 La propreté (mains, dents, corps) 

 A quelle température la glace 

cange-t-elle d’état ? 

 Dans quelles conditions l’eau peut-

elle disparaître ? 

 Qu’est devenue l’eau qui a disparu ? 

 Où trouve-t-on de l’air ? 

 L’air, qu’est-ce que c’est ? 

 Comment faire circuler le courant 

électrique dans un circuit ? 

 Fabriquer un jeu 

 Comment se protéger des dangers 

de l’électricité ? 

 Utiliser le traitement de texte 

Temps Espace Enseignement Civique et Morale 
 Le calendrier 

 La frise chronologique 

 Comparer le temps 

 Les grandes périodes de l’histoire 

 Des personnages historiques 

 Le vêtement à différentes époques 

 L’alimentation à différentes époques 

 Les outils et les techniques à différentes 

époques 

 La vie des artisans et des ouvriers à dif-

férentes époques 

 La guerre à différentes époques 

 Les déplacements de population  à 

différentes époques. 

 La vie des riches et des puissants à 

différentes époques 

 Les loisirs à différentes époques 

 Ma région, mon pays 

 Le quartier, la ville 

 La ville et ses acteurs 

 De la photographie au plan. Le plan. 

 S’orienter avec un plan 

 La carte des villes françaises 

 La campagne en France 

 Les littoraux en France 

 La montagne en France 

 Le globe, le planisphère 

 Situer quelques pays dans le monde 

 Des forêts dans le monde 

 Des déserts chauds dans le monde 

 Des villes dans le monde 

 Des espaces ruraux dans le monde 

 Des littoraux dans le monde 

 Des montagnes dans le monde 

 Nomades et sédentaires 

 Des modes de vie différents 

 Notre planète dans l’Univers 

 

 Règles de vie, politesse, respect autrui 

 Les jeux dangereux 

 Gestes de premiers secours 

 Sécurité routière 

 Usage  internet 

 Symbole de la République 

 Les droits de l’homme 

 Les droits des enfants (égaux, vivre en 

famille, identité,..) 

 La commune (maire, conseillers, conseil 

municipal) 

 Le vote des lois 

 La solidarité 

 Unification française 

 La langue française dans le monde 
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PROGRAMMATION  HISTOIRE – GEOGRAPHIE – ENSEIGNMENT CIVIQUE ET MORALE 
 

 HISTOIRE GEOGRAPHIE E.C.M. 
Période 1 Avant la France 

. Le passé, l’histoire 

. les traces d’une occupation + traces du passé 
autour de nous 
. Celtes, Grecs et Gaulois + héritage des Gaulois 
. Les Gallo-Romains + héritage des Gallo-
Romains 
. Les grands mouvements de population du IVe 
au Xe siècle + héritage des grandes migrations 

. je découvre là où j’habite 

. l’espace rural 

. l’espace urbain 

. le littoral 

. La montagne 
 
Méthodologie : l’image satellite, la carte du 
relief, le globe, le planisphère 

 Règles de vie, politesse, 

respect autrui 

 Gestes de premiers secours 
 

Période 2 . Clovis et les Mérovingiens + héritage de Clovis 
et des Francs 
. Charlemagne  et l’empire carolingien + 
héritage de Charlemagne 
Le temps des rois 
. Louis IX, roi de France au XIIIe siècle 
. Louis IX, un roi chrétien + héritage de St Louis 
. François 1

er
, roi de France au XVIe siècle 

. François 1
er

, protecteur des arts et des lettes 
à la Renaissance + héritage de François 1er 

. la commune 

. Mon département 

. Ma région 

. Notre pays, la France 

. La France d’outre-mer 

. se loger en centre-ville 

. Se loger en banlieue 
Méthodologie : le plan, de la photographie à la 
carte 

 Les jeux dangereux 

 Usage  internet 

 Symbole de la République 

 Les droits de l’homme 
 

Période 3 . Henri IV (1598-1610) et l’Edit de Nantes + 
héritage d’Henri IV 
. Le temps des reines 
. Louis XIV (1643-1715), le Roi Soleil 
. Vivre à Versailles 
. Héritage Louis XIV 

. Se loger en périphérie des viles 

. travailler en ville dans un bureau 

. Travailler dans un espace industriel 

. consommer en ville 

. La ville : les loisirs, les services 
Méthodologie : la carte touristique 

 La commune (maire, 

conseillers, conseil 

municipal) 

 Le vote des lois 

Période 4 La France à la conquête du monde 
Le temps de la Révolution et de l’Empire 
. La Révolution, la Nation 
. Les droits de l’homme 
. Héritage de la Révolution 

. le littoral touristique : le logement, les 
services 
. Un espace montagnard touristique : le travail, 
les loisirs, les services 
. consommer de l’électricité, de l’essence, de 
l’eau (+ traitement des eaux) 
 

 Sécurité routière 

 Les droits des enfants 

(égaux, vivre en famille, 

identité,..) 

Période 5 . Napoléon Bonaparte : du général à 
l’empereur 
. Napoléon à la conquête de l’Europe 
. Héritage de Napoléon 

. consommer du pain, des fruits et légumes 

. Consommer de la viande 

. consommer du poisson 
Méthodologie : des cartes à différentes 
échelles 

 La solidarité 

 Unification française 

La langue française dans le monde 
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