
HISTOIRE CM2 : Comment vivent les Français pendant l’occupation ? 

1) Ce qu’en disent les programmes 
 

À partir des traces de la Grande Guerre et de la Seconde Guerre mondiale dans l’environnement des élèves 
(lieux de mémoire et du souvenir, paysages montrant les reconstructions, dates de commémoration), on 
présente l’ampleur des deux conflits en les situant dans leurs contextes européen et mondial. 
On évoque la Résistance, la France combattante et la collaboration. On aborde le génocide des Juifs ainsi 
que les persécutions à l’encontre d’autres populations. 
 

2) Ce que les élèves doivent retenir 
 
® La France est coupée géographiquement en deux : France Libre et France Occupée 
!  La France est coupée idéologiquement en deux : résistants et collaborateurs 
!  Les Français vivent au rythme des restrictions 
 

3) La démarche 
 

A. Collectif : Introduction de la leçon (10 min) 
!  Réactivation des connaissances : Quand a été prise cette photographie ? 
 

 
 
A partir de cette signature, la France  et les fran•ais vont vivre sous le rŽgime de 
l Õoccupation.  
 
!  Annonce de la problématique de la leçon : Comment les Français vont-ils vivre cette période 
d’occupation ? 
 

B. Individuel : recherche (35 min) 
!  répondre à un questionnaire à partir des documents fournis 
  

C. Collectif : mise en commun et institutionnalisation (30 min) 
 

!  mise en commun 
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a) Colorie la période concernée sur la frise.  

 
 



b)  Par quelle devise l’état français remplace la devise ‘Liberté – Égalité – Fraternité’ ? La devise est 
remplacŽe par ÔTravail Ð Famille Ð Patrie Õ 

!  on pourra, pour illustrer le propos, parler de l’invention de la fête des mères par le régime de Vichy. 
!  on peut faire remarquer qu’on parle de « l’état français » et plus de la République Française. 
 

c)  Qui lance un appel depuis Londres pour dire aux Français de résister aux Allemands ? Le gŽnŽral 
De Gaulle lance un appel au fran•ais pour qu Õils ne consid•rent pas l Õarmistice 
comme la fin de la guerre et qu Õils continuent ˆ se battre de fa•on clandestine.  

 
d)  Quelles sont les principales occupations des Français pendant l’occupation ? LÕoccupati on 

principale des fran•ais est de se ravitailler.  
!  les français manquent de tout : poser la question du pourquoi ? (réquisition des denrées par les 
Allemands, mauvaise circulation des marchandises, départ de la main d’œuvre pour l’Allemagne) 
!  les ravitaillements sont surtout une question féminine parce que beaucoup d’hommes sont soit 
prisonniers, soit partis au STO. 
 

e) Contre quelle partie de la population sont pris des mesures discriminatoires ? Il y a de 
nombreuses mesures discr iminatoires prises contre les juifs . 

!  parler des autres populations qui subissent des discriminations et des déportations : tziganes, témoins de 
Jéhovah, les homosexuels, les handicapés mentaux 
 

f)  Cite 2 façons de résister. Il existe plein de fa•on de rŽsister  : saboter des installations 
pour g•ner  l ÕavancŽe des Allemands , ai der les autres rŽsistants et les pays alli Žs 
( Angleterre , AmŽrique É), cacher  ou aider des juifs , faire passer des messages, 
chanter la Marseillaise.  

!  parler des risques : arrestation, déportation, exécution 
!  Les personnes ayant été les juifs à échapper au génocide sont appelés des Justes 

 
!  Que retenez -vous des documents que vous avez vus  ? 
 !  lecture commentée de la leçon 
!  copie de la leçon 
 
 
 

4) Les documents 
 
Les documents sont regroupés dans un diaporama : 

 
 
 
 



 
5) La fiche élève 

 
 

6) La trace écrite  
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