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NATURE, PASSIONS 
Balade, randonnée & découverte 
Bulletin 212 de janvier 2024
Notre prochain séjour à SAINT REMY de PROVENCE : 16/18 mars (2 nuits)-- hôtel l'Amandière-petit déj.& buffet compris/nuit :120€ ch.double -105 € single -  résa par  chèque 60 € à l'ordre de l'Amandière - avant le 15 JANVIER à adresser à   - NATURE, PASSIONS – 177 rue de Sassy 83700 SAINT RAPHAEL  
Programme du mois  
Balades :
-  le  samedi 6 janvier  – ½   Journée –   ESTEREL – 
-  Pont de Castelli  ou circuit de Colle noire   - 2 niveaux  de 1 h à 2 h30 
- durée de la marche : environ 2 h30  -  niveau de difficulté  facile 
 Tél. rens/inscriptions obligatoires : -   MARTINE 06 12 52 40 21            
· le mardi 16  janvier -   ½   Journée –  balade bavarde.. avec Jeannine         
· Le viaduc d’ Anthéor – 
· durée de la marche : environ 2 h   -  niveau de difficulté  sans 
 Tél. renseignements/inscriptions obligatoires :  JEANNINE  06 08 69 47 56 -  tél/SMS
RV à  14 h  -  parking du centre commercial du golf  
Randonnées & découvertes : 
 - le dimanche 14 janvier.  journée –    Pays de la Dracénie                 
-   La Tournavelle – Les Arcs s/Argens  
-   durée de la marche : environ 4 h  - niveau de difficulté  *  dénivelé :  150  m
- Tél. rens/inscriptions obligatoires : JC LIMET 06 88 22 57 06  - tél/SMS
-  le dimanche 28 janvier -  journée –   PAYS DE FAYENCE            
-  Fayence-Tourrettes  – villages perchés de Provence

- durée de la marche : environ 4 h30 -  niveau de difficulté  * dénivelé : 240 M
· Tél. rens/inscriptions obligatoires : - BERNARD  06 12  57 46 48   - tél/SMS

RV  9 h   - parking du centre commercial du golf 

MARCHE  dynamique /samedi matinà 9h : JEANNINE 06 08 69 47 56 tél/SMS
martine-mournard@orange.fr     
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   http://www.nature-passions.com/
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