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Plier en 2 le devant du tee-shirt

pour marquer le milieu
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Une ligne verticale à la craie matérialise

le milieu devant 
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A 1,5 cm du milieu devant on trace une 

ligne parallèle à droite

si c’est un tee-shirt homme

(à gauche si c’est un tee-shirt femme)
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On fait une couture de construction 

avec un fil coloré contrastant sur cette 

ligne. Une ligne horizontale correspond

au bas de la patte
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On prépare les pattes

A droite : largeur patte x 2 + 1,5 cm

A gauche :  largeur patte +1,5 cm

Longueur : longueur patte +2,5 cm
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La patte droite est renforcée sur 1,5 cm

la patte gauche sur 3 cm
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Sur l’envers renforcer l’emplacement 

du bas de la patte avec un petit 

rectangle 4 x 2 cm

Petite erreur de ma part le rectangle 

doit être positionné sur la trace rouge  
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On positionne les pattes de chaque côté 

de la fente, laisser 1, 5 cm de marge en 

haut et 1 cm en bas, bâtir
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Piquer le plus près possible du bord

(2/3 mm)
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Couper
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A gauche replier les marges de couture 

pour avoir 3 cm de large, bâtir ce bord

Sur l’envers repasser les marges 

de couture côté fente vers 

l’intérieur des pattes
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En haut replier la marge

et la réduire à 1 cm, bâtir
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Piquer à ras sur le bord et le haut
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Rabattre la patte sur l’envers

Fixer à la main au niveau 

de l’encolure et du haut
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Sur l’endroit faire une surpiqure

le long du bord de la fente 
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A droite replier le bord de la patte

de façon à avoir 6 cm, bâtir
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Replier la patte endroit contre endroit
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Piquer à ras de l’encolure

19 20

Réduire la marge de couture, 

cranter les angles
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Retourner la patte sur l’endroit,

épingler le bord sur la couture
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Fixer le bord à la main à points glissés  

sur la couture
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Sur l’endroit faire une piqûre,

au ras du bord côté fente
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On obtient ceci 
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Epingler les 2 pattes l’une sur l’autre
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Bâtir le bas 
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Piquer, finir le bord avec un surjet 3 fils
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Sur l’endroit, fixer le bas de la patte 

en piquant un petit rectangle 
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Tracer l’emplacement des boutonnières

La première se trouve sur l’encolure
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Coudre les boutonnières et les boutons 
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C’est fini !
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Fente ouverte 


