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Préparer le premier jour de classe 

 

DES OBJECTIFS : 

- Donner du sens aux apprentissages 

- Mettre en place un cadre pour ces apprentissages 

- Mettre en projet 

Durant cette première journée de classe, la gestion matérielle (rangement / préparation des 

affaires de classe) nécessite un temps important au cycle 2. De ce fait, la première journée 

n’est pas forcément conforme à l’emploi du temps. 

 

LE DEROULEMENT : 

Entrer dans la classe - Rassemblement dans la cour ou dans la classe / les élèves 

peuvent être accompagnés par leurs parents (dépend de 

l’organisation de l’école, au cycle 2)  

- Accompagner sa classe, accompagner la transition : se placer 

à l’entrée de la salle et saluer les élèves un à un 

- Avant d’entrer dans l’école ou dans la classe, demander le 

silence, calmement.  

- Laisser les élèves s’installer en spécifiant ultérieurement que 

cette organisation est provisoire 

Se présenter - Demander et attendre le silence avant de prendre la parole. 

- Se placer face aux élèves et se présenter en conservant une 

attitude bienveillante mais ferme. 

- Proposer aux élèves de se présenter à leur tour (oralement, jeu 

des portraits chinois, réalisation d’une carte, etc…)  

N.B. Remplir le cahier d’appel simultanément. 

Le matériel Distribuer le matériel nécessaire immédiatement. 

Faire ranger les éléments rapportés, si nécessaire. 

Se mettre au travail Tout au long de la journée, proposer des activités dans lesquelles on 

se sent à l’aise : 

- Proposer un texte de lecture que l’on apprécie (lecture 

individuelle, lecture collective puis travail de compréhension) 

- Penser à un temps de lecture orale / compréhension de textes 

entendus / textes poétiques 

- En mathématiques, proposer quelques activités de calcul 

mental courtes et rythmées (suite numérique, petites additions 

ou soustractions, etc…) et une évaluation diagnostic rapide 

- Faire verbaliser et écrire les règles de vie de la classe 

- Activité graphique (copie d’une partie d’un texte poétique, 

frise d’illustration…) 

- Arts visuels : choisir une technique simple, ne nécessitant pas 

un matériel trop élaboré, pour réaliser une page de 

couverture, illustrer un texte, etc… 

- Education musicale : écoute d’une œuvre, apprentissage 
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d’une chanson 

- EPS : jeu coopératif pour faire connaissance 

- Etc… 

 

Etablir un cadre de 

travail rassurant 

Lister auparavant les règles de vie qui nous paraissent indispensables ; 

exiger leur respect dès le premier jour (respect des horaires, entrées et 

sorties dans le calme, comportement à l’égard de ses camarades, 

prises de parole, …) 

Rappeler ces règles avec calme, sanctionner immédiatement si 

nécessaire (mise à l’écart en cas de bavardages répétés…). Ne pas 

hésiter à perdre un peu de temps en début d’année pour instaurer un 

cadre de travail propice aux apprentissages. 

 

Mettre en projet A la fin de la journée, faire un petit bilan de la journée écoulée.  

Puis, donner des éléments de la journée suivante : 

- Découverte de la suite du récit 

- Achèvement de travaux commencés 

- Démarrage d’un petit projet 

- Etc… 

-  

 


