3 epreuves d’equitation

Le dressage, le parcours avec saut d’obstacles et le concours complet

sont 3 épreuves d’équitation.
L'épreuve de dressage doit montrer une entente parfaite

entre le cavalier et son cheval. Le cavalier doit faire enchainer

a sa monture 20 figures en musique : cet enchainement s'appelle
une reprise. |l faut que le cheval ait I'air calme, équilibré et bien
dressé. L'épreuve se déroule sur un terrain de 60 meétres sur

20 métres, parfaitement plat, au sol souple et homogéne.

Sur la piste, des lettres sont posées et servent de repéres pour
faire les 20 figures. En fin de reprise, 3 juges donnent une note
d'ensemble au cavalier et a son cheval.

Le parcours avec saut d’obstacles

Cette épreuve fait appel a la souplesse du cheval, a sa rapidité
son agilité. Le concours de saut d'obstacles consiste
franchir un certain nombre d'obstacles barriéres, riviéres,

murs... sans les renverser. Ces obstacles de couleurs et

de formes différentes ont une hauteur et une largeur variables.
Le tracé du parcours est imposé. Le cavalier qui fait le moins
de fautes en un minimum de temps remporte cette épreuve.

Le concours complet

Cette compétition rassemble 3 épreuves sur

2 jours : le dressage, le fond (ou cross) et le saut

d'obstacles. Le fond est sans doute I'épreuve la plus fatigante

et la plus spectaculaire. Le cavalier et sa monture doivent parcourir
26 kilometres dans la campagne avec des obstacles fixes et naturels
(troncs d'arbres, ruisseaux...). Le cheval doit montrer ses qualités
de vitesse, d’endurance et son agilité devant I'obstacle. Le vainqueur
de cette compétition est le couple cavalier/cheval qui a obtenu

les meilleurs résultats sur I'ensemble des 3 épreuves.

A RETENIR

@ Le concours complet regroupe
3 disciplines d'équitation : le saut
d'obstacles, le dressage et le fond.

© Le parcours avec saut d'obstacles
fait appel a la souplesse du cheval,
a sa rapidité et a son agilité.

@ Dans le dressage, le cavalier et sa
monture doivent enchainer 20 figures
en musigue.
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Le cavalier et sa monture doivent Cnevel

parcourir 26 km dans la campagne.

O Le fond est I'épreuve la plus fatigante, Monture (ici) :

Homogéne (ici) :
de méme compaosition.
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TOKYO 2020 : LA FRANCE
MEDAILLEE DE BRONZE SUR LE
CONCOURS COMPLET PAR EQUIPES
D'EQUITATION

PAR JULIEN PEREIRA

MIS A JOUR 02/08/2021 A 13:44 GMT+2
JEUX OLYMPIQUES - L'equipe de France a décroché la médaille de bronze du
concours complet par équipes lundi sur le parc équestre. Les Bleus avaient
décroche l'or en 2016, mais cette fois Christopher Six, Nicolas Touzaint et

Karim Florent Laghouag ont été devancés par l'intouchable Grande-Bretagne
et [Australie. Le clan tricolore engrange une 23e médaille dans ces JO.
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MNicolas Touzamt sur Absohut Gold durant ke concouns complet par equpes deguitation des B0 de Tokyo, ke 2 aolt
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L’équitation
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Vertical

1. Autre nom du cheval.

2. Le cavalier et sa monture les effectuent dans les
épreuves de dressage.

6. Medaille de I'equipe frangaise aux JO de Tokyo en
concours complet.

Horizontal
3. Epreuve du concours complet.

4. Nombre de figures dans une épreuve de dressage.

5. Nom d'un obstacle en concours de saut
d'obstacles.
7. enchainement des figures en dressage.
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