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the perche

Sortir et se divertir dans le Perche en Normandie

Jeudi 3 septembre

Atelier Cercle de femmes

Domaine du golf

BELLEME de 18:30 & 21:30

Un moment d'échange et de partage en toute bienveillance sur nos ressentis et sur les
moyens pour équilibrer les chakras au quotidien .

Animé par Elisa Degrave, énergéticienne et Delphine Corbin, professeure de Yoga et théra-
peute en médecine indienne . Sur réservation.

. Tarif : 30€

Téléphone : 06 37717415

Samedi 5 septembre

Concert de Once in a Blue Moon

Place de la Mairie a Serigny

BELFORET-EN-PERCHE & 18:00

Concert de anglo-saxonnes avec Elisa Fiasca et David Commenchal & la guitare. Prévoir
piquenique, boissons et grill & disposition. Annulation en cas d’intempéries

Mél : onceinabluemoon@orange.fr

Atelier Prise de conscience du corps par le mouvement

Domaine du Golf
BELLEME de 15:30 a 17:30

Par des étirements de yoga, des invitations au mouvement naturel et authentique, des
danses collectives et par la relaxation, partez dans un voyage fait de sensations et de re-
trouvailles avec son corps, et avec son environnement.

Animatrices : Tinuviele Parmentier, danseuse-chorégraphe et animatrice de stages / Del-
phine Corbin, professeure de Yoga et thérapeute en médecine indienne Sur réservation.
Tarif de base : 30,00€

Téléphone : 06 377174 15

Mercredi 9 septembre

Aquagym

Domaine du golf de Belléme
BELLEME & 18:30

Sur inscription, places limitées

Tarif de base : 8,00€

Téléphone filaire : 06 82 37 97 58
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the perche

Samedi 12 septembre

Aprés midi botanique
Jardin le bois du puits,Serigny
BELFORET-EN-PERCHE de 13:30 & 18:30

Théme sur le chéne : 80 variétés & découvrir Tarif de base : 7,00€
Téléphone cellulaire : 06 07 64 18 82

Dimanche 13 septembre

Vide Grenier La Rouge ANNULATION ANNULATION

Mardi 15 septembre

Chantier participatif : jardin botanique

La Perriere
BELFORET-EN-PERCHE de 18:00 & 19:00

Le jardin botanique de La Perriére est consacré a quatre domaines botaniques du Perche : une collec-
tion des fougéres sauvages du Perche, une présentation des plantes qui poussent sur les murs, des

plantes de tissage et des plantes tinctoriales.
Téléphone filaire : 02 33 26 26 62

EXPOSITIONS

Ciel mon plafond ! - Arts en Cités
Eglise, La Perriére
BELFORET-EN-PERCHE

Du 15/08/2020 au 04/09/2020

Photographies de David Commenchal
Site web (URL) : http://culture.orne.fr/ / RezzO 61

Exposition : Fragilité et équilibre, deux regards
Chateau du Tertre, Serigny

BELFORET-EN-PERCHE

Du 12/09/2020 au 04/10/2020 de 15:00 a 19:00

CEuvres d’Ana Maria Fuensalida et Diana Brennan, avec la participation d’Elisabeth Buffoli.
Téléphone cellulaire : 06 17 15 21 27

Exposition

Atelier Métal, 17 place au blé BELLEME

Du 03/09/2020 au 13/09/2020

Peinture et collage d'Isabelle Petit : Jeudi 10h/13h, Vendredi 14h/18h, Samedi 11h/1%h
Dimanche 11/17h. Ouverture possible & d'autres horaires sur RDV au 06 59 63 83 01
Site web : www.isabelle-petit.fr

Des arbres, des artistes : exposition sensible au Tertre

Le Chateau du Tertre, Serigny

BELFORET EN PERCHE

Du 12/09/20 au 04/10/20 le jeudi, vendredin samedi et dimanche de 15 & 1%h et sur rdv
Ana Maria Fuensalida, Diana Brennan et Elisabeth Buffoli, présentent « Fragile équilibre » La
plasticienne Diana Brennan, I'artiste textile et peintre Ana Maria Fuensalida et la sculptrice

Elisabeth Buffoli ont congu ensemble un projet tourné vers les arbres.
Téléphone : 06 85 56 50 07 ou 06 88 30 25 50
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A L'AFFICHE CETTE SEMAINE : CINEMA ST LOUIS,
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LE THEIL SUR HUISNE

Greenland — le dernier refuge
VENDREDI 4 septembre a 21 h — DIMANCHE 6 septembre a 17 h 30

Une cométe est sur le point de s’écraser sur la Terre et de provoquer un cataclysme sans
précédent.
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SAMEDI 5 septembre a 18 h — DIMANCHE 6 septembre a 15 h

A I'école, Toto est plus doué pour faire rire ses copains qu’écouter la maitresse ...

Ete 85
SAMEDI 5 septembre a 21 h — LUNDI 7 septembre a 20 h 30

Alexis, lors d’une sortie en mer sur la cdte normande, est sauvé héroiquement du
naufrage par David, 18 ans ...

Tenet
MERCREDI 9 septembre a 16 h — VENDREDI 11 septembre a 20 h 30
SAMEDI 12 septembre a 20 h 30 — DIMANCHE 13 septembre a 15 h

Décidé a se battre pour sauver le monde, notre protagoniste sillonne I'univers crépuscu-
laire de I'espionnage international ...

Voir le jour
SAMEDI 12 septembre & 18 h — LUNDI 14 septembre a 20 h 30

Dans une maternité de Marseille : Nuit et Jour, Jeanne et ses collegues se battent pour
défendre les méres et leurs bébés face au manque d’effectif ...

Belle-Fille

= MERCREDI 16 septembre a 20 h — SAMEDI 19 septembre a 21 h — LUNDI
. 21 septembre a 20 h 30

Découvrant que son mari la trompe, Louise décide de penser enfin & elle et part décom-
presser en Corse le temps d’un week-end ...

Enragé

VENDREDI 18 septembre @ 21 h = DIMANCHE 20 sept. a 17 h 30
Mauvaise journée pour Rachel : En retard pour conduire son fils & I'école, elle se trouve
coincée derriére une voiture. Son conducteur, furieux la prend en chasse. La journée se
transforme en cauchemar ...

Effacer I'historique
SAMEDI 19 septembre a 18 h — DIMANCHE 20 septembre a 15 h

Dans un lotissement en province, trois voisins sont en prise avec les nouvelles technologies
et les réseaux sociaux...
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Mercredi 16 septembre

Aquagym

Domaine du golf de Belléme
BELLEME & 18:30

Sur inscription, places limitées

Tarif de base : 8,00€
Téléphone filaire : 06 82 37 97 58

C’est a deux pas !

Samedi 5 et Dimanche 6 septembre Vendredi 11 septembre

Vide Maison Septembre Musical de I'Orne - Eric Tanguy
1 route de Nocé & Cie

S\ERD’HUbI? de .08:00 a 18:00 Eglise Saint-Martin, Longny-au-Perche
asques obligatoires LONGNY LES VILLAGES & 20:30

Trés présent sur les grandes scénes internationales, il sera
pour I'occasion accompagné de la grande pianiste Susana
Bartal. Cette remarquable artiste s'impose comme I'une des
pianistes les plus en vue de sa génération. Son jeu a été salué
Sorties vélo comme "brillant, plein de nuances et virtuose" par le Bonner

Hall . Anzeiger. lls interpréteront une oeuvre du compositeur Eric
alle aux grains Tanguy créée en octobre 2019, accompagnée deux grands

MORTAGNE-AU-PERCHE a 08:30 classiques de musique de chambre.
Sorties vélo organisées par I'association Les Randonneurs du Tarif de base : de 12,00€ & 25,00€
Perche. Trois parcours au choix : Téléphone filaire : 02 33 26 99 99

- 80 km (dénivelé 1008 m)

- 68 km (dénivelé 840 m) Samedi 12 septembre
- 30 km

Place de la Mairie, Prépotin
TOUROUVRE AU PERCHE de 08:30 a 12:00

. , Leetitia Vieira et Julien Joseph vous proposent des produits de
a Préaux-du-Perche saison issus de leur cultures maraichéres biologiques.
PERCHE EN NOCE de 07:00 a 17:00 Facebook : https://www.facebook.com/Les-Jardins-dOrion-

Journée péche organisée par le comité des fétes.

Tarifs : 6€ la journée 3€ moins de 12 ans. . -
Téléphone cellulaire : 06 81 84 89 50 Tournoi normand de Béhourd
LA CHAPELLE-MONTLIGEON

Mercredi 9 septembre Le tournoi normand de Béhourd (sport de combat médiéval)a
cdté du gymnase (terrain de pétanque).

Téléphone cellulaire : 0637178714

Journée péche
plan d'eau de la Basse Passiére

Mini chantier nature

Site de la Lambonniére Randonnée autour du Pas Saint I'Homer
PERVENCHERES de 17:00 & 19:00 Place de la mairie
Dans une ambiance sympathique, en plein air, venez contri- LE PAS-SAINT-L'"HOMER

buer & la restauration et & I'entretien de sites naturels. Net-
toyage, élagage, bucheronnage, aménagement.

Prévoir ses outils

Gratuit

Téléphone filaire : 02 33 26 26 62

Une randonnée équestre et pédestre (circuits de 4 - 5 et 7 km)
le dimanche rdv & 9h30, départ & 10h. Ambiance conviviale.
Prévoir son pique-nique. Retour & I'heure du déjeuner & la
salle communale. Aprés-midi jeux en famille (pétanque,
cartes...). Gratuit.

Téléphone cellulaire : 06 60 88 07 70
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Samedi 12 et dimanche 13 septembre

Féte communale

Le bourg

LA CHAPELLE-MONTLIGEON

Samedi: retraite aux flambeaux & 21h en fanfare, puis feu
d'artifice a 22h.

Dimanche : brocante, manége pour enfants et péche aux ca-
nards, restauration sur place.

Téléphone filaire : 02 33 83 34 37

Rencontre autour de Piero Heliczer

Le Blanchard, Nocé
PERCHE EN NOCE

Colloque & Rencontres autour de Piero Heliczer au Champ des
Impossibles.

Piero Heliczer : "L'underground, c'est moi | "

Méconnu, Piero Heliczer, né & Rome en 1937, fut un poéte
américain majeur de la seconde moitié du XXe siécle, enterré
& Préaux-du-Perche, ou il a vécu entre 1967 et 1993.

Site web (URL) : https://www.lechampdesimpossibles.com
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NORMANDIE

Du 1 pillet au 2 novembre 2020

51 1
A gagner plus de 10 000€ de s€jours :

Partez en quéte d’aventures!

WWW.ENQUETEDENORMANDIE.FR

Normandie, ailleurs c’est ici ! #CetEteEnNormandie

LE PERCHE EN
NORMANDIE

the perche

Dimanche 13 septembre

Brocante et Vide-greniers

Le bourg
LE MAGE de 06:00 a 18:00

Tarif exposants 8€ les 5m.

Démonstrations de monte et d'attelage percheron tout au long
de la journée. Exposition de gravures sur le théme du cheval
romantique dans la salle des fétes.

Téléphone cellulaire : 06 32 30 81 11

Sorties vélo
Halle aux grains
MORTAGNE-AU-PERCHE & 08:30

Trois parcours au choix : 79 km (dénivelé 1032 m), 48 km
(dénivelé 626 m) et 30 km
Téléphone cellulaire : 06 80 06 72 85

Marché de producteurs locaux
Rue de I'Eglise, Boissy-Maugis
COUR-MAUGIS SUR HUISNE de 08:00 a 12:30

Marché hebdomadaire de producteurs locaux tous les di-
manches
Téléphone filaire : 02 33 73 80 13

Jeu réalisé avec la participation de 33 Offices de Tourisme de toute la Normandie, avec le soutien de Normandie Tourisme et la Fédération régionale des Offices de Tourisme Normands.



