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Sortir et se divertir dans le Perche en Normandie

Jusqu’au vendredi 23 octobre

Boutique Ephémeére
7 Rampe du chateau
BELLEME de 09:30 a 16:00

Boutique éphémére a Belléme
Vetements, lingerie, chaussures et accessoires.
Fermeture le mercredi et dimanche

Jeudi 15 octobre

Cercle de femmes Théme : Chakra Couronne

Domaine du Golf
BELLEME de 18:30 a 21:30

Plongez au centre de ce 7éme chakra lié & la conscience, & la connexion & l'univers, & tout ce qui est
plus grand que soi, & la spiritualité. Un moment d'échange et de partage en toute bienveillance sur
nos ressentis et sur les moyens pour équilibrer ce chakra au quotidien .

Animé par Elisa Degrave, énergéticienne et Delphine Corbin, professeure de Yoga et thérapeute en
médecine indienne. Tarif de base : 30,00€

Téléphone filaire : 06 37 71 74 15

Samedi 17 et dimanche 18 octobre

Perché dans le Perche

La Renardiére
BELLOU-LE-TRICHARD de 10:30 a 18:00

Ouverture du Jardin naturaliste Perché dans le Perche et le site nature qui I'entoure.

Expo vente d'artisanat dans le jardin, boissons et friandises tout le weekend.

Apportez votre pique nique et partez sur le "Sentier des Arbres" qui emméne les promeneurs autour
des 10 hectares qui entoure le jardin & la découverte des arbres du bocage percheron; les trognes,
une haie plessée, et des arbres remarquables. Tarif de base : 4,00€

Téléphone cellulaire : 06 24 84 98 25, sur réservation

Stage Lecture a Voix haute Gt
La Grande Maison tgs ©
SAINT-FULGENT-DES-ORMES de 14:00 a 19:00 @
Arlette Desmots, comédienne et metteuse en scéne, propose des stages pour s’initier a la lecture &
voix haute devant un public !

Petits groupes, chacun choisit un ou des textes et les présentent devant un public d'amis le dimanche
aprés midi Tarif de base : 130,00€

Téléphone filaire : 06 76 93 10 11
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A L'AFFICHE CETTE SEMAINE : CINEMA ST LOUIS,

LE THEIL SUR HUISNE

Les choses qu’on dit, les choses qu’on fait
VENDREDI 16 octobre ¢ 21 h — LUNDI 19 octobre a 20 h 30

Daphné, enceinte de trois mois, est en vacances a la campagne avec son compagnon
Francois. Il doit s’absenter pour son travail et elle se retrouve seule pour accueillir
Maxime, son cousin qu’elle n’avait jamais rencontré. Daphné et Maxime font petit &
petit connaissance et se confient des récits de plus en plus intimes sur leurs histoires
d'amour présentes et passées...

Yakari
SAMEDI 17 octobre a 18 h — DIMANCHE 18 octobrea 15 h

Alors que la migration de sa tribu est imminente, Yakari le petit Sioux part vers
I'inconnu pour suivre la piste de Petit-Tonnerre, un mustang réputé indomptable. Seul
pour la premiére fois, sa quéte va l'entrainer & travers les plaines, jusqu'au territoire
des terribles chasseurs a peaux de puma... Mais comment retrouver la trace du tipi ¢
Au bout du voyage, le souffle de I'aventure scellera pour toujours I'amitié entre le plus
brave des papooses et le mustang plus rapide que le vent.

Boutchou
SAMEDI 17 octobre a 21 h — DIMANCHE 18 octobrea 17 h 30

Paul et Virginie viennent d’avoir un petit garcon. Heureux de découvrir leur nouvelle
vie de jeunes parents, ils n'imaginaient pas que leur Bout'chou allait devenir I'enjeu
d’une lutte sans merci entre les grands-parents. Pour gagner I'exclusivité du petit ado-
ré et convaincre leurs enfants de vivre prés de chez eux, ils vont tout tenter.

Randonnée pédestre
Parking de la poste
CETON

Randonnée pédestre proposée par les Randonnées Cetonnaises.
Rendez-vous & Ceton et randonnée & Dorceau.
Téléphone filaire : 02 37 29 73 40

Vide-grenier
Bourg
SAINT-GERMAIN-DE-LA-COUDRE

2 euros le métre
Téléphone cellulaire : 06 80 38 45 74
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Mercredi 21 octobre

Randonnée commentée au départ de Belléme

Devant I'église de Belléme, Place de la République
BELLEME de 14:30 a 17:30

Randonnée pédestre facile et commentée, d’environ 9 km, au gré des petits chemins ruraux. Les com-
mentaires sur les différentes richesses patrimoniales (paysage, bati...) seront majoritairement appor-
tés a des endroits précis, permettant ainsi de se consacrer pleinement & la marche entre deux étapes.
Prévoir chaussures de marche

Tarif : 5€/ Personne

Sur inscription au 02 33 2570 10

Contes et Légendes a frémir pour Petits et Grands

Mediathéque du Theil sur Huisne
VAL-AU-PERCHE & 18:00

Contes et Légendes & frémir pour Petits et grands (+ de 7 ans) par la compagnie le Manoir a His-
toires.

Inscriptions obligatoires. Gestes barriéres a observer sur place . AT
Téléphone filaire : 02 37 49 66 36 re S = = pat

Samedi 24 octobre

Atelier Land’Art en famille
Parking de la Herse, forét de Belléme
BELFORET-EN-PERCHE & 15:00

Venez vous initiez au Land’Art en famille en tirant parti des éléments que nous offre la nature en réa-
lisant une ceuvre éphémére aux couleurs de I'automne.

A partir de 3 ans, enfant accompagné d’au moins 1 adulte

Inscription obligatoire. Limitée & 9 personnes.

Tarif : 3€

Téléphone : 02 33 73 09 69

Chantier Nature a La Butte des Rocs a Igé

La Butte des Rocs a Igé
IGE & 09:30

Chantier Nature participatif sur le site préservé de La Butte des Rocs & Igé.
Débroussaillage du coteau et coupe de petits ligneux.

Prévoir tenue adaptée, outils et pique nique.

Téléphone cellulaire : 06 43 24 19 28

Samedi 24 et dimanche 25 octobre

Féte du cidre
Cidrerie Traditionnelle du Perche, Tronas, Le Theil

CipRERIE TRADITIONNEL; &

pu PERCHE
VAL-AU-PERCHE " .
Samedi de 10h00 & 12h00 et de 15h00 & 18h00 : d“ m
Visite théatralisée avec la Compagnie Bleu 202 ! ks % S I
Pierre Trouvé et Amandine Plessis vous embarquent pour une déambulation garantie sans sucre ni N
additif ajoutés | Sur réservation uniquement ¢ e £
Barbes & papa préparées par le Sucre au Safran & partir de 15h. -
Dimanche de 09h00 & 19h00 : -
Fabrication du cidre en public, marché artisanal et crépes. -
Restauration le midi, réservation fortement conseillée sam 24 & dim 25 Octobre 2020
Les Miss Tinguettes par la Compagnie du Théatre tout Terrain : duo chanté a I'accordéon. aTronas- 61260 Le Theil
Gratuit R T L O T i

Cormnr
Pt Do 1

100 T74047 30, w1t o gL,
s citrarie trafiionvita i perthalt

Téléphone filaire : 02 37 49 67 30
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C’est a deux pas !

Jeudi 15 octobre

Spectacle musical "Au petit bal perdu”
MORTAGNE-AU-PERCHE

Guillaume Nocturne reprend les chansons de Bourvil dans un
nouveau spectacle musical intitulé Au petit bal perdu & décou-
vrir au Carré-du-Perche le jeudi 15 octobre & 15h. Ce spec-
tacle est un hymne & la joie, une chanson qui nous fredonne &
I'oreille : "le temps passe si vite alors rions de nos tracas quo-
tidiens et dépéchons nous d'étre heureux !". Trois musiciens
vous invitent & découvrir la vie de Léon, un personnage inter-
prété par Bourvil dans le film Pas si béte : place aux souvenirs
des bals populaires, de I'école d'antan, des voyages en 2CV,
des amourettes de jeunesse et de la nostalgie du temps passé.
Une farandole de personnages vous plongera dans I'univers
comique, poétique et farfelu d'André Bourvil.

Tarif adhérent : 18€

Tarif non-adhérent : 27 €

Téléphone cellulaire : 02 33 31 48 35

Vendredi 16 octobre

Dzaaa ! - Les Racont'arts

Salle des fétes
PERCHE EN NOCE de 20:30 a 21:20

Récit de corps et de voix pour 2 femmes, un violoncelle et une
kora

C’est I'histoire de Lucas, un gargon harcelé a I'école parce
qu'il est réveur, et pas du tout bagarreur. Un jour il se fait
traiter de « mongol M. Il cherche dans un dictionnaire, il
trouve : « habitant de la Mongolie » et un monde s’ouvre & lui.
Il découvre dans les livres un peuple, un espace et un imagi-
naire qui le nourrissent et dans lesquels il puise la force de
grandir et de ne plus avoir peur ...

Tous publics & partir de 7 ans

Téléphone filaire : 02 33 29 15 06

C'est toujours la femme qui cherche
I'époux...
Salle des fétes Paul Pelleray, Condé sur Huisne

SABLONS SUR HUISNE a 20:30

Théatre. Une comédie "décoiffante " de Didier BAFFOU.
Dans leur petit jardin au sud de la Loire, Yvette et Gabriel se
préparent a féter leurs quinze ans de mariage. On appelle
cela les "Noces de cristal". Et quoi de plus fragile que le cris-
tal & part la vie conjugale? Vivre & deux, ce n'est pas tous les
jours féte ...Respect des gestes barriéres - port du masque
obligatoire.

Tarif de base : de 10,00€ & 15,00€

Téléphone filaire : 02 337371 94

the perche

Samedi 17 octobre

S'initier a I'herboristerie : I'ortie et ses

usages

Ecomusée du Perche

SAINT-CYR-LA-ROSIERE de 14:00 a 17:00
Cueillette, transformation et utilisation, de la racine & la cime.

Stage sur réservation.
Téléphone filaire : 02 33 73 48 06

Dimanche 18 octobre

Sorties vélo

Halle aux grains

MORTAGNE-AU-PERCHE & 09:00

Trois parcours au choix : 70 km (dénivelé 789 m), 54 km
(dénivelé 633 m) et 30 km

Téléphone cellulaire : 06 80 06 72 85

Les Dimanches Musicaux de Rémalard en
Perche - "Les MikMak Sisters"

Espace Octave Mirbeau, Rémalard
REMALARD EN PERCHE a 16:00

La Commission Culture propose au public des rendez-vous musi-
caux : Ce dimanche, elle accueillera "Les MikMak Sisters".

Plus que jamais gantées et déjantées, les MikMak Sisters revisi-
tent la chanson frangaise avec humour et poésie. Venez savou-
rer la bonne humeur de ce trio malicieux tout en harmonie vo-
cale, complicité et grain de folie.

Tarif de base : de 5,00 & 10,00€

Téléphone filaire : 02 3373 71 94

Visite guidée de I'arboretum du Perche

22 Rue Marcel Louvel, Rémalard
REMALARD EN PERCHE a 10:30

Les visites ont repris & I'arboretum de Boiscorde, & Rémalard-
en-Perche. Le site offre aux regards ses flamboyantes couleurs
d’automne sur les 15 hectares d’un domaine vallonné peuplé
d’arbres rares : chénes, érables, sorbiers, venus d’Amérique du
Nord et du Sud, et d’Asie.

Nombre de places limité, inscription préalable obligatoire.
Tarif : 5,00€ / gratuit (moins de 18 ans)

Téléphone filaire : 02 33 73 71 94

Mardi 20 octobre

Café-Rencontre au Relais St Germain

Préaux du Perche
PERCHE EN NOCE de 20:30 a 21:30

Café-Rencontre avec Makenzy Orcel, écrivain en résidence
au Champ des Impossibles & Nocé.

Rencontre suivie d'un diner au Relais Saint Germain sur réser-
vation au 02 33 73 33 39.



["AGENDA DES MANTFESTATIONS

LE PERCHE EN
NORMANDIE

the perche

Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre

Atelier cuisine sauvage

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 14:00 a 17:00

En toute saison, la haie offre fleurs et fruits et abrite de nom-
breuses plantes compagnes. Au cours de cet atelier (animé
par Anne Vandenberghe de Bourrache et coquelicot) , venez
apprendre a cueillir sans crainte et & cuisiner ces trésors nour-
riciers, vous familiariser avec la haie gourmande : en fonction
du stade de développement des plantes, aubépine, pissenlit,
lierre terrestre, stellaire... seront probablement au rendez-
vous.

7 ans accompagné d'un adulte.

14h00 -17h00

Sur inscription au 02 33 2570 10

5€/ Personne

Ateliers du patrimoine : Mon premier

herbier
15 rue du Québec
TOUROUVRE AU PERCHE de 14:30 a 16:00

Un herbier est une collection de plantes séchées et pressées
entre des feuilles de papier. Aprés avoir ramassé quelques
fevilles d’érable et de chéne aux alentours des Muséales, les
enfants seront invités & personnaliser leur herbier avant de le

compléter.
Tarif de base : 5,00€
Téléphone filaire : 02 33 25 55 55

Jeudi 22 octobre

Balade contée pour enfants et parents avec

Noémie Sanson

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 10:45 a 12:00

Balade Contée pour Petits Pieds et Grandes Chaussures

Pour les enfants de 5 & 7 ans et leurs familles

Noémie SANSON vous accompagnera de balade en balade
prés du manoir, sous les arbres ou au bord de I'eau. Ouvrez
bien les yeux, soyez curieux, peut-étre allez-vous rencontrer
sur votre chemin Lili la libellule, Adéle I'abeille ou bien Toto le

crapaud.
Sur inscription au 02 33 25 70 10.

Atelier découverte : pratique du cinéma
d'animation

Médiathéque, Place du Général de Gaulle
MORTAGNE-AU-PERCHE de 10:00 a 12:30

A l'occasion du programme ANIM' TOUT COURT, initié par Des
films dans mon potager et & retrouver au cinéma Etoile, la
médiathéque propose & une dizaine d'enfants & partir de 7-8
ans de s'initier & la pratique de l'image par image.

Cet atelier gratuit sera animé par les réalisatrices Marie-
Christine Perrodin et Vivian Altman.

Réservations obligatoires.
Téléphone filaire : 02 33 85 3575

Balade contée pour enfants et parents avec

Noémie Sanson

Manoir de Courboyer, Nocé
PERCHE EN NOCE de 10:45 a 12:00

Balade Contée pour Petits Pieds et Grandes Chaussures

Pour les enfants de 5 & 7 ans et leurs familles

Noémie SANSON vous accompagnera de balade en balade
prés du manoir, sous les arbres ou au bord de I'eau. Ouvrez
bien les yeux, soyez curieux, peut-étre allez-vous rencontrer
sur votre chemin Lili la libellule, Adéle I'abeille ou bien Toto le
crapaud.

Sur inscription au 02 33 25 70 10.

Atelier découverte : pratique du cinéma
d'animation

Médiathéque, Place du Général de Gaulle
MORTAGNE-AU-PERCHE de 10:00 & 12:30

A l'occasion du programme ANIM' TOUT COURT, initié par Des
films dans mon potager et & retrouver au cinéma Etoile, la
médiathéque propose & une dizaine d'enfants & partir de 7-8
ans de s'initier & la pratique de I'image par image.

Cet atelier gratuit sera animé par les réalisatrices Marie-
Christine Perrodin et Vivian Altman.

Réservations obligatoires.
Téléphone filaire : 02 33 85 3575

Vendredi 23 octobre

Rendez-vous nature : Les Trognes
Berd'huis, parking de I'école

BERD'HUIS & 14:00

Le Parc du Perche et Dominique Mansion organisent une sortie
sur les trognes.

Elles sont présentes dans les haies, le long des cours d’eau ou
dans les villages, les trognes sont un élément fort, trop souvent
oublié, de I'identité Percheronne. Au cours de I'animation nous
irons & leur rencontre en découvrant les essences concernées,
leurs formes, leurs usages anciens, actuels et & venir, ainsi que
leur intérét pour la biodiversité et le paysage du Perche...
Nous verrons les différentes fagons d’en créer et comment les
gérer et valoriser leurs productions avec I'équipement d’au-
jourd'hui, sans négliger les outils traditionnels. La trogne peut
prendre place sous de multiples formes dans presque toutes les
situations, c’est ce que nous vous invitons & découvrir au cours
d’un aprés midi convivial ouvert & tous.

Pour ceux qui le souhaitent, le film «Trognes, les arbres aux
mille visages" de Timothée Janssen pourra conclure I'animation.
Inscription obligatoire (jusqu'au 22 octobre 16h00)

Gratuit

Téléphone : 02 332570 10
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Dimanche 25 octobre Mercredi 28 octobre
Salon du livre Atelier famille : Le chapeau de sorcier
Salle des fétes 15 rue du Québec
BRETONCELLES de 10:00 & 18:00 TOUROUVRE AU PERCHE de 14:30 a 16:00
L'association "Plumes et Talents" organise son 4éme salon du La féte d’Halloween est célébrée le samedi 31 octobre dans
livre & la salle des fétes de Bretoncelles : 40 auteurs et édi- le monde entier. Au Canada, des milliers d’enfants arpentent
teurs indépendants seront présents. Entrée libre. les rues dans des costumes plus effrayants les uns que les
Gratuit autres. Chaque enfant pourra repartir avec un chapeau de
Mél : abelouvette@yahoo.fr sorcier qu’il pourra porter lors de cette féte traditionnelle

celte.

Tarif : 5,00€

Sorties vélo Téléphone : 02 33 25 55 55

Halle aux grains

MORTAGNE-AU-PERCHE a 09:00
Sorties vélo organisées par I'association Les Randonneurs du Jeudi 29 octobre
Perche. Trois parcours au choix : 85 km (dénivelé 853 m), 65

km (dénivelé 758 m) ou 30 km Spectacle "Lune de Brume" par
Téléphone cellulaire : 06 80 06 72 85 Le manoir aux histoires

. Domaine de Courboyer
Mardi 27 octobre PERCHE EN NOCE & 15:00

Spectacle ou balade contée aux couleurs du printemps com-

Un mardi a la campagne pour les enfants prenant un florilége de trois contes et légendes ainsi que des
Ecomusée du Perche, Prieuré de Sainte Gauburge énigmes/devinettes. Spectacle musical (accompagnement & la
SAINT-CYR-LA-ROSIERE de 14:00 & 16:00 guitare-luth et au tambourin) joué en duo (conteuse et musicien)

et en costume médiéval.

Sur inscription.

Tarifs: 3 € / 2 € (-16 ans) /gratuit (-8 ans)
Téléphone : 02 332570 10

Décorations de Noél.
Animation sur réservation.
Téléphone : 02 33 73 48 06

RAMASSAGE DES CHAMPIGNONS EN FORET DE BELLEME

Le ramassage des champignons dans les foréts domaniales de I'Orne est réglementé par arrété préfectoral.
e Ramassage autorisé tous les jours sauf les mardis et jeudis
o Cueillette interdite lorsqu’une chasse est en cours
e Ramassage limité & un panier par personne et par jour
o Commercialisation interdites
Pour connaitre les jour de chasse, demandez le calendrier & la Maison du Tourisme de Belléme.




