Céline Cidere
100 rue de§ Libellules
44522 MESANGER

=06 68 96 72 42

E-MAIL - Du lundi au samedi de 10h30 a 19h
celinecidere@gmail.com 4 uniquement sur RDV ¢

‘K ART-THERAPEUTE
Un accompagnement créatif pour évoluer

Séances individuelles ou collectives a mon atelier ou en structures, instituts,
associations, entreprises, ...
=» enfants, adolescents, adultes

K AUTEURE / ILLUSTRATRICE

Créations, cours, animations, expositions

Interventions en écoles, librairies, bibliothéques, associations, ... .
=» enfants, adolescents, adultes

t GRAPHISTE

Communication visuelle

Créations de chartes graphiques, flyers, logos, plaquettes, ...
=» particuliers, entreprises, associations, ...




ATELIER-CREATIF - C.éline Cidere KP

CONTES PHILOSOPHIQUES
pré-ados, ados, adultes

s
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Se ressourcer, le bonheur, La rencontre et l'ouverture L'estime de soi, la rencontre

I'épanouissement personnel, aux autres, le sens de la vie, et l'ouverture aux autres,

prendre soin de soi, cultiver la joie de vivre, la fraternité, I'amour inconditionnel, les

son jardin intérieur, s‘ouvrir I'empathie, la bienveillance, synchronicités, la quéte de

aux autres, s'écouter et se le partage, le développement soi, la confiance en soi / la

respecter, s'offrir du temps. personnel et transpersonnel, vie / les autres.
I'épanouissement.
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Découvrez également sur mon blog des toiles, tableaux et illustrations
en vente directe a mon atelier (expédition possible par Mondial Relay).



