Sigles : D = Droit / 6 = Gauche / PD = Pied Droit / PG = Pied Gauche / PDC = Poids Du Corps

TUSH PUSH

Niveau : débutant-intermédiaire
Description : 40 temps, 4 murs ou en cercle
Chorégraphe : Jim FERRAZZANO / Janvier 1981
Musiques : Every little thing / Mary CHAPIN CARPENTER
Daddy laid the blues on me / Bobby CRYNER

RIGHT & LEFT HEEL TAPS WITH SWITCH
1-2 Talon D devant, touch PD a coté du PG

3-4 Talon D devant (2x)

&5 PD a coté du PG, talon G devant

6-8 Touch PG a c6té du PD, talon G devant (2x)

HELL SWITCHES (MEXICAN HAT DANCE), CLAP
&1 PG & coté du PD, talon D devant

& 2 PD a coté du PG, talon G devant

& 3 PG & coté du PD, talon D devant

4  Clap

TUSH PUSH

1-2  Bump les hanches devant (2x)

3-4 Bump les hanches derriere (2x)

5-6 Bump les hanches devant, bump les hanches derriére
7-8 Bump les hanches devant, bump les hanches derriére

RIGHT SHUFFLE, ROCK STEP, LEFT SHUFFLE, ROCK STEP
1&2 Shuffle avant D (D 6 D)

3-4 Rock G devant, revenir sur le PD

5&6 Shuffle arriére 6 (6 D 6)

7-8 Rock D derriere, revenir sur le PG

RIGHT SHUFFLE, PIVOT 1/2 TURN, LEFT SHUFFLE, PIVOT 1/2 TURN
1&2 Shuffle avant D (D G D)

3-4 PG devant, 1/2 tour a droite et poids du corps sur le PD

5&6 Shuffle avant G (6 D 6)

7-8 PD devant, 1/2 tour a gauche et passer le poids du corps sur le PG

STEP, 1/4 TURN LEFT, STOMP RIGHT & CLAP
1-2 PD devant, 1/4 de tour a G et passer PDC sur le PG
3-4 Stomp D, clap



