
Les ingrédients

un œuf 
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la farine

le sucre

Trame proposée par Carine 

Trame proposée par Carine



le lait

la levure
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l’eau

des pommes 
de terre
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une pomme

une poire
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une tomate

un poireau
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un oignon

une courgette
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du sel

du poivre
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le beurre

du fromage 
râpé
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l’huile

un citron
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une orange

une carotte
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des biscuits

du chocolat
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du persil

une fraise
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de la 
moutarde

des cubes 
de bouillon
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un potiron

du miel
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des framboises

un melon
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une aubergine

de l’ail
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du poulet

de la viande
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