PATATE DOUCE
Palfafe douce
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BOUILLON DE VOLAILLE

Bouillon de volaille

bowillon, de wolaille

CAROTTE
caroffe

carolle
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CREME LIQUIDE
créme liguide




Velouté de patates douces aux carottes

Ingrédients :

5 patates douces

10 carottes
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5 cubes de bouillon de volaille

Creme liquide



Dans une grande casserole faire bouillir 3 litres d'eau




2. Rincer les 10 carottes




3. Rincer les 5 patates douces




Ajouter les carottes et les patates douces coupées dans le bouillon de

volaille

Faire cuire pendant 1 heure



4. Choisir I'accessoire soupe du mixeur plongeant

Brancher le mixeur

mélanger et servir

Saler si besoin



