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Tendre duo - le Débardeur de maman

DEBARDEUR BLANC
Tailles : 38 (40 – 42)

FOURNITURES
Fils à tricoter Phildar, qualité « Phil
Thalassa » (75% coton, 25% lyocell)
: 6 (7 – 7) pel. col. Blanc
Crochet n°3 et n°4,5

POINTS EMPLOYES
Mailles chaînettes = mch ; mailles
coulées = mc ; mailles serrées = ms,
demi-bride = dbr ; brides = br
Arceaux : sur un nb de m. multiple de
5 + lis.
1er rg : 1 mch pour tourner, 2 mch,
sauter 2 m. et dans la m. suiv. croche-
ter 1 picot ( = 1 ms, 3 mch, 1 ms), * 5
mch, sauter 4 m., 1 picot dans la m.
suiv. *, rép. de * à *  et term. par 2
mch, sauter 2 m., 1 ms.
2e rg : 1 mch pour tourner, * 5 mch, 1
picot dans la 3e m. de l’arceau, *, rép.
de * à * et term. par 5 mch et 1 ms.
3e rg : 1 mch pour tourner, 2 mch, * 1
picot, 5 mch, * rép. de * à * et term.

par 1 picot, 2 mch et 1 ms.
Rép. toujours le 2e et le 3e rgs.
Picots : * 1 ms, 1 picot dans la m.
suiv. ( = 1 ms, 3 mch, 1 ms)  *

ECHANTILLON
Un carré 10 cm en br, crochet n° 4,5 =
17 m. et 10 rgs

REALISATION
Dos : faire 69 (74 – 79) mch, crochet n°
4,5. Crocheter 10 rgs de br en dim. 1 m
; à chaque extrémité du 8e rg, 14 rgs
d’arceaux puis term. en br en augm. 1
m. à chaque extrémité du 3e rg.
A 33 cm de haut. tot., pour les
emmanchures, laisser à chaque
extrémité, à chaque rg : 1 fs 3 m.,
puis dim. (en fermant 3 br ensemble)
: 2 (3 – 4) fs 2 m. puis 4 fs 2 m. ts les
2 rgs = 39 (40 – 41) m.
A 45 cm de haut. tot., pour arrondir
légèrement le haut du dos, crocheter
le dernier rg ainsi : 10 br, 5 dbr, 9 (10
– 11) ms, 5 dbr, 10 br. Arrêter.
Devant :  même trav. que le dos.

A 31 cm de haut. tot., partager le trav.
en 2 parties égales (en laissant la m.
centrale pour la 1e et la 3e tailles) et
term. chaque côté séparément en
dim. pour l’encolure à chaque rg : 2
fs 1 m., 4 fs 2 m. et 4 (5- 5) fs 1 m. puis
1 fs 1 m. après 2 rgs. Pour dim. 1 m.,
fermer 2 br ensemble, pour dim. 2 m.,
fermer 3 br ensemble. 
Simultanément, à 33 cm de haut.
tot., former l’emmanchure comme au
dos. Cont. sur les 4 m. de chaque
bretelle. 
Arrêter à 57 (59 – 61) cm de haut. tot.

MONTAGE
Coudre les bretelles dans le dos, ali-
gnées sur le bord de l’emmanchure.
Bordure d’encolure et bordures d’em-
manchures : border tout le tour de
l’encolure puis des emmanchures,
d’un rg de picots, crochet n° 3. Coudre
les côtés.
Bordure du bas : * 1 ms, 6 mch, sau-
ter 4 m., 1 picot dans la m. suiv. *, cro-
chet n° 3, sur tout le bas du pull.
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