
Période 5 
Petite Section 

S’approprier le 
langage 

Échanger, s’exprimer 
- Se faire comprendre par le langage pour les besoins de la vie 
scolaire. 

Comprendre 
Observer un livre d’images ou très illustré, et traduire en mots 
ses observations. 

Découvrir l’écrit 

Se familiariser avec l’écrit 
• Utiliser un livre correctement du point de 

vue matériel.  
• Identifier différents types d’écrits : 

recettes, imagiers, albums, documentaires. 
• Dicter à l’adulte des textes en individuel. 

Se préparer à apprendre à 
lire 
• Jouer avec sa voix sur : 
l’intensité, la hauteur, la 
durée. 

Se préparer à apprendre à écrire 
• Contrôler son geste pour respecter  l’espace graphique. 
• Croiser son geste. 
• Adapter sa préhension en fonction de l’outil utilisé. 
• Signer son travail (écriture du prénom en capitales 
d’imprimerie). 

• Représenter des formes simples (vagues, le prénom en 
capitales) 

Devenir élève 

Respecter les fondements Moraux des règles de comportement, respecter. 
Connaître le prénom de quelques enfants de la classe. 
Se ranger par deux : ranger les coins jeux, le petit matériel (ciseaux, colle…) ; partager les jeux, le matériel ; accepter de partager 
l’adulte. 
Savoir différer la satisfaction de ses intérêts particuliers. 
Formuler ses besoins. 

Découverte du 
monde 

Matières et objets 
Prendre conscience du caractère dangereux 
de certains objets. 
Comparer des objets selon un critère de 
perception (pareil/pas pareil). 
Enrichir ses expériences sensorielles. 
Utiliser tous ses sens dans des situations 
appropriées. 

Formes et grandeurs 
Classer selon différents types de critères. 
Reconnaître par analogie des formes 
simples : rond, carré, triangle. 
Identifier et nommer une forme simple : le 
rond. 
 

Quantités et nombres 
Acquérir la suite des nombres (comptine 
numérique au moins jusque 10). 
Compter jusqu’à 3 en associant le geste au 
mot (comptage sur les doigts). 
Grouper par 2 ou par 3 dans des 
situations de jeu. 
Reconnaître les constellations du dé 
(jusqu’à 3) 
  

L’espace 
Se repérer dans l’espace d’une feuille. 
Simuler des déplacements (coller des gommettes sur un trait) 
Situer des objets ou des personnes par rapport à d’autres 
repères : coller sur/sous 

Le temps 
Prendre certains repères dans la semaine, l’année (cahier de vie 
de la classe). 
Situer les événements les uns par rapport aux autres avec un 
support visuel. 

Percevoir, 
Imaginer, Sentir, 

Créer 

Le regard et le geste 
Eprouver des émotions. 
Utiliser le dessin comme moyen de représentation. 
Découvrir ce qu’il est capable de créer. 
Reconnaître sa production. 
Manifester le désir de montrer ce qu’il a fait. 
Se souvenir de sa façon de procéder en mettant en relation l’objet choisi et la trace 
laissée. 

La voix et l’écoute 
Ecouter pour bouger. 
Apprendre à hanter en chœur. 
Développer son temps d’écoute. 

Agir et 
s’exprimer avec 
son corps 

Nommer les activités et les objets manipulés ou utilisés. 
Situations proposées :  
Equilibres (fin de séquence) 
Course (fin de séquence) 
+ Préparation Kermesse 

  

Les projets Cirque Fête des mères Fête des pères En avant la musique 
 


