
Vieux remèdes avec les oignons

L'oignon est un végétal très utilisé en médecine populaire. Quand les reins ne

fonctionnent pas (coliques néphrétiques, albumine, rétention d'urine), il est conseillé

de manger des oignons crus. 

On peut aussi faire macérer trois ou quatre oignons crus, écrasés, dans trois-quarts

de litre de vin blanc, pendant quatre jours et en boire quatre cuillerées par jour. 

Les oignons cuits dans du lait seront appliqués sur les abcès. 

Crus, épluchés et appliqués sur la peau, ils agissent comme rubéfiants et peuvent

remplacer les sinapismes. 

L'oignon est préconisé en cas d'anémie.

Il fut un temps où le jus d'oignon était employé en lotion contre la calvitie et, mélangé à du saindoux, était

appliqué en pommade contre les troubles de la circulation. 

On déposait également des oignons écrasés sur des dents cariées. 

(source : almanach Vermot 2011)
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