
T          Arts et Loisirs Fleurentins   V  

                                                Les brèves de l’ALF   MB     

Il est encore temps de s’inscrire… 

Nos permanences sont ouvertes les mercredis après-midis 

et samedis matins 

Venez retrouver nos activités ! 

Aïkido  Allemand     Café ou Soirée couture  

Body jam   Danse africaine  

Dessin / Arts plastiques  adultes   Gym douce   Gym Tonic  

Gym Pilâtes   Renforcement musculaire  Poterie 

Œnologie  Percussions   Marche nordique  

Tai Chi Chuan   Yoga   Judo   Théâtre enfants  

 

Venez découvrir nos nouvelles activités pour enfants et adolescents ! 

Anglais  

À partir de 6 ans  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Permanences de renseignements et d’inscriptions 

jusqu’au 25 octobre inclus : Les Mercredis de 15h30 à 17h30 et 

Les samedis de 10h00 à 12h00 

 

    

Retrouvez toute notre actualité sur FACEBOOK ou sur notre blog   
FB @ALF69250   -   Blog : eklablog.com   
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 Dessin / Arts plastiques   
À partir de 7 ans 
 Éveil musical 

À partir de 5 ans  

      À partir de 14 ans 

 

 
 Japonais 
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