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Prénom : ____________      Date : ____________ 
 

 
 
 
 
 
 
Une règle de jeu : c’est quoi et ça sert à quoi ? 
 
Pour jouer à un jeu, il est nécessaire de connaître ses règles, c’est-à-dire son 

fonctionnement qui nous permet de nous entendre pour savoir comment jouer.  

Les règles d’un jeu sont composées notamment des parties suivantes :  

! Le titre du jeu 

! Le(s) but(s) du jeu (Comment gagner ?) 

! Le nombre de joueurs/joueuses 

! La mise en place du jeu (Quel matériel et comment le disposer ?) 

! Le déroulement du jeu (Quelles actions pour réaliser le jeu ?) 

 
Les règles d’un jeu peuvent être communiquées à l’écrit (comme dans les 

nouveaux jeux de société que tu achètes au magasin) ou à l’oral (comme dans les 

tutoriels vidéos).  

 
Les règles d’un jeu sont indispensables lorsqu’on découvre un nouveau jeu. 

Seulement, parfois, un même jeu peut avoir plusieurs règles. Il est alors 

important de savoir comment les expliquer à d’autres personnes pour pouvoir 

s’entendre et jouer ensemble (sans tricher bien sûr ;)   

 

Lorsque tu présentes oralement les règles d’un jeu à quelqu’un·e, il est 

utile d’adapter ton discours au public à qui tu t’adresses (des enfants, 

des adultes) pour t’assurer et faciliter la compréhension.  
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Grille de critères : Expliquer la règle d’un jeu à l’oral 
 

Prénom : ___________      Date : ___________ 
 

Oui À peu près Pas encore 

Je suis capable de/d’… 
   

1 Donner le titre.    

2 Indiquer le nombre de joueurs/joueuses.    

3 Mentionner le matériel nécessaire à l’usage 
du jeu. (Connaître le vocabulaire du jeu.) 

   

4 Donner le but du jeu. (Comment gagner ?)    

5 Expliquer la mise en place du jeu.  
(Comment commencer ?) 

   

6 
Détailler les actions à effectuer pour jouer 
en utilisant au moins 3 organisateurs 
textuels différents. 

   

 

À l’oral, je fais attention à : 

7 Parler assez fort. (volume de la voix)    

8 Répartir la parole de manière égalitaire 
dans mon groupe. 

   

9 Adapter le rythme de la parole (ne pas 
parler trop vite ni trop lentement) 

   

10 Utiliser le corps, les gestes et le regard 
pour faciliter la compréhension du public 
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Quelques précautions pour bien présenter les règles d’un jeu à l’oral  

! Avant d’expliquer une règle de jeu, il est important 

d’organiser le discours dans un ordre logique.  

! Dans votre groupe, n’hésitez pas à écrire des mots-clés 

pour vous aider à ne rien oublier d’essentiel.  

! Vous pouvez utiliser le chronomètre pour vous assurer que vous avez plus 

ou moins le même nombre de temps de parole.  

! À partir de la liste d’organisateurs textuels qui suit, chacun·e peut en 

entourer trois ou quatre à utiliser pour présenter les règles d’un jeu.   

 
 

Moment du discours Organisateurs textuels 

1) Au départ du jeu 

Au début, 

Au commencement, 

Tout d’abord, 

2) Pendant le jeu 

Ensuite, 

Puis, 

Après, 

3) À la fin du jeu 

Enfin, 

Finalement, 

Pour terminer, 

 
 


