
  

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

  

    

 

Pays de la Loire 

Superficie : 32100 Km2 

Population : 3,7 millions d’habitants 

Capitale : Nantes 

Les autres villes : Le Mans, Angers 

Les départements : 

Loire-Atlantique 44 

Maine-et-Loire 49 

Mayenne 53 

Sarthe 72 

Vendée 85 

Spécialités :  

Rillettes du Mans, petits beurre de Nantes 

 

 

 

Paysages : Rochers, Falaises, plages, les marais salants 

 

 

 
Puy du fou 

 

Marais Poitevin 


