
3	
  contro	
  3	
  multidirezionale	
  con	
  jolly	
  e	
  portieri	
  
Multidirectional	
  3	
  vs	
  3	
  with	
  free	
  players	
  and	
  goalkeepers	
  

	
  

	
  
	
  

Partita	
  in	
  spazi	
  ridotti	
  con	
  il	
  campo	
  diviso	
  in	
  3	
  zone;	
  nelle	
  zone	
  meta	
  agiscono	
  i	
  portieri	
  che	
  
devono	
   difendere	
   entrambe	
   le	
   porticine	
   del	
   proprio	
   spazio	
   e	
   nella	
   zona	
   centrale	
   si	
   gioca	
   3	
  
contro	
  3	
  (bianchi	
  contro	
  rossi)	
  +	
  2	
  jolly	
  di	
  diverso	
  colore	
  (giallo	
  e	
  blu).	
  I	
  goals	
  sono	
  validi	
  solo	
  
dopo	
  che	
  la	
  squadra	
  in	
  possesso	
  ha	
  giocato	
  o	
  scambiato	
  palla	
  con	
  entrambi	
  i	
   jolly	
  di	
  diverso	
  
colore.	
  Si	
  può	
  attaccare	
  in	
  entrambe	
  le	
  direzioni	
  secondo	
  la	
  posizione	
  del	
  corpo	
  e	
  spazio	
  in	
  cui	
  
si	
   riceve	
   palla	
   (frecce	
   nere	
   o	
   rosse);	
   il	
   jolly	
   blu	
   B	
   per	
   esempio,	
   può	
   trasmettere	
   palla	
   al	
   3°	
  
giocatore	
  bianco	
  in	
  entrambe	
  le	
  direzioni.	
  La	
  squadra	
  difendente	
  può	
  tentare	
  il	
  recupero	
  della	
  
palla	
  solamente	
  nella	
  zona	
  centrale.	
  
	
  
3	
  zones	
  small	
  sided	
  game;	
  in	
  the	
  end	
  zones	
  two	
  goalkeepers	
  must	
  defend	
  two	
  different	
  little	
  
goals	
   and	
   in	
   the	
   center	
   a	
  3	
   vs	
  3	
   (whites	
   vs	
   reds)	
  with	
   two	
   free	
  players	
  of	
  different	
   colours	
  
(yellow	
  and	
  blue)	
  is	
  carried	
  out.	
  Scores	
  are	
  valid	
  only	
  if	
  the	
  team	
  with	
  possession	
  as	
  played	
  a	
  
wall	
  pass	
  or	
  at	
  least	
  one	
  pass	
  with	
  both	
  the	
  free	
  players;	
  the	
  direction	
  of	
  attacks	
  depends	
  on	
  
position	
  of	
   the	
  body	
  of	
   receiver	
  and	
  attackers	
  and	
  available	
  space	
   (black	
  and	
  red);	
   the	
  blue	
  
free	
   player,	
   for	
   example,	
   can	
   pass	
   to	
   the	
   third	
   white	
   player	
   toward	
   both	
   directions.	
   The	
  
defending	
  team	
  can	
  try	
  to	
  win	
  the	
  ball	
  back	
  only	
  inside	
  the	
  center	
  space.	
  


