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SECTION DES PETITS (de 2 à 4 ans) 
 
Cette jolie petite fille se nomme Juliette. Juliette aime son papa et sa maman d’abord. 

Juliette aime aussi son chat, sa poupée et son canari. 
 
Le chat de Juliette se nomme Blanchet. C’est un beau chat avec de longs poils blancs et 

une grande queue. Comme Blanchet est très content d’être sur les genoux de Juliette, il fait 
miaou ! miaou ! d’une voix douce. Mais monsieur le chat n’est pas toujours gentil. Quand il 
se fâche il fait miaou ! miaou ! si fort qu’on l’entend dans toute la maison. 

 
La poupée se nomme Claire. Claire ne parle pas, Claire ne chante pas, parce que les 

poupées ne sont pas en vie. 
 
Pour jouer à la petite maman, Juliette couche Claire sur son petit lit de poupée. 
 
Le canari est couvert de plumes jaunes comme de l’or. Il sautille dans sa cage en chantant 

sa chanson : tu ! tu ! tu ! tu !  
 
Tous les malins Juliette donne à manger au petit oiseau : des graines, de la salade fraîche, 

du sucre, du biscuit. 
 
C’est un oiseau joliment gâté : comme un petit enfant. Aussi monsieur Canari est heureux, 

et il chante en s’éveillant, et encore pendant toute la journée : tu ! tu ! tu ! tu !  
 
Si Juliette ouvrait la cage, le petit oiseau jaune s’envolerait, et peut-être que monsieur 

Blanchet le croquerait. 
 
C’est la maman de Juliette qui lui a dit de ne pas ouvrir la cage, et Juliette est obéissante. 
 
Vous voyez cette dame près de la fenêtre? C’est la maman de Juliette. Elle s’est mise là 

pour voir clair. 
 
Questionnaire.  
 
— Mes enfants, montrez-moi la petite fille.  
— Comment se nomme-t-elle?  
— Qui aime-t-elle?  
— Est-ce que l’on voit le papa de Juliette sur l’image ?  
— Et sa maman ?  
— Où est la maman?  
— Près de quoi est-elle assise ?  
— Pourquoi s’est-elle mise près de la fenêtre ?  
— Montrez le chat.  
— Comment s’appelle-t-il ?  
— De quelle couleur est-il ?  
— Pourquoi est-il content ?  
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— Comment crie-t-il, quand il est content ?  
— Et quand il est fâché ?  
— Montrez la poupée.  
— Comment s’appelle-t-elle?  
— Est-ce qu’elle remue ?  
— Est-ce qu’elle parle?  
— Pourquoi ne remue-t-elle pas ?  
— Pourquoi ne parle-t-elle pas ?  
— Montrez le canari.  
— De quelle couleur sont ses plumes ?  
— Où est-il ?  
— Que fait-il ?  
— Chantez comme le canari.  
— Qu’est-ce que Juliette donne à manger au canari ?  
— Pourquoi est-il content ?  
— Que fait-il quand il est content ?  
— Pourquoi Juliette n’ouvre-t-elle pas la cage ?  
— Qui lui a recommandé de ne  pas ouvrir la cage ?  
— Comment appelle-t-on les enfants qui obéissent à leur maman, à leur papa, à leurs 

maîtresses ? 
 

Juliette, sa Poupée, son Chat et son Canari. 
 

SECTION DES GRANDS (de 4 à 6 ans) 
 
Je vous présente une charmante petite fille qui s’appelle Juliette; je vous présente aussi, 

son chat, monsieur Blanchet, puis sa poupée Charlotte, et son canari dans la cage. 
 
Enfin, vous voyez, derrière le rideau et près de la fenêtre, la maman de Juliette. 
 
Blanchet, Charlotte et le canari sont les trois bons amis de Juliette. Quand elle a fini ses 

devoirs, et quand sa maman n’a pas de commissions à lui faire faire, elle vient jouer avec eux. 
 
Dès que le canari l’aperçoit, il lui chante sa chanson : tut ! tut ! tut ! La chanson du canari 

éveille Blanchet, qui dormait tout en rond près de la cheminée, et Blanchet se met à crier : 
miaou !  miaou ! en faisant le gros dos pour que Juliette le caresse. La poupée ne dit rien, 
parce qu’elle n’est pas en vie; mais Juliette l’aime bien tout de même ; elle lui parle comme si 
c’était un petit enfant : « Qu’as-tu fait, ma mignonne, pendant que j’étais en classe? tu as été 
bien sage ? Ah ! tu dis que tu as mal à la tête, pauvre chérie, eh bien, je vais te mettre sur ton 
lit, et tu feras un petit dodo la tête sur ton oreiller. » 

 
Mais monsieur Blanchet, un égoïste qui voudrait pour lui toutes les bonnes choses, toutes 

les friandises, toutes les caresses, et un jaloux qui est malheureux quand on s’occupe des 
autres, monsieur Blanchet voulait griffer Charlotte. Alors Juliette a pris le chat dans ses bras 
pour l’empêcher de faire du mal. Voyez comme il a l’air de mauvaise humeur, le vilain 
égoïste, le gros jaloux, en regardant la poupée ! 

 
Questionnaire.  
 
— Le chat de Charlotte s’appelle Blanchet, pourquoi ?  
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— S’il avait été noir, comment aurait-on pu l’appeler ?  
— et s’il avait été gris? (Peut-être Gris-gris ou bien Grison.)  
— Avez-vous des chats dans vos maisons, comment s’appellent-ils ?  
— Pourquoi y a-t-il des chats dans vos maisons ?  
— Est-ce seulement pour vous amuser ?  
— Votre chat aime-t-il à se rouler dans la boue, dans le charbon ?  
— Quand il est sale, comment se nettoie-t-il ?  
— Dites-moi ce que vous lui donnez à manger quand il n’a pas attrapé de souris.  
— Est-ce que votre chat aime beaucoup les chiens ?  
— Lorsque Blanchet s’ennuiera dans les bras de Juliette, il pourra s’en aller; si le canari 

s’ennuie dans sa cage, pourra-t-il partir, lui aussi ? 
— Pourquoi ? (Parler ici du soin avec lequel il faut tenir la cage fermée.)  
— Blanchet aime bien à courir dans la chambre, et aussi dehors; et le canari, s’il 

s’échappait, serait-il longtemps heureux? (Parler des dangers qui l’attendent.) 
— Juliette est assise à côté de la table, pouvez-vous dire quelle est la forme de cette 

table?  
— Qu’est-ce qu’il y a sur la table ? la cage, et puis... quoi ? (Il y a la lampe avec son abat-

jour pour que la lumière ne fatigue pas les yeux quand la lampe est allumée. Les 
enfants des villes connaissent tous les lampes; il faudra leur recommander de ne pas y 
toucher.) 

 
Composition de phrases graduées : 
 
— Juliette aime son papa et sa maman.  
— Juliette a une poupée, un chat, un canari. 
— Juliette va à l’école.  
— Le canari est jaune. 
— Le canari est un oiseau.  
— Le canari chante.  
— La poupée ne parle pas, parce qu’elle n’est pas en vie. 
— Le chat, le canari et la poupée sont les amis de Juliette.  
— Juliette joue avec son chat, avec son canari et avec sa poupée quand elle revient de 

l’école. 
— Si la cage restait ouverte, le canari s’envolerait. 
— Le chat veut tout garder pour lui; c’est un égoïste.  
— Le chat n’aime pas que Juliette caresse la poupée ; c’est un jaloux. 

 


