
Je mettrai mon arc dans la nuée 
et il  deviendra un signe  d’Alliance 

entre moi et la terre  - Genèse – 9/12-

Sur les pas de Laudato Si

Bulletin trimestriel de la Fraternité Speranza
Septembre 2024, n°30

Tout Homme est ici chez lui...

Notre Dame d'Acey est un haut lieu de la rencontre. Il 
faut entrer dans cette église et retirer les masques, et te-
nir sa vérité comme une flamme fragile au creux de ses 
deux mains. Il faut se taire aussi et confondre le silence 
personnel  à ce vaste silence qui  est  la présence et la 
conscience d'une église comme celle ci.. Alors les pierres 
parlent. Et quellle que soit sa passion, quel que soit son 
malheur, quelle que soit sa révolte, tout homme est ici 
chez lui pourvu qu'il  sache porter sa peine. Quiconque 
franchit le portail d'Acey découvre la sécurité. Aucune 
solitude n'y résiste. C'est ici le lieu de la réconciliation la 
plus profonde et souvent la plus décisive : celle de l'hu-
main  avec  le  sacré  car  le  puissant  mouvement  qui 
s'élance  des  piliers  et  des  colonnes  et  qui  s'épanouit 
dans la légèreté des voûtes nous entraîne vers le haut,au 
delà de nous-mêmes, jusqu'au soleil qui joue dans la ro-
sace et qui devient présence et tendresse de Dieu dans 
la lumière. Chaque matin, le soleil glorieux ressuscite sur 
le choeur et sur l'autel, là où Jésus ressuscité revient par-
mi nous. C'est ici que chacun peut entendre l'appel le

plus profond que la vie fièvreuse et ses angoisses risquaient d'étouffer à jamais. C'est ici qu'un 
destin se découvre liberté car c'est ici que toue emprise desserre son étreinte, et dans la paix 
retrouvée, quand nos regards fatigués se lèvent vers le Christ en croix, ils contemplent dans ce 
visage la souveraine sécurité, celle qui suit les grands combats.

Telle est Notre Dame d'Acey, debout depuis huit siècles, haut-lieu de la rencontre de l'homme 
avec son frère et de l'homme avec Dieu. Eglise, inlassable refuge où tout homme humilié peut 
relever le front, où le sourire vient se mêler aux larmes, où tout amour vient crier sa joie. Il y a 
Dieu, il y a l'homme. Ils y sont ensemble, silence et présence.  Et cette rencontre de Deu avec 
l'homme et de l'homme avec son Dieu fait sauter les verrous.

Un Frère cistercien 
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Bonjour à tous,
Cette rubrique s'est montrée particulièrement difficile à rédiger. Malgré les "vacances", son volume est 
très dense et varié. Il nous fallait nous limiter, garder surtout ce qui est le plus récent dans ces trois  
mois, et ce qui pouvait faire évoluer notre monde. Nous espérons votre compréhension et votre indul-
gence. Nous en profitons pour vous demander de ne pas hésiter à nous faire vos remarques et nous 
communiquer les nouvelles que vous souhaitez voir diffuser dans notre bulletin.

Henri  Leclerc,  célèbre  avocat  pénaliste  et  juriste  français,  grand  défenseur  des  droits  de 
l'homme, membre et président d'honneur de la ligue des droits de l'homme décédé le 30 Août dernier 
à l'âge de 90 ans. Lors de son discours de clôture à l’occasion des 100 ans de la Ligue des droits de 
l’homme, en 1998, Henri Leclerc rappelait : « Ils sont toujours là, nos vieux adversaires. Nous les connaissons 
bien. Ils s’appellent l’arbitraire qui menace les libertés, l’intolérance qui détruit la fraternité, le racisme qui nie 
l’égalité, l’individualisme qui tue le citoyen. Elle est toujours présente, la misère, cette insulte à la dignité. Et de-
vant nous, dressés, tous les pouvoirs dont on abuse. » (COMMUNICATION DE BRUNO LONGCHAMP)

Les fonds marins et la menace de l'extraction minière en eaux profondes. Ce point est particuliè-
rement suivi par Greenpeace qui nous signale dès juillet  l'Assemblée annuelle  de l'Autorité Internatio-
nale sur les Fonds Marins qui se tient en Jamaïque, et nous rappelle cette avancée le 5 septembre  : 
32 pays demandent une pause ou un moratoire sur l'exploitation des eaux profondes. Cinq nouveaux 
pays se sont manifestés en ce sens.

     Fulmar ou Pétrel en haute mer : photo Ambre Bannamour

L'élection d'une océanographe, Laetitia Cavalho, qui apparait soucieuse de préservation, à la tête de 
l'organisation, contrairement à son prédécesseur, semble de bon augure.

Autre nouvelle internationale de grande importance ; la reprise, les 4-6 septembre à Brasilia, des 
pourparlers concernant le Mercosur. Ces pourparlers avaient été suspendus au printemps par le Pré-
sident Macron au moment de la crise du monde agricole. Ce traité prévoit le libre-échange entre l'Union 
Européenne et des pays du Sud ; nous en avions déjà parlé à ce moment. La Commission européenne 
espère la conclusion de l'accord  pour la fin de l'année. Le président Lulla y consentirait. Le Financial 
Times a révélé que la Commission serait prête à contourner le "non" de la France. (1)

(1)Pour plus de renseignements, consulter l'Association Internationale de Techniciens experts, et chercheurs (aitec) qui 
nous fournit une note de décryptage concernant cet accord :
- Appel pour une alternative à cet accord signé par plus de 170 organisations
  Les 10 raisons de s'opposer à l'accord Mercosur par ATTAC-France
- Contact : collectif stop Ceta Mercosurstop : contact@collectifstoptafta.org
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L'Organisation Mondiale de la Santé dans son dernier rapport estime que l'industrie alimentaire 
est responsable, à elle seule, de quatre cent mille décès par an en Europe, auxquels il faudrait ajouter  
l'industrie du tabac, de l'alcool et des énergies fossiles, ce qui monterait à deux millions sept cents mille 
décès par an. (information rapportée par  Foodwatch France du 5 juillet).

La Cimade, association s'occupant des problèmes de migrations et d'accueil des étrangers, dans 
son rapport de 2023 publié le 30 Août 2024 , nous fait part  de son travail :
-2585 bénévoles et 145 salariés ont permis d'accompagner plus de 110 000 personnes (permanences 
d'accueil, accès aux droits, ateliers d'apprentissage du Français).

Dans le même Temps, Médiapart (10 Aout), signale les  dysfonctionnements de l'organisation des 
Jeux Olympiques :
-opacité face à la pollution de la Seine où se déroulent les épreuves (aucun bulletin hebdomadaire de 
contrôle n'a été publié. Médiapart s'en est chargé !  et constate que la qualité de l'eau était insuffisante.
-des camps d'exilés  ont été démantelés à la hâte sans solution d'hébergement à Paris
-l'utilisation  pour les JO d'un hélicoptère destinés aux urgences vitales a retardé les prises en charges.

Pax Christi, dans son numéro 255 de Septembre, et à l'occasion de la journée mondiale pour la 
Paix, instituée par les Nations Unies en 1981 nous rappelle qu" il faut répandre la culture de Paix"  : 
respect de la vie, des droits de l'Homme et des libertés fondamentales, renforcement de la culture de 
non-violence par l'éducation, la coopération et le règlement pacifique des conflits.

Pax Christi propose  aux jeunes étudiants et professeurs des formations, avec aide financière en 
région, en collèges et lycées, d'animateurs de réseaux de paix, des stages en alternance pour étude de 
l'éducation à la paix. Exemple : diplôme d'Université proposé par la faculté de théologie catholique de 
l'Université de Strasbourg. (Voir le programme à cette adresse, vous aurez débouchés, renseignements 
complémentaires).

Le sort des Ecologistes miltants de par le monde signalé par le journal numérique Reporterre pour 
2023: plusieurs informations et réflexions concernant le rôle des lanceurs d'alerte, des militants écolo-
gistes dans le monde et dans notre pays :

-196 défenseurs de l'environnement ont été tués pour avoir tenté de protéger la planète, selon le rap-
port de Global Witness du 10 septembre. Au total, 2106 protecteurs de la nature ont été tués entre 2012 
et 2023. 

- La Colombie est le pays le plus meurtrier du monde: 79 morts en 2023, et 461 de 2012 à 2023.  Dans 
les Pays d'Amérique latine  (Brésil, Mexique...) les peuples autochtones paient durement la défense de 
leurs lieux de vie (49 % de tués avec les Afrodescendants).
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Le rapport identifie l'industrie minière  comme étant  la plus importante en ce domaine de tous les sec-
teurs.

En France les évènements concernant les "Soulèvements de la Terre" et l'installation de "mégabas-
sines " dont nous avons déjà parlé, ou le refus de l'autoroute A69 de Castres à Toulouse, et le sort des 
personnes qui s'étaient installées dans les arbres qui devaient être abattus, afin de les sauvegarder, ont 
bien montré l'attitude de refus des pouvoirs de prendre en compte et de respecter ces personnes et 
leurs droits.
Suivre les dernières informations, postérieures à ce 17 septembre, avec Reporterre numérique, les évè-
nements se succédant rapidement.

Nous avons sur le site du Conseil de l'Europe de Strasbourg un document émanant du Commissaire 
aux droits de l'homme, Dunja Mijatovic qui a occupé cette fonction de 2018 à 2024 (mandat de six ans 
non renouvelable) qui signale qu' il faut noter que les écologistes actifs sont menacés de répression à la 
suite de manifestations pacifiques et non-violentes qui sont très mal reçues par les pouvoirs, ceci même 
dans les pays de l'Union Européenne .
La Commissaire note alors l'aggravation de la répression en Autriche, en France avec la police anti-
émeute, des arrestations et détentions en Finlande, aux Pays Bas et en Serbie, des détentions préven-
tives et des perquisitions en Allemagne, des peines de prison dans d'autres pays...
Dans certains pays, on tend à restreindre les conditions des manifestations publiques de ce type. 
On stigmatise de plus en plus fréquemment les participants à ces manifestations, ils sont calomniés et 
qualifiés d'éco-terrorisme...

La Cour Européenne des Droits de l'homme a toujours accordé un niveau élevé de protection au 
droit à la liberté de réunion pacifique et d'expression, en faveur de l'environnement, et souhaite un ren-
versement de cette tendance.
1.
Et le Commissaire Dunja Mijatovic' qui signe ce document conclut :
"Dans  l'histoire de l'humanité de nombreuses avancées en matière de liberté et de dignité ont été réali-
sées grâce à la détermination de personnes […], les défenseurs des droits humains en matière d'envi-
ronnement et les militants pour le climat s'inscrivent dans cette tradition".

Paul Watson, le "défenseur des baleines" depuis 1973, a été arrêté et emprisonné au Groenland par le 
Danemark. Son procès s'ouvrira le 2 octobre. La Cour devra décider de son extradition ou non vers le 
Japon où il risque quinze ans de prison, selon sa défense. Le Japon est l'un des trois derniers pays à 
pratiquer la chasse à la baleine. Il vient de lancer en Mai le plus grand baleinier de l'histoire. 
Watson et ses équipes ont sauvé la vie de plus de cinq mille baleines et alarmé des millions de per-
sonnes sur l'illégalité de la chasse japonaise (le pays a été condamné dès 2014 à La Haye).

1979 : aspersion par les équipes de  Paul Watson d'une peinture naturelle supprimant la valeur mar-
chande de leur fourrure de plus d'un millier de phoques.

1983 : blocage et poursuite de plusieurs bateaux de chasse aux phoques dans la province canadienne 
de Terre-Neuve.

1993 : chalutiers cubains et espagnols pourchassés, avec boules puantes, de Terre Neuve.

Il est acquitté chaque fois ...

1997 : il est attaqué par la justice norvégienne pour avoir tenté de couler un baleinier

2012-2013 : il disparaît et vit à Paris.
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Otarie à fourrure : photo Ambre Bonnamour

Une campagne internationale de soutien se développe depuis son arrestation du 21 juillet (Reporterre 
du 29 juillet). En une semaine, plus de 500 000 signatures sont recueillies par la pétition lancée par le 
journaliste Hugo Clément. " L'épopée de Paul Watson c'est une partie de l'histoire du mouvement écolo-
giste et de sa répression". La députée européenne insoumise, E. Fourreau est à l'origine d'une lettre de 
soixante parlementaires adressée au gouvernement danois pour sa libération et restée sans suite "Il est 
temps de considérer les écologistes pour ce qu'ils sont, des lanceurs d'alerte, des amoureux du vivant, 
pas des criminels" dit-elle. Le Président Macron a déclaré que la France intervient auprès du Danemark 
pour éviter l'extradition...

Ailleurs....Au Québec : manifestation prévue le 27 septembre à l'appel de "Nature Québec "
pour  une véritable  transition  sociale  et  environnementale  "Pour  la  suite  du  Monde",  tel  est  le  mot 
d'ordre :
- pour la fin des énergies fossiles.
- pour la protection du caribou (espèce très menacée).
- pour la préservation des espaces naturels. 
Des manifestations sont prévues  à Québec, Montréal, Sherbrooke, Gaspé...

ICAN-France nous signale que la France pour entretenir et renouveler son arsenal nucléaire dépense 
de plus en plus :
-en 2019,  4, 45 milliards d'euros ,
-en 2024,  6,35 milliards d'euros, malgré le traité d'interdiction des Armes Nucléaires (TIAN).
- les banques ont une très forte responsabilité, elles ont investi près de 30 milliards d'euros dans les en-
treprises d'armes nucléaires.                 

*ICAN-France :  coordination@icanfrance.org vous fournit la liste des banques qui ont engagé leur res-
ponsabilité dans l'industrie  d'armement nucléaire .
"Un investissement  financier  doit  préparer  un  avenir  durable.  L'investissement  dans les  armes nu-
cléaires va à l'encontre de ce projet."

Le nucléaire civil en France : Greenpeace, le 5 septembre nous annonce le "faux départ" de l'EPR de 
Flamanville qui a déjà plus de 12ans de retard ! et a coûté 20 milliards de plus que prévu.
Greenpeace France informations@act.greenpeace.fr (Newsletter de septembre 2024).

Retour de son voyage en Asie, le 14 septembre 2024, le pape François a tenu une conférence de 
presse, diffusée par KTO. 
Nous retiendrons la satisfaction de pape François, lors de son dialogue avec la Chine, pour la nomina-
tion des évêques.Il aimerait la connaître davantage et la respecte pour sa capacité de compréhension et 
d'espérance.
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D'autres questions concernant des pays non visités à l'occasion de ce voyage. Il serait souhaitable de 
consulter d'autres sources sur ces sujets, ces remarques étant bien insuffisantes.

Après plus d’un an de lutte et  de multiples recours devant la  justice, Anticor retrouve son 
agrément anticorruption.

Par arrêté du 5 septembre 2024, Gabriel Attal a renouvelé l’agrément d’Anticor, après avoir constaté 
que l’association remplissait parfaitement chacune des cinq conditions prévues par la loi.

Anticor  est  une  association  anticorruption  française  qui  œuvre  à  réhabiliter  la  démocratie 
représentative,  promouvoir  la  probité  en politique et  lutter  contre la  corruption et  la  fraude fiscale. 
(Wikipedia).

Ce  sésame permet  à  l’association  de  se  constituer  partie  civile,  notamment  en  cas  d’inaction  du 
parquet, dans les affaires d’atteinte à la probité.

L’arrêté du Premier ministre intervient après 440 jours d’attente pour Anticor et 8 procédures en justice, 
dont  la  dernière  décision,  en  date  du 4  septembre,  ordonnait  au  Premier  ministre  démissionnaire 
d’examiner la demande d’agrément d’Anticor dans un délai de 24 heures, sous astreinte de 1 000 
euros par jour de retard à l’expiration de ce délai. 

Depuis juin 2023, le gouvernement privait Anticor de la possibilité de se constituer partie civile devant le 
juge pénal, en s’abstenant de répondre à ses demandes d’agrément successives. Cette stratégie de 
l’inertie volontaire a considérablement entravé le combat d’Anticor contre la corruption durant cette 
période. Les refus des gouvernements successifs étaient d’autant plus scandaleux qu’Anticor respecte 
et a toujours respecté les conditions d’octroi de l’agrément anticorruption.

Aujourd’hui, l’heure est au soulagement : la ténacité d’Anticor a payé ! C’est une immense victoire pour 
la lutte contre la corruption ! L’association et ses 7000 adhérents poursuivra plus que jamais son action 
contre la corruption et pour l’éthique en politique. 

La rédaction de l'ensemble de ces actualités est achevée ce 17septembre 2024

Bernadette Janin

EVOCATIONS POETIQUES PAR  Marie Françoise Delarozière
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François ouvrit ses yeux
D'enfant de la Terre
En l'an de grâce 1181
C'était au Moyen-Age
Temps de Foi,  de peurs
De violence
Temps de superstitions
Et temps d'Espérance
Loué sois-Tu 
Créateur de toute Vie
Pour cette Terre d'Ombrie
Chargée de tendresse
Et de beauté féconde
Et pour ses chemins 
Pleins de promesses 
Vagabondes

Et François s'en alla
Le pied dansant
Reconstruire
Eglises et Chapelles
Priant et convertissant
"Qui me donne une pierre
Recevra une récompense 
Dans le ciel
Qui m'en donne deux
En recevra deux
Qui m'en donne trois
Recevra trois récompenses"
Et dans la mémoire de son cœur
Chantaient tendrement
Les doux refrains
De la France de son enfance

Cher François d'Assise
Conduis nous doucement
Sur le chemin caillouteux
De ton aventure
Prends-nous dans tes bras
Pour nous montrer
Les admirables beautés 
De notre Terre
Les  écologistes éclairés
De notre siècle en folie
T'ont joliement choisi
Pour Saint Patron
Prends nous dans tes bras
Nous te prions.

Et voilà qu'à la suite
Des Compagnons
Des jeunes et des vieux
Des riches et des pauvres
Séduits et bouleversés
Des hommes et des femmes
Vont chercher auprès d'eux
Leur voie vers la sainteté
Et François a une idée
Qui vit encore
Il leur propose un Tiers-Ordre
Chacun pourra de sa vie 
Faire une prière
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HISTOIRES (VRAIES) DE BETES …

Le chat Felix et ses aventures terribles

Un jour, en automne, mon nez a été confronté à une odeur si alléchante que mes 
pattes m'ont emmené directement vers une maison voisine avec une grande porte ou-
verte au sous sol. J'avançais à petits pas, un centimètre à la fois, ce qui est quand 
même un pas en avant !
Wouah!!!Un faisan fraîchement  tué,  encore  chaud,  qui  m'attendait  posé  sur  un 

meuble ! Quelle aubaine  !  Autre chose que des croquettes et des souris  !  Mais au  
moment où je me suis apprêté pour un majestueux festin, une brute humaine m'a sai-
si et balancé dans une remise, enfermé sans nourriture. Le lendemain, la même brute 
est revenue pour me présenter à manger, mais en même temps, elle m'a frappé le dos  
avec un bâton, j'ai cru avoir des vertèbres cassées ! Je suis resté au sol abasourdi. Le 
même scénario s'est répété les jours suivants. Finalement la brute m'a laissé partir.  
J'ai eu terriblement mal au dos, avec plusieurs bosses, et malgré ça j'ai guéri chez moi 
où ma famille humaine a pris soin de moi. Une question s'est tapie au fond de moi  : 
pourquoi ?
La peur et  les douleurs m'ont rendu méfiant;  pendant longtemps je n'ai  plus osé 
prendre mes repas en présence de quelqu'un. Avec le temps, la méfiance s'est estom-
pée et j'ai repris confiance, et ma vie de chat choyé a su reprendre tout son élan pour 
un Félix heureux.

La vie n'est pas de tout repos ! Un jour mon destin a soudain entamé une nouvelle descente vers le malheur.  
La brute m'a encore une fois pris dans ses griffes, et cette fois, son plan maléfique était de me faire écraser par 
un tracteur. Dieu merci, j'ai réussi à m'enfuir, mais je me suis retrouvé dans un endroit méconnu apparem-
ment loin de chez moi ; les mots me manquent pour exprimer mon désespoir.

On a toujours au minimum la peur de mourir. On va toujours craindre ce qui est inconnu ou ce qu'on ne  
peut pas expliquer. Je me suis perdu dans les méandres de mes  sentiments, une douleur intenable était en 
moi !

J'ai survécu à cet endroit grâce à une cantine où les gens m'ont laissé finir leur repas. Au bout de quatre-
vingt jours, un  miracle s'est produit ! Les anges gardiens n'étaient pas loin, ma parole ! A une heure du matin, 
j'ai traversé la route juste au moment où une voiture a failli m'écraser. Elle s'est arrêtée à temps, la vitre s'est  
baissée et une douce voix m'a appelé par mon nom !  J'ai entendu "Felix" avec la légère intonation d'une ques-
tion, comme FELIX ????? Au départ j'ai voulu me sauver, et j'ai hésité. Je suis revenu sur mes pas, car cette 
voix a déclenché un délicieux déclic dans ma mémoire... Et  oui, c'est moi, ton Félix ! Mon petit cœur faisait 
des bonds dans mon thorax et je me suis laissé emporter au dessus des nuages quand des bras m'ont tendre -
ment entouré pour m'emmener dans la voiture directement vers ma maison où j'ai retrouvé la douceur de mon 
ancienne vie. J'ai pu vivre encore jusqu"à vingt deux ans, ce qui correspond à cent vingt ans de vie humaine !

"Tant que vous n'avez pas aimé un animal, une partie de votre âme sera toujours sans éclat" Anatole  
France

Ulrike Cordier

Une petite Hirondelle ...

Onze septembre....Depuis environ deux semaines déjà, des groupes d'hirondelles passent au dessus de 
nos têtes, volant un peu dans tous les sens.... va et vient, à la poursuite de nourriture. Ces oiseaux  
sont des migrateurs se nourrissant de ce qu'ils trouvent sur leur passage, mais le groupe dans son en-
semble, évolue dans une direction...le Sud. Ce sont des migrateurs, ils nous quittent, pour leurs quar-
tiers d'hiver.
On les reconnaît bien car elles sont à basse altitude, dispersées sur un large front : ce sont des hiron-
delles des cheminées, à la longue queue en V. Le temps est favorable, et notre troupe avance résolu-
ment, et en quelques minutes il s'est fondu avec le ciel à distance ! Bonne journée à elles, la météo 
est favorable, elles n'auront pas aujourd'hui à faire halte à proximité d'un étang ou d'un bois, en at-
tendant une éclaircie.
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Petite remarque : quand le "mauvais temps", la pluie persistent, et que la température est trop basse, 
comme en 1974, beaucoup meurent faute de nourriture.

Mais voilà  que l'une d'entre elles n'a pas suivi les autres...et nous constatons qu'elle s'est posée sur le 
fil électrique qui traverse la cour ; nous nous approchons, mais elle ne bouge guère...fatiguée. Elle 
baille mais ne manifeste aucune peur.  Manifestement, elle est jeune et les adultes,  plus aguerris  
avancent plus vite qu'elle. Elle doit se reposer. Nous la laissons et nous éloignons. Il est entre 15 et  
16 heures. 
Nous essayons d'imaginer la suite de leur voyage et ce qui attend celle qui a choisi de prendre un mo-
ment de repos sous nos yeux ! Venues du Nord ou de l'Europe de l'Est, elles se dirigent  vers la Mé-
diterranée, où elles se poseront peut-être un temps sur les bateaux pour reprendre leur souffle. Des 
haltes sur les côtes d'Espagne et d'Italie leur permettront peut-être d'atteindre l'Afrique du Sud pour 
passer l'hiver. Quant à notre amie, il est bien possible que ses forces ne lui permettent pas d'aller  
jusque dans l'hémisphère sud, et pour cette année, elle s'arrêtera peut être dans le sud de l'Europe, ou 
en Afrique du Nord ?...*

Nous repassons dans la cour une bonne heure plus tard, et nous découvrons que notre pensionnaire 
de courte durée a rejoint sans doute un autre groupe de passage et a continué son voyage avec ces  
nouvelles compagnes.
Bon hiver pour toi, belle et jeune hirondelle, nous gardons un beau souvenir de toi...nous avons eu le  
temps de te photographier !

*Le baguage a permis de constater qu'une Hirondelle était capable d'accomplir 300 kilomètres par jour pendant la migration. 
Une autre a franchi 760 kilomètres en deux jours. Les Hirondelles scandinaves effectuent un voyage d'environ 12 000 kilo-
mètres et autant au retour !

Retrouvailles chez les sœurs franciscaines

Je quitte régulièrement Lyon pour me rendre à Lons-le-Saunier. Le samedi vers quatre heures, je 
prends ma petite voiture et quitte la grande ville. La nationale traverse la Dombes, laisse Bourg en 
Bresse et s'enfonce dans le Jura. L'habitat se fait plus dispersé, la nature plus rude, le froid 
parfois plus vif...

Je me rends directement chez les sœurs franciscaines. Les retrouvailles sont toujours joyeuses. 
Nous  partageons  les  nouvelles,  le  repas  et  la  soirée.  Soeur  Odile  est  là,  dans  son  fauteuil, 
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entourée pas ses soeurs. Elle parle peu. Son regard est parfois vif, parfois éteint, dans le mystère 
d'une mémoire qui s'enfuit doucement.
Vient le temps du repos. Puis celui du petit déjeuner, avec les croissants du dimanche. Nous 
célébrons l'Office, nous retrouvons un moment tous ensemble et nous préparons à rejoindre la 
chapelle des soeurs pour la messe.

La chapelle est à l'Ehpad, l'ancienne maison mère des franciscaines. En surplomb de leur 

nouvelle maison, elle semble veiller discrètement sur elles, tout en accueillant ses nouveaux

 pensionnaires.
Alors, le miracle se produit, invariablement. Les uns après les autres, en chancelant, poussant un 
déambulateur, ou en fauteuil, ils arrivent, elles arrivent, ces hommes et ces femmes qui aiment et  
suivent Jésus depuis si longtemps. Ils sont parfois bien présents, parfois un peu dans les nuages. 
Mais ils sont là. Fidèles, témoins de plus grand qu'eux, certains d'être au bon endroit.
Et ils nous disent quelque chose de Dieu. D'un Dieu qui aime les petits et les pauvres, d'un Dieu 
qui demeure au milieu de son peuple, d'un Dieu qui n'abandonne jamais ses enfants.
Oh, ils n'ont plus grande chose d'autres à offrir que leur pauvreté, comme la pauvre veuve et ses 
deux piécettes. Et le temps passe, et la pauvreté grandit,  et il  ne leur reste bientôt plus que 
l'essentiel, prier et aimer. Ou même, encore plus simplement, se laisser aimer.
Dieu est  là,  au milieu d'eux,  attentif  à  chacun,  il  demeure présent,  comme il  l'a  promis.  Et 
mystérieusement, chacun de nous le sait, ou le pressent. Moment d'éternité.
Je sais que je reprendrai la route dans quelques heures. Heureux d'avoir vécu une fois encore ce 
temps de grâce. Heureux d'avoir, un peu, accueilli quelque chose du message, de la vie, de la joie  
de saint François.

Merci !
Antoine Cousin

COMMENT RENDRE JARDIN ET MAISON ACCUEILLANTS POUR UNE 
PETITE FAUNE SAUVAGE ?

L'hiver arrive où beaucoup d'animaux du jardin vont devoir affronter des journées plus courtes, une 
chute des températures voire une pénurie de nourriture. Dans la nature, chaque espèce animale est 
naturellement adaptée pour faire face à l'hiver et reprendre ses activités à la belle saison. Selon leur 
biologie, les animaux du jardin vont, pour les mammifères et les oiseaux, augmenter l'épaisseur de leur 
fourrure, modifier leur circulation sanguine pour se réchauffer, consommer les stocks de graisse accu-
mulés en automne et réduire leur activité pour économiser l'énergie. Mais du fait de la disparition de la 
bio-diversité, il peut être très utile d'aménager son jardin pour qu'il soit le plus possible accueillant pour 
la faune en général, durant la mauvaise saison.

Chacun peut dans son propre jardin participer à la vie de ce petit peuple en prenant certaines disposi-
tions simples :

Pour commencer, il est impératif d'éviter de tondre trop souvent à ras les allées du jardin et le verger à 
partir du mois d'octobre, car la pelouse herbeuse qui est un remarquable réservoir de bio-diversité va 
se transformer en désert alimentaire pour la petite faune et microfaune du sol et du sous sol. Si vous 
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souhaitez tout de même tondre les allées, il faut conserver un coin du jardin "en friche" ou vous pourrez 
accumuler les tailles de haies et arbres en automne. Une multitude d'insectes, micro-mammifères, mol-
lusques,  batraciens et reptiles, que vous ne verrez pratiquement pas, va de ce fait coloniser cet "habi-
tat" dans la plus grande discrétion, y trouver nourriture, site de reproduction au printemps et abri pour  
l'hiver. Cette pratique va également vous éviter des voyages coûteux et polluants à la déchetterie voi-
sine !

Par ailleurs, et toute l'année, il faut absolument penser à éteindre tous les éclairages de nuit  (solaires et 
électriques), au jardin, bien sûr, mais aussi autour de la maison, car la pollution lumineuse tue chaque 
année des millions d'insectes,  perturbe complètement le cycle jour/nuit  naturel  dont  tous les orga-
nismes vivants ont besoin, même les arbres qui doivent pouvoir "dormir" la nuit !

Il est également possible d'aménager des abris pour une certaine catégorie de faune et de préparer le 
printemps. C'est le bon moment d'installer des nichoirs pour les oiseaux cavernicoles (Mésanges, Rou-
gequeues, Rougegorge, Moineaux, Sittelle...) et Chauves-souris. Pour éviter la destruction des cou-
vées par des prédateurs, chats ou Fouine, ces nichoirs doivent être fixés à 2,50m du sol, au moins, en-
haut d'une cornière en métal. Le nichoir est ainsi hors d'atteinte. Certains oiseaux, dont le Troglodyte et 
les Mésanges, Insectes et certaines Chauves-souris dorment dans ces nichoirs les nuits d'hiver pour se 
protéger du froid et peuvent même y trouver refuge dès l'automne. Mais attention, de nombreux types 
de nichoirs sont vendus dans le commerce (jardineries...) qui ne peuvent absolument pas abriter des 
nichées du fait de leur conception parfaitement inadaptée. Il est donc plus intéressant de les fabriquer 
soi-même, selon les modèles conseillés par la Ligue de protection des Oiseaux (LPO) qui en vend éga-
lement.

Le nourrissage des Oiseaux en hiver par graines de tournesol et pains de graisse n'est pas conseillé, 
mais il permet de belles observations à proximité de la fenêtre ; il faut donc en limiter la pratique, car la 
nourriture commercialisée n'est pas exempte de pesticides dangereux, et les Oiseaux ainsi  nourris 
perdent tout instinct naturel pour rechercher leur nourriture.

Gros bec à la mangeoire

Si vous avez la chance d'observer le Hérisson dans votre jardin, vous pouvez lui aménager un abri 
sous forme d'une caisse en bois avec ouverture assez grande. Un simple cageot retourné par terre 
peut faire l'affaire avec une entrée de 15 X 15 cm, avec orientation sud-est. Remplissez le cageot de 
feuilles sèches de mousse et de copeaux de bois. Abritez le cageot de la pluie par une feuille de plas-
tique assez large que vous maintiendrez par deux ou trois vieilles tuiles. Cet abri doit être aménagé 
dans un coin tranquille du jardin, si possible sous un buisson. Il est également utile de prévoir une cou-
pelle d'eau à proximité, car le Hérisson fait parfois des sorties hivernales pour boire avant de reprendre 
son sommeil. Pour le reste, ne mettez à sa disposition aucune nourriture (le lait est mortel pour lui...) et 
respectez strictement la tranquillité des lieux.

Les abris à insectes sont faciles à construire avec des briques creuses, des rondins percés de trous de 
différents diamètres, abrités par des tuiles rondes et placés dans des endroits ensoleillés à hauteur 
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d'homme. Si vous en avec la possibilité, vous pouvez également laisser en place des tas de bois qui  
servent de refuge à une petite faune très variée.

                        Abri à Insectes dans une bûche

Les conseils que nous donnons ci-dessus s'adressent surtout aux habitants des pavillons avec pe-
louse. Les murs crépis de l'habitat contemporain n'offrent en effet aucun gîte aux Insectes, Lézards et 
Oiseaux. Il est donc important d'apporter sa contribution pour compenser la perte de bio-diversité de 
son environnement.

En ce qui nous concerne, nous avons la chance d'habiter une ancienne demeure à la campagne, dont 
les murs en pierre et les combles ouvertes ménagent de nombreux abris pour toute une petite faune 
plus ou moins commune qui vit autour de nous. Pour la deuxième année consécutive, la Huppe fasciée 
niche dans le mur de la grange, des Lézards courent sur le pignon et des Frelons européens volent au  
dessus de nos têtes en été. Le soir, au crépuscule, nous voyons les Chauves-souris décrire des ara-
besques au dessus du bassin. Dans le garage attenant à l'habitation, un couple de Chouette effraie fré-
quente un nichoir mis à sa disposition depuis plusieurs années. Le Renard visite régulièrement le tas 
de compost au fond du jardin... En juin dernier, un Oreillard (Chauve-souris) est venu s'accrocher au 
plafond de la grange qui permet d'accéder au premier étage de notre habitation.
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Enfin, la cabane en bois pour ranger les outils du jardin offre également de nombreux abris, tempo-
raires ou permanents à une petite faune commensale de l'homme. 

Ces différents conseils ne sont qu'une approche bien limitée des possibilités concernant la protection 
de la nature qui nous entoure. Il ne faut pas oublier que le premier principe à respecter pour la préser-
vation de la nature est d'abord de ne pas nuire : respecter la tranquillité des lieux, ne pas faire de bruit, 
limiter les engins à moteur et autres taille-herbe et, bien entendu, proscrire absolument tous les pesti-
cides et autres polluants domestiques. 

Et si vous en avez la possibilité, rejoignez une association locale de protection de la nature (LPO...) 
dont les activités vont vous captiver. De nombreuses sorties sur des thèmes très variés sont régulière-
ment  organisées et  relayées par  la  presse locale.  C'est  plus  instructif  et  utile  que les  randos en-
nuyeuses !

Tenez-nous au courant de vos réalisations et observations !

        Guy Janin

LPO France
Fonderies Royales
8 rue du Dr Pujos
CS 90263
17305 Rochefort Cedex
Tél: 05.46.82.12.34 

- 13 -
ARC EN CIEL :Fraternité franciscaine séculière  bernadetteetguy.janin@gmail.com
de Lons-le-Saunier N° 30



SOMMAIRE 

Tout Homme est ici chez lui page 1

Brèves pages 2 à 6

Evocations poétiques pages 6 à 7

Histoires (vraies) de Bêtes pages 8 à 9
- Félix le Chat page 8
- Une petite Hirondelle page 8 à 9

Retrouvailles chez les soeurs franciscaines pages 9 à 10

Le coin du Naturaliste :
- Comment rendre jardin et maison accueillants

pour une petite faune sauvage pages 10 à 13

♣ Vous pouvez proposer des textes, faire vos observations et suggestions sur le contenu d'Arc-en-Ciel, à l'adresse suivante :

                                                        bernadetteetguy.janin@gmail.com

Dans ce numéro, les clichés photographiques sont prêtés gracieusement par la Photothèque Errance et Bureau Natura qui en est 
propriétaire, sauf mention contraire.

A nos auteurs : il est préférable que les textes soumis à publication ne dépassent pas 5 à 7000 caractères en corps de 11; la 
publication de tous les clichés photographiques accompagnant les articles doit expressément être autorisée, par écrit, par leurs 
auteurs. 
Les articles n'engagent que leurs auteurs.

Lien pour accéder à l'ensemble de la collection Arc-en-Ciel :
https://www.dropbox.com/sh/drsgeoj4y2sjlak/AACvrrT_eGdiCnSr01WX3V9Ca?dl=0

Edition numérique

- 14 -
ARC EN CIEL :Fraternité franciscaine séculière  bernadetteetguy.janin@gmail.com
de Lons-le-Saunier N° 30

https://www.dropbox.com/sh/drsgeoj4y2sjlak/AACvrrT_eGdiCnSr01WX3V9Ca?dl=0

