
 

Première plongée 
Écrit par Michel Girin 

Cette année, Maël et Tessa partent avec 

leurs parents en Martinique chez l’oncle 

Jo, le frère de Papa.   

Ils vont faire de la plongée sous-marine 

pour la première fois.   

Avant de partir, ils ont pris des cours de 

plongée en piscine.   

Ils ont appris à se servir des palmes, du 

masque, du tuba* et à respirer avec une 

bouteille d’air comprimé… 

Et maintenant, les voilà enfin en 

Martinique !  

Cette île est vraiment un paradis.   

L’eau est chaude et transparente, avec 

plein de coraux* et de poissons 

multicolores. 

Ce matin, ils sont six dans le bateau qui file 

à travers le lagon* : Papa, Maman, les deux 

enfants, Oncle Jo et Marie-Cécile, sa 

compagne.   

Marie-Cécile travaille au parc marin : elle 

est spécialiste des raies manta, les raies 

géantes. 

Jo a préparé six bouteilles d’air comprimé : 

quatre pour les adultes et deux plus petites 

pour Tessa et Maël.  



 

Première plongée 
VOCABULAIRE 

une île  -  ²une ²île un lagon  -  ²un ²lagon 

du corail  -  ²du ²corail une raie  -  ²une ²raie 

A lire … ²à ²lire : ²ge - ²gi - ²gy - ²geo - ²gea - ²ga - ²gu - ²gou 
la plongée -  géant – géante - le lagon – regarder – protéger - orange – rouge 

²la ²plage - ²une ²orange - ²un ²géant - ²un ²gendarme - ²une ²girafe 
Marie-Cécile est spécialiste des raies géantes. 

Maël ²et T²essa vont ²faire ²de ²la ²plongée ²dan$ ²le ²lagon. 
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