~AES Les Amaris Recette de septembre 2016

Tomates cerises au mascarpone

Temps de préparation : 7 minutes Temps de cuisson : 20 minutes

Ingrédients (pour 4 personnes) :
- 500g de tomates cerises - 2 ¢s de miel liquide (acacia)
- 2509 de mascarpone - 4 madeleines pour la déco

Préparation :

Laver et couper les tomates en 2.

Les presser pour en retirer le jeu et les pépins.

Les laisser égoutter.

Mélanger le mascarpone et le miel.

Ajouter les tomates cerises.

Laisser mariner environ 20 minutes au réfrigérateur.
Tiédir les madeleines 5 minutes au four.

Servir les tomates cerises avec les madeleines.
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Sources : www.marmiton.org



