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Hélène est face au mur, elle
regarde son objectif. Elle vérifie
une fois de plus que la corde est
bien fixée et elle commence à
grimper. 
Quel sport pratique Hélène ?

C2

la réponse



On me pratique en
extérieur ou en salle.

C3



Mousquetons, cordes et
baudriers sont mes
principaux équipements.

C3



Sur mes voies, les
grimpeurs évoluent grâce
aux prises.

C3



Pour te rattraper en cas
de chute, tu es assuré
par un partenaire.

C3



Je consiste à grimper le
long d’une paroi ou d’un
mur. 

C3

la réponse



https://www.paris2024.org/fr/sport/escalade-sportive/


L’escalade

L’escalade pour les enfants

Les lieux des épreuves

Les équipes de France

Le Cartable des Loulous

Copie C2

Copie C3



le sommaire

http://lecartabledesloulous.eklablog.com/paris-2024-l-escalade-a214859021


Les épreuves : 

le sommaire

Les épreuves d’escalade se
dérouleront sur le site du Bourget.

https://www.paris2024.org/fr/site/site-escalade-bourget/


Les équipes de France 

le sommaire

https://www.ffme.fr/


Pour tout revoir à la maison :

le sommaire

http://lecartabledesloulous.eklablog.com/paris-2024-l-escalade-a214859021


le sommaire

L’escalade sportive est un sport moderne 
qui se pratique en pleine nature et en    

bloc / difficulté et vitesse. Ce seront des 

C’est une discipline olympique depuis Tokyo,
en 2021. A Paris, il y aura deux épreuves :

sur une paroi en suivant un parcours.

C2

salle. Les grimpeurs doivent se déplacer

épreuves spectaculaires. 



corde. La vitesse consiste à monter le plus vite.
le sommaire

vitesse. Le bloc consiste à escalader des 
des structures de 4,5m de hauteur, sans   

C3L’escalade sportive est un sport moderne 
qui se pratique en pleine nature et en    

d’escalade : une première combinant bloc et

C’est une discipline olympique depuis Tokyo,
en 2021. A Paris, il y aura deux épreuves

sur une paroi en suivant un parcours.
salle. Les grimpeurs doivent se déplacer

difficulté, et une deuxième uniquement de


